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RESUMO: Trata-se de artigo que objetiva apresentar reflexdes iniciais de uma pesquisa de mestrado
em desenvolvimento, a qual discutird sobre a relacdo entre a satiide mental e a TRANSLGBQIA+fobia
em adolescentes, no ambiente escolar. A homofobia é uma manifestacao arbitraria, a qual se denomina
0 outro como contrario, inferior ou anormal. Desse modo, o homossexual é visto - pela norma social -
como bizarro, estranho ou extravagante. A escola é um espaco ptblico destinado a promover a cidadania,
consequentemente, a fungdo da educacdo nao deve e nao pode se restringir apenas a transmissao de
conhecimentos. O papel da escola é lutar contra a intolerdncia e consequentemente reconhecer a
igualdade de pessoas trans, gays e lésbicas como sendo uma questdo que tem a ver com todos. A partir
do levantamento bibliografico realizado, os resultados foram discutidos a partir das categorias em
interseccao: Homofobia e Adoecimento psiquico em adolescentes TRANSLGBQIA+. A partir dos
dados encontrados nos estudos, pode-se inferir que a populacdio TRANSLGBQIA+ est4 mais suscetivel
ao adoecimento psiquico em funcdo da sua orientacdo sexual, se comparados com os heterossexuais.
Tal adoecimento pode estar relacionado a marginalizacdao que esses grupos sofrem nos diversos
ambientes os quais estdo inseridos: na familia, na escola e na sociedade em geral.

Palavras-chave: Educacdo, satide mental, TRANSLGBQIA+.

ABSTRACT: This is an article that aims to present initial reflections of a master's research in progress,
which will discuss the relationship between mental health and TRANSLGBQIA+phobia in adolescents,
in the school environment. Homophobia is an arbitrary manifestation, which calls the other as contrary,
inferior or abnormal. We understand that the homosexual is seen - by the social norm - as bizarre, strange
or extravagant. The school is a public space destined to promote citizenship, consequently, the function
of education should not and cannot be restricted only to the transmission of knowledge. The school's
role is to fight against intolerance and consequently recognize the equality of trans, gay and lesbian
people as an issue that concerns everyone. Based on the bibliographic survey carried out, the results
were discussed based on the intersecting categories: Homophobia and Psychological illness in
TRANSLGBQIA+ adolescents. From the data found in the studies, it can be inferred that the
TRANSLGBQIA+ population is more susceptible to psychological illness due to their sexual
orientation, when compared to heterosexuals. Such illness may be related to the marginalization that
these groups suffer in the different environments in which they are inserted: in the family, at school and
in society in general.

Keywords: Education, Mental health, TRANSLGBQIA+.

INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo apresentar reflexdes iniciais de uma pesquisa de mestrado em
desenvolvimento, a qual discutira sobre a relacdo entre a saide mental e a TRANSLGBQIA+fobia em

adolescentes, no ambiente escolar. Optou-se por utilizar o termo TRANSLGBQIA+ por entender que,
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dentro de um grupo que ja é minoritario e excluido, ha um que sofre ainda mais as consequéncias do
preconceito diante de uma sociedade machista e homofébica, que é a populagdo trans, por isso,
propomos em nossas pesquisas e orientacdes uma maior visibilidade da populagao trans dentro da sigla,

como forma de denunciar a invisibilidade desse grupo social.

A populacdo trans é colocada a margem dos direitos — 0s que seriam essenciais para manutencao
da dignidade da vida humana — mas que é deixada para segundo plano, ficando a deriva da sociedade.
Portanto, o intuito da alteracdo de tal nomenclatura é dar maior visibilidade e voz para essa populacdo,
pois

Na populacdo LGBT, ao contréario, a percepgao de que existe preconceito é nao
apenas mais elevada do que na populacdo geral, mas também mais especifica
em relacdo a cada um dos grupos — e travestis e transexuais sdo percebidos

como sujeitos que sofrem mais preconceito do que as outras categorias
(ZAMBRANO, 2011, p. 100).

A tematica da diversidade, principalmente relacionada ao género, vem ganhando relevante
destaque em debates apresentados nos planos de educacdo. No Artigo 2° do Plano Nacional de Educacao
— PNE, o tema pode ser evidenciado em trechos que preconizam a “erradicacdo de todas as formas de
discriminacdo” (Inciso III), “promoc¢do humanistica, cientifica, cultural e tecnolégica do Pais” (Inciso
VII), “respeito aos direitos humanos, a diversidade e a sustentabilidade socioambiental” (Inciso X)

(SOUZA; COSTA, 2019).

Com isso, a diversidade deve estar inserida nos planos pedagdgicos das escolas para que haja
os debates e as discussdes com o intuito de contribuir com a formacao de sujeitos que sejam cada vez

mais tolerantes, respeitosos e ndo preconceituosos.

A homofobia é uma manifestacdo arbitraria, a qual denomina o outro como contrério, inferior
ou anormal. Desse modo, o homossexual é visto - pela norma social - como bizarro, estranho ou
extravagante (BORRILLO, 2010). Dentro dessa perspectiva, Pereira, Anjos e Lima (2022) afirmam que
a discriminacdo do homossexual no ambiente escolar é em funcdo da normatizacdo da

heterossexualidade, levando a TRANSLGBQIA+fobia, que é o 6dio ao ndo heteronormativo.

Para Liongo (2009) a escola é um espaco publico destinado a promover a cidadania,
consequentemente, a funcdo da educacdo nao deve e nao pode se restringir apenas a transmissao de
conhecimentos. Nesse contexto, a vivéncia escolar admite a apresentacdo da realidade social em sua
diversidade. O papel da escola é primordial na socializacao dos saberes e praticas relativas a diversidade.
Todavia, as tematicas sobre sexualidade, diversidade e as relacGes de género permanecem sendo
reguladas por preceitos morais e mantidos por uma visao sexista e heteronormativa (RODRIGUES,

2017).

De acordo com Borrillo (2010), o papel da escola é lutar contra a intolerancia e

consequentemente reconhecer a igualdade de gays e lésbicas como sendo uma questdo que tem a ver
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com todos. Porém, rotineiramente, estudantes lidam com a discriminacdo no ambiente escolar. Essa
desqualificacdo do outro, podera trazer graves problemas pessoais, sociais e psicoldgicos para a vida
desses alunos. Buscando superar tal problematica, a escola deve se tornar um ambiente para socializar

a diversidade (LIONCO, 2009).

Ramires (2011) ainda ressalta que a escola é considerada uma instituicdio homofébica,
justamente por ser um lugar no qual gays, lésbicas, bissexuais, travestis e transexuais sofrem
discriminacdo. Sdo muitos os relatos de humilhacGes e maus tratos contra essa populacdo, enquanto
alunos, e as consequéncias podem ser evidenciadas pelo desempenho académico, que na maioria das

vezes, é baixo, fazendo com que esses alunos tenham pouco interesse em participar das aulas.

Borrillo (2010) afirma que a heterossexualidade atua como uma espécie de padrdo para avaliar
todas as outras sexualidades. Surge assim, a definicdo de heterossexismo, sendo uma forma especifica
de dominacao, definida como a crenca na existéncia de uma hierarquia das sexualidades, em que a
heterossexualidade ocupa a posicdo superior. A partir dessa concepcdo, todas as outras formas de
sexualidade sdo consideradas incompletas, acidentais e perversas, além de patolégicas, criminosas,

imorais e destruidoras da civilizacdo.

Objetiva-se ainda compreender o funcionamento da homofobia, sobretudo quando é evidente
que o preconceito ndo so6 reside nos individuos, mas também se articula na cultura e nas instituicGes,
portanto, é fundamental para aprimorar as formas de enfrentamento e desconstrucdo de suas praticas

violentas e silenciosas (BORRILLO, 2010).

Por isso, é importante entender que a homossexualidade é tdo valida quanto a heterossexualidade
e assim, que todos possam trata-la como tal, procurando ir de encontro as praticas e ideias que submetem
a homossexualidade enquanto orientacdo contraria aos padrdes socioculturais hegemonicamente

estabelecidos.

DISCUSSAO

A partir do levantamento bibliografico realizado, ou seja, da revisao de literatura, os resultados
foram agrupados e serdo discutidos baseados nas seguintes categorias interseccionadas, quais sejam:

homofobia, adoecimento psiquico e TRANSLGBQIA+.

HOMOFOBIA

No Brasil, sdo muitos os casos conhecidos de homofobia, de forma quase rotineira, os quais sao
veiculados na midia, sendo eles: casos de lesdes e mutilagdes corporais, muitas vezes, de forma cruel e
que acabam por resultar em assassinatos. Na maioria das vezes, o preconceito homofébico vincula-se

em funcdo de crencas, valores e atitudes, os quais estdo presentes na vida dos individuos — diariamente
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— e, algumas vezes, torna-se tdo comuns, que passam despercebidos por aqueles que promovem o

preconceito (RAMIRES, 2011).

Os estudos que tendem a investigar a homofobia adentram em um sistema que representa a
opressdao, a humilhacdo, o silenciamento, a marginalizacio e a exclusdo para com o grupo
TRANSLGBQIA+. Articulado a isso, tém-se as formas de preconceito, discriminacao e violéncia, as
quais reproduzem um modelo social histérico de privilégios e consequentemente, construindo

desigualdades (PRADO; JUNQUEIRA, 2011).

Corroborando com essa ideia, Silva et al (2021) mencionam que ao regular aquilo que é certo
ou errado, as normas sociais moldam os comportamentos que estruturam o carater e a identidade do
coletivo, fazendo com que a opressdo, a intolerancia, a estigmatizagao e a exclusdo demonstrem o quanto

0s grupos minoritarios estao vulneraveis, por nao se encaixarem na normalidade imposta pela sociedade.

A questdao da homofobia é tanto uma questdo epistemoldgica quanto politica, isso porque se
trata de analisar a hostilidade desencadeada por essa forma especifica de orientacdo sexual
(epistemoldgica), além de merecer uma problematizacdo especifica, que até entdo, era vista de forma
banalizada pelas institui¢des que regulam as normas sociais — religido, o direito, a medicina - por isso

tem a ver com a politica (BORRILLO, 2010).

Liongo (2009) afirma que a homofobia decorre da heteronormatividade e por isso, é uma agdo
discriminatéria a qual supde que o normal é ser heterossexual. Tal conceito esta enraizado no patriarcado
e na sua intima relacdo com o sexismo. Portanto, o sexismo e a homofobia surgem em funcdo de um
regime bindrio da sexualidade — feminino e masculino — as quais excluem e cerceiam as possibilidades
de derivacdo passivel de apropriacdo, seja ela pessoal, social, cultural e histérica do feminino e do

masculino, por pessoas de ambos 0s sexos.

Com isso, perpetuam-se — em todas as fases da vida de criangas, jovens e adultos — tratamentos
preconceituosos, formas discriminatérias, assim como ofensas, constrangimentos, ameacas e até
agressoes, fisicas ou verbais. Salienta-se que esse preconceito vem através de piadas, brincadeiras,
apelidos, insinuagGes, todos com o intuito de inferiorizar e desqualificar o outro, constituindo importante
mecanismo de silenciamento, dominacdo, normalizacdo, marginalizacdo e exclusdo (PRADO;

JUNQUEIRA, 2011).

Além disso, estudos evidenciam que a homofobia é maior entre os homens; homens jovens
tendem a rejeitar mais homossexuais e transexuais se comparados com as mulheres jovens. Tal
comportamento estd ligado a afirmacdo da identidade masculina nessa fase da vida. Sendo assim, os
individuos mais homofobicos sdo: homens, cuja religido é vivenciada de forma mais intensa, os que ndo

tém amigos homossexuais e aqueles que tém uma visdo politica conservadora (MATTA et al, 2021).
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ADOECIMENTO PSIQUICO EM ADOLESCENTES TRANSLGBQIA+

De acordo com a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, a qual dispde sobre o Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA), considera-se crianca, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e
adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade. Entretanto, nos casos expressos em lei, o Estatuto
pode ser aplicado — de forma excepcional — as pessoas entre dezoito e vinte e um anos de idade

(BRASIL, 1990).

De acordo com Matta et al (2021), o periodo da adolescéncia tende a ser um momento de maior
autonomia e de independéncia em relacdo a familia, mas também de vivenciar novos comportamentos,
de ter as primeiras relagdes amorosas e experiéncias sexuais, sejam elas homo ou heterossexuais. E nessa
fase que a identidade de género e a orientacao sexual dos individuos serdo definidas. Por outro lado, ao
perceberem que estdo distantes do padrdo heteronormativo, comecam a sentir desconforto, estranheza e

inquietacoes.

Para Barros et al (2021), pensar sobre a atencdo a adolescéncia pede planejamento e
organizagao, com a participacdo dos diversos atores sociais. Ressaltam ainda que o adolescente coopera
para a aceleracdo da economia, mas também estd mais exposto a violéncia, gravidez precoce, uso e

abuso de drogas, além de infecgOes sexualmente transmissiveis.

Segundo os dados do DATASUS, em 2002, no Brasil, entre a faixa etaria de 15 a 19 anos, a
taxa de mortalidade por suicidio é de 4 (quatro) para homens e 2 (dois) para mulheres em 100.000
habitantes e, no que tange a internacdo, a estimativa era de 583,3, para o ano de 2003. Considerando o
percentual de 6bitos por sexo e tipologia de suicidio, em 43,8% dos casos, para os homens, houve

utilizacdo de arma de fogo e, para as mulheres, em 41,0% dos casos, enforcamento ou estrangulamento.

Em outra pesquisa realizada, a partir dos dados do Sistema de Informacdo sobre Mortalidade
(SIM), do Ministério da Satde e considerando as capitais das nove regioes metropolitanas brasileiras, o
suicidio aparece entre as principais causas de 6bito entre jovens de 15 a 24 anos, no periodo de 1979 a
1998, indicando que a incidéncia varia em funcdo dos diferentes espacos sociais, das faixas etarias

especificas, do sexo e dos meios utilizados (FILHO; RONDINI, 2012).

Geralmente, os adolescentes das minorias sexuais engajam-se, em menor grau, em
comportamentos de autocuidado a sadde, sofrem mais violéncia e, muitas vezes, ndo recebem
atendimento adequado dentro dos servigos de satide, que levem em consideracdo a sua diversidade. Com
isso, acabam por lutar contra os seus desejos, 0s quais podem levar a transtornos psicoldgicos,
sentimento de culpa, ansiedade, vergonha e depressdo. Todos esses sentimentos podem levar o

adolescente até mesmo cometer suicidio (MATTA et al, 2021).

Filho e Rondini (2012), entendem que as ideac0es e tentativas de suicidio, entre os adolescentes

“ndo heterossexuais”, sdo decorrentes dos processos homofébicos e ndo por causa de processos
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patolégicos individuais. Objetiva-se compreender o quanto o estigma de descobrir-se “ndo
heterossexual”, para si mesmo e/ou para os outros, contribui para levar um (a) adolescente ao ato de
pensar e/ou de atentar contra a sua propria vida. Soma-se a isso o fato de que a experiéncia pessoal da
descoberta de ser LGBTQIA+ na adolescéncia esta associada a humilhacdo e sofrimento demarcando
uma “experiéncia social da vergonha marca a constituicao de subjetividades fundadas no temor de serem

socialmente marcados como ‘perigosos’ ou sob suspeita (MISKOLCI, 2011, p.54).

A perseguicdo ao grupo LGBTQIA+ ndo é algo que acontece recentemente, muito pelo
contréario, é um fendmeno bastante antigo. A populacio TRANSLGBQIA+ frequentemente enfrenta, ao
assumir a identidade sexual diferente dos “padrdes”, situagdes de marginalizacdo, discriminacao e
estigmatizacdo, como desrespeito, violéncia. Todas essas questdes levam esses individuos a um
sofrimento psicossocial intenso, podendo ocasionar transtornos mentais de diversos tipos. Em alguns
casos, a situacdo extrema leva a adocdo de medidas consideradas radicais, como o uso de substancias

psicoativas, automutilacdo e até mesmo o suicidio (DUARTE, 2011).

A quantidade de gays, 1ésbicas, bissexuais, travestis e transexuais que vivem temerosos em
funcdo de uma possivel agressdo, por causa de sua orientacdo sexual, € bem significativa. Em seu
relatério, a Amnesty International (citado por Borrillo, 2010), no ano de 1998, expoe a denincia sobre
assassinatos, execucOes legais, torturas, estupros, insultos que os homossexuais continuam sendo

vitimas (BORRILLO, 2010).

Em relacdo aos adolescentes, o suicidio em ndo heterossexuais estd acompanhado de certa
desesperanca e negacdo interna da sexualidade, que costumam ser reforcadas pela sociedade
heteronormativa, a qual estdo inseridos. Consequentemente, ha um aumento no estado de melancolia no
sujeito, dificultando assim, que ele realize o luto da heterossexualidade, cujo passo é essencial na
construcao de uma identidade sexual na qual a pessoa se reconheca e sinta-se autorizada a expressar
seus desejos, ainda que o contexto em que viva ndo seja conveniente. Muitos homossexuais passam por
esse luto, como forma de enfrentamento, mesmo que ndo seja totalmente inconsciente (FILHO;

RONDINI, 2012).

O Grupo Gay da Bahia (grupo que contabiliza a violéncia sofrida por gays) relatou que, no ano
de 2017, 445 casos foram notificados, sendo destes 58 suicidios. Tais dados vao ao encontro das
estatisticas que evidenciam que a cada 19 horas um LGBT é assassinado ou suicida-se no Brasil
(FERREIRA; COELHO; DUARTE, 2018). Borrillo (2010) também retrata que dentro do contexto de
violéncia, os jovens homossexuais sdo os mais acometidos por depressao, hospitalizacao psiquidtrica e

tentativas de suicidio.

Outros estudos também revelam dados preocupantes, como é o caso de um estudo realizado em

um servico ambulatorial especializado de Satde Mental Infantojuvenil, da Atencdao Secundaria da
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Secretaria de Saude do Distrito Federal (DF). Os dados da referida pesquisa foram coletados no periodo
entre abril e agosto de 2019 e a analise constatou que os adolescentes, que vivenciaram alguma situacao
de discriminacdo, obtiveram intenso sofrimento psiquico, ja que situacoes persistentes de preconceito e
violéncias geram sentimentos negativos, os quais refletem na saide mental dos adolescentes. As falas
sobre isolamento, tristeza e medo, demonstram o sofrimento psiquico, limitando a vida social de

adolescentes (SILVA et al, 2021).

Em uma pesquisa realizada por Filho e Rondini (2012), também com adolescentes, os dados
constataram que 21,5% dos respondentes declararam ja terem tido ideias suicidas e 7,4% declararam ja
terem tentado o suicidio. A prevaléncia de pensamentos suicidas entre os heterossexuais foi de 20,7%;
entre os ndo heterossexuais, tal prevaléncia foi de 38,6%. Sendo assim, pode-se concluir que os ndo
heterossexuais apresentam o dobro de chances de pensar em suicidio, comparativamente aos

heterossexuais.

Sobre a pesquisa de Diversidade Sexual e homofobia no Brasil realizada pela Fundagado Perseu
Abramo (2008), cujo foco era investigar o preconceito e a discriminagao — de diversas ordens: familiar,
social e institucional — voltados para os TRANSLGBQIA+, os resultados foram os seguintes: a
populacdo em geral ndo afirma que tem preconceito, mas consegue afirmar que ha preconceito por parte
do outro contra a populacdio LGBT, isso se evidencia pois, dentre os entrevistados, apenas 29%
afirmaram ter preconceito contra travestis, 28% contra transexuais, 27% contra lésbicas e bissexuais e
26% contra gays. Mas, quando foram indagados se ha ou ndo preconceito contra as pessoas LGBT, 93%
afirmaram que existe preconceito contra travestis, 91% contra transexuais, 92% contra gays, 92% contra

lésbicas e 90% contra bissexuais.

Esses dados revelam o quanto que os individuos reconhecem o outro como sendo
preconceituoso, mas nao reconhecem o préprio preconceito, ja que, socialmente, ser preconceituoso (a)

é uma atitude incorreta e por isso, tende a ser individualmente rejeitada (PRADO; JUNQUEIRA, 2011).

Essa mesma pesquisa revelou dados que estdo diretamente relacionados com a discriminacao
que a populagdo TRANSLGBQIA+ é vitima, sdo eles: praticamente toda a opinido publica reconhece a
disseminacdo do preconceito contra os LGBT no Brasil; a metade pode ser considerada como tendo
preconceito velado médio ou forte; uma parcela significativa, assume, de fato, ser preconceituosa; e um
quarto, da indicios de ter tendéncia média ou alta para comportamentos homofébicos (PRADO;

JUNQUEIRA, 2011).

Sendo assim, as estatisticas ratificam tal violéncia, em que 47% dos entrevistados relataram ja
ter sofrido algum tipo de violéncia psicologica, moral ou verbal, seja por parte de familiares, seja por
desconhecidos em espacos publicos, e até mesmo em locais de trabalho, estudo ou lazer (PRADO;

JUNQUEIRA, 2011).
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Matta et al (2021) realizaram uma pesquisa sobre sexualidade e violéncia com adolescentes do
segundo ano do ensino médio, tanto de escolas publicas quanto de privadas, da IX Regido
Administrativa do municipio do Rio de Janeiro, e os pesquisados afirmaram que a escola — quando
comparada ao meio social externo — é o local de menor indice de rejeicdo, isso porque a escola tende a
ampliar a visdo dos jovens, permitindo um maior didlogo com os alunos, através de determinadas
matérias, o que ja ndo havia na época dos pais e dos avds desses alunos, cuja época era de maior
discriminacdo. Tal afirmacdo evidencia-se pelos relatos de alguns entrevistados: “...A maioria da gente
quando entra aqui é tipo ‘ah, sou contra isso, sou contra aquilo.’ S6 que aqui a gente meio que abre a
mente! A gente comega a ver as paradas diferente” (aluna, G11). “Hoje em dia tem muita informagdo

pra poder abrir nossa cabega” (aluna, G9).

Essa pesquisa também revelou que as alunas do sexo feminino assim como apresentaram-se
mais dispostas a aceitar comportamentos sexuais ndo heteronormativos também participaram mais das
discussoes do que os meninos. Houve ainda relatos sobre o desconforto que causa ao verem casais gays

em troca de carinho (abragando ou beijando) em ptblico, pois teriam que fazer essa troca na intimidade.

As falas dos alunos evidenciam a menor aceitacao da diversidade sexual. Tais relatos podem
estar atrelados ao tipo de educagdo que os jovens continuam recebendo dos seus pais e/ou responsaveis,
cujos discursos provavelmente estdo sendo reproduzidos no ambiente familiar, trazendo toda essa carga
preconceituosa e repercutindo na educacao do filho. Além disso, percebe-se ainda que por tras das falas,

ha outra caracteristica de quem é homofébico: o machismo (MATTA et al, 2021).

Em contextos sociais e educacionais heteronormativos os sujeitos TRANSLGBQIA+ sdo
definidos como inferiores e dominados ocupando lugar de subordinacdo de género e sexualidade que
subjugam género e sexualidade divergente, imbuindo desigualdades entre heterossexuais e nao

heterossexuais promovendo discriminagoes e preconceitos a esses dltimos.

Depreendemos, conforme Anjos (2022), que a legitimacdo da norma heterossexual perpassa
pela suposicdo de sua “natural universalidade”. Como se fosse uma feicao, caracteristica ou qualidade
natural e intrinseca de todos os sujeitos, quando é, na verdade, uma construcao social, uma norma com
lastro histérico imposta muitas vezes a partir regras rigidas as quais deve ser inquestionavelmente
assimiladas, vigiadas, controlada e defendidas, negando quaisquer outras perspectivas de subjetividades

ndo heterossexuais

Fato que se desdobra em homofobia, negacdo do ndo heterossexual, por
entender que se deve garantir a preponderancia de uma sexualidade tnica,
implicando na inferiorizagdo, desumanizacdo e violéncia sobre o ndo
heterossexual, os quais sdo, seja de maneira visivel ou invisivel, excluidos e
sujeitados a aversao, desprezo e 6dio (ANJOS, 2022, p. 103).
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O que acaba provocando a invisibilidade e negacdao de qualquer sexualidade ndao normativa, uma
vez que, conforme pesquisa realizada em 2021 (ANJOS, 2022) a qual revela que 65,5% de estudantes
identificam a existéncia de praticas homofoébicas na escola; enquanto 79,3% dos estudantes que
participaram da pesquisa afirmam existir homofobia na escola. Além disso, 86,2% de estudantes
afirmam que existe preconceito sobre a sexualidade na escola; enquanto, 75,9% afirmam que ja
presenciaram situacdo de preconceito relacionado a sexualidade na escola, e 82,8% de estudantes,

afirmam que ha preconceito quanto a identidade de género no espago escolar.

Tais dados denotam pouca discrepancia entre a percepcao da existéncia da homofobia e a sua
manifestacdo real, o que corrobora com a ideia de que a TRANSLGBQIA+fobia estrutura-se
socialmente, demarcando as subjetividades de pessoas ndo heteronormativas. O impacto desse processo
na satide mental de adolescentes é preponderante de ser avaliado e é esse 0 motor que movimenta nossa

pesquisa.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos dados apresentados em diversos estudos, pode-se inferir que a populagdo
TRANSLGBQIA+ esta mais suscetivel ao adoecimento psiquico em funcdo da sua orientacdo sexual,
se comparados com os heterossexuais. Tal adoecimento pode estar relacionado a marginalizacdo que
esses grupos sofrem nos diversos ambientes os quais estdo inseridos: na familia, na escola e na sociedade

em geral.

Compreendendo o contexto escolar, como sendo uma instituicdo social, historicamente fez com
que as identidades fossem marcadas como mais e menos importantes; nascendo assim, a diferenca entre
os sujeitos. Entdo, através de um curriculo engessado na linguagem e nas formas de disciplinar os
sujeitos, a escola foi perpetuando as diferencas e legitimando as desigualdades de forma que
estabelecesse um nivel hierdrquico entre os sujeitos. Considerando a sexualidade e as relacdes de género,
a exclusdao também foi marcante, na medida em que a regra era a heterossexualidade e o lugar de homem

e o lugar de mulher foram delimitados (RODRIGUES, 2017).

No ambito da educacdo, a homofobia causa muitos problemas aos alunos TRANSLGBQIA+,
pois as praticas pedagdgicas e de socializacdo contribuem para que seja um ambiente de discriminagdo,
em funcdo do ndo cumprimento das normas relativas ao género e a sexualidade, ja que essas normas, na
maioria das vezes, estdo voltadas apenas para a compreensao do binarismo masculino e feminino, ndo
admitindo outras formas de sexualidade. Além disso, é importante ressaltar que a escola seria o lugar
em que deveria auxiliar o(a) aluno(a) a aprender a relacionar-se tanto afetiva quanto sexualmente, até
mesmo para que contribua com a maturidade desse adolescente e que ndo seja algo que lhe traga

prejuizos emocionais (RAMIRES, 2011).
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Sendo assim, pesquisar e discutir sobre tal tematica é de extrema importancia para que as vozes
desses grupos minoritarios cheguem cada vez mais nos diversos espacos da sociedade, contribuindo
assim, com a ampliacdo das politicas publicas voltadas para os TRANSLGBQIA+, além de auxiliar no
combate da homofobia no ambiente escolar, para que os dados estatisticos relacionados a violéncia a
esse publico sejam expostos e consequentemente, combatidos. Entretanto, sabe-se que a luta é ardua e

continua, para que os direitos dessa populacdo sejam mantidos.
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