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Resumo: A insercao da educacao sexual no curriculo
escolar brasileiro e o desenvolvimento das praticas
de educacao sexual comecaram no inicio do século
XX. A educagao sexual procura esclarecer questoes
relacionadas a sexualidade, sem preconceitos ou
tabus. O objetivo geral desta pesquisa foi analisar as
percepgoes dos professores de ciéncias dos anos
finais do Ensino Fundamental da rede estadual de
Boa Vista/RR em relagdao a tematica Educagao
Sexual no ensino de ciéncias. A pesquisa €
caracterizada como um estudo de caso, do tipo
descritiva e qualitativa, onde os participantes foram
vinte e quatro professores de ciéncias dos anos
finais do ensino fundamental das escolas estaduais
selecionadas em cada zona urbana da cidade de Boa
Vista/RR. A analise de dados ocorreu por meio da
analise de contetido de Bardin (2011). Os resultados
demonstram que embora acreditem na abordagem
interdisciplinar da tematica, os professores ainda
adotam metodologias de ensino e utilizam recursos
didaticos que promovem apenas o0s aspectos
biologicos da educacao sexual, deixando de lado as
dimensoes sociocultural, psicologica, afetiva e ética
da sexualidade humana. As metodologias mais
utilizadas ao trabalhar a educacao sexual sao aulas
expositivas, seminarios, grupos de discussao, rodas
de conversas, trabalhos de pesquisa, dinamicas
interativas e resolucao de problemas. Conclui-se
que o investimento em capacitagoes, material
didatico adequado e em projetos interdisciplinares
que incluam os profissionais de saude e a familia sao
necessarios para o desenvolvimento ideal da
educacao sexual no ensino de ciéncias nas escolas
estaduais.
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Abstract: The insertion of sex education in the
Brazilian school curriculum and the development of
sex education practices began in the beginning of
the 20th century. Sex education seeks to clarify
issues related to sexuality, without prejudice or
taboos. The aim of this research was to analyze the
perceptions of science teachers in the final years of
Elementary School in the state school system of Boa
Vista / RR in relation to Sexual Education in science
education. The research is characterized as a case
study, descriptive and qualitative, with twenty-four
science teachers from the final years of elementary
school in state schools selected in each urban area
of the city of Boa Vista / RR. Data analysis took place
through content analysis by Bardin (2011). The
results show that although they believe in the
interdisciplinary approach to the theme, teachers
still adopt teaching methodologies and use didactic
resources that promote only the biological aspects
of sex education, leaving aside the sociocultural,
psychological, affective and ethical dimensions of
human sexuality. The most used methodologies
when working with sex education are expository
classes, seminars, discussion groups, conversation
circles, research papers, interactive dynamics and
problem solving. It is concluded that the investment
in training, adequate didactic material and in
interdisciplinary projects that include healthcare
professionals and the family are necessary for the
ideal development of sex education in science
teaching in state schools.

Keywords: Sexuality, Elementary School, science
teachers, pedagogical practices.

1 Universidade Estadual de Roraima/UERR https://orcid.org/0000-0002-3683-781X.
2 Universidade Estadual de Roraima/UERR https://orcid.org/0000-0002-6274-4609.

Volume 15, N°.1, Jan/Jun 2023.
Secao: Ciéncias Humanas.


https://doi.org/10.24979/bmirr.v15i1.980

Boletim do Museu Integrado de Roraima (Online) — ISSN 2317-5206
Museu Integrado de Roraima 5

INTRODUGAO

A insercao da educacao sexual no curriculo escolar brasileiro e o
desenvolvimento das praticas de educacao sexual comegaram no inicio do século
XX (Furlanetto et al., 2018). Na época, com énfase no controle epidemiologico
devido ao crescente indice de pessoas diagnosticadas com DST, principalmente
AIDS. Entretanto, devido as discussoes politicas e manifestos feministas, a
perspectiva sobre a educagao para a sexualidade mudou, passando a ser visto nao
apenas o carater biologico, mas também o carater social e psicoldgico para garantir
a saude fisica e mental dos estudantes (Rosemberg,1985; Pereira; Monteiro, 2015;
Furlanetto et al., 2018).

A educacao sexual procura esclarecer questoes relacionadas a sexualidade,
sem preconceitos ou tabus. E um espaco aberto para o esclarecimento de davidas
e preocupacoes relativas ao tema sem julgamentos ou constrangimento,
promovendo o conhecimento necessario para desenvolver nos sujeitos as
habilidades e valores éticos necessarios para fazer escolhas saudaveis, responsaveis
e respeitaveis sobre o proprio corpo, os relacionamentos, o sexo e a reprodugao
(Maia; Ribeiro, 2011; Vilaga, 2006).

Segundo Zompero et al. (2018) a educacgao para sexualidade € imprescindivel
na formacao do estudante, onde a escola possui papel central na preparacao do
educando, tanto na formacgao pessoal quanto na social, porém, é necessaria a
capacitacao dos profissionais de educacao visando instrui-los e prepara-los para
lidar com esses desafios (Caridade, 2008).

Partindo desse pressuposto, mesmo que o processo formativo dos professores,
tanto no Magistério quanto nas licenciaturas, nao os tém preparado para abordar
a questao da sexualidade no ambito escolar, cabe ao professor, como agente
mediador da aprendizagem, fazer com que os alunos tenham acesso as informagoes
claras, objetivas e cientificas sobre a sexualidade (Figueiro, 2009).

Embora a educacao sexual seja fundamental na escola, trabalhar esse tema nao
¢ uma tarefa facil para os docentes (Barbosa et al., 2019a). Muitos educadores
apresentam dificuldades em abordar o assunto, que vao desde razoes pessoais,
auséncia do conhecimento especifico relacionado a area e até a falta de orientacao
e de recursos metodologicos que os ajudem a realizar uma orientacao adequada,
evitando a transmissao de ideias, conceitos e preconceitos pessoais (Maia et al.,
2006).

Deste modo, Furlanetto et al. (2018, p.561) afirmam que “no ambiente escolar,
os professores de Ciéncias e Biologia tém sido os principais responsaveis pela
educacao sexual” Essa atribuicao, segundo Caridade (2008), se deve a formacao
inicial desses professores, que acaba os constituindo como um grupo de docentes
potencialmente privilegiados para desenvolver a educacgao sexual.
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No entanto, Lira; Jofili (2010, p.24) enfatizam que cabe “aos professores das
diversas areas do conhecimento a tarefa de orientacao quanto a sexualidade, numa
perspectiva transdisciplinar”. Visto que a transversalidade e interdisciplinaridade ¢
fundamental para que os contetdos nao fiquem restritos aos aspectos biologicos e
fisiologicos da educacgao sexual, mas que os aspectos sociocultural, psicologico,
emocional e ético também sejam abordados, pois € o conjunto desses aspectos que
da sentido a sexualidade (Barcelos; Jacobucci, 2011).

Além disso, Rocha; Franca (2013) afirmam que existe uma tendéncia de recuo
de pais ou responsaveis diante da responsabilidade de educar sexualmente os seus
tutelados, seja por medo ou por auséncia das informacdes necessarias para orienta-
los corretamente, por isso recai sobre a escola o papel de educar e orientar sobre
essas questoes.

Todavia, ha familias que acreditam que a escola nao deve se envolver na
educacao sexual dos alunos, como € o caso de alguns grupos religiosos,
principalmente por acharem que ao falarem sobre sexualidade em contextos
formais estarao incentivando o inicio precoce das praticas sexuais (Caridade, 2008).

Apesar das dificuldades existentes nas relacoes entre pais e escola, a formacgao
de uma parceria entre esses dois sistemas interdependentes é fundamental para se
alcancar uma educacgao sexual completa e excepcional para os jovens (Caridade,
2008).

No Brasil nao existe nenhuma lei que regulamente o ensino de educacao sexual
nas escolas, no entanto, ha documentos oficiais que norteiam a sua insercgao e
pratica no ensino (Barbosa et al., 2019a). Dentre esses documentos norteadores
estao o Parametros Curriculares Nacionais - PCN e a Base Nacional Comum
Curricular - BNCC. No estado de Roraima, também ha o Documento Curricular de
Roraima - DCR.

Os Parametros Curriculares Nacionais - PCN's abordam a educacao sexual sob
o tema transversal “Orientacao Sexual”, onde todas as dimensoes da sexualidade
humana devem ser trabalhadas ao longo da formacao escolar, entre todos os anos
do ensino fundamental, de acordo com cada faixa etaria, respeitando a intimidade
e privacidade de cada aluno, devendo trabalhar as diferencas de género, a
necessidade de respeito a si mesmo e ao outro, a diversidade de valores, crencgas e
cultura, bem como a importancia da prevencao das doencgas sexualmente
transmissiveis, da gravidez indesejada e do abuso sexual (Brasil, 1997).

Em contrapartida, segundo a Base Nacional Comum Curricular - BNCC para o
Ensino Fundamental das séries finais e o Documento Curricular de Roraima - DCR,
que se fundamenta na BNCC, a tematica sexualidade deve ser abordada
exclusivamente na disciplina de ciéncias, para os alunos do oitavo ano do Ensino
Fundamental II, com enfoque nos mecanismos reprodutivos, puberdade, gravidez
indesejada, métodos contraceptivos, doencas sexualmente transmissiveis e
dimensoes da sexualidade humana (Brasil, 2018; Roraima, 2019).
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Neste contexto, explorar as concepcoes e opinioes dos professores de ciéncias
que atuam em 24 (vinte e quatro) escolas estaduais da capital Boa Vista/RR em
relacao a educagao sexual nos permitiu fazer um diagnostico sobre como esse
assunto é abordado nas escolas e nas aulas de ciéncias. Esta pesquisa teve como
intencao contribuir com os futuros professores de ciéncias para que possam
otimizar suas metodologias de ensino em relacao a tematica, proporcionando um
ensino-aprendizagem no qual os alunos se tornem aptos a tomarem decisoes
responsaveis e saudaveis tanto sobre o proprio corpo e mente quanto pelo do outro.
Deste modo, o objetivo geral desta pesquisa € analisar as percepcoes dos
professores de ciéncias dos anos finais do Ensino Fundamental da rede estadual de
Boa Vista/RR em relacao a tematica Educacao Sexual no ensino de ciéncias.

METODOLOGIA

A referente pesquisa € caracterizada como um estudo de caso, do tipo
descritiva e qualitativa, que consiste em conhecer os aspectos da realidade, atraves
da perspectiva dos participantes da pesquisa, sem fazer uso de elementos
estatisticos para a analise de dados, buscando conhecer os significados e
percepcoes do publico-alvo da pesquisa (Zanella, 2013). Sendo assim, “a pesquisa
qualitativa nao se preocupa com representatividade numeérica, mas, sim, com o
aprofundamento da compreensao de um grupo social” (Gerhardt; Silveira, 2009,
p.32).

Além disso, o estudo de caso € uma estratégia metodologica que enfatiza
entendimentos contextuais, sem esquecer-se da representatividade, apresentando
carater holistico, com a possibilidade de fazer generalizagdes através da
particularizacao de um estudo profundo de um ou poucos objetos, possuindo
carater interpretativo constante (Meirinhos; Osorio, 2010; Freitas; Jabbour, 2011).

Esta pesquisa realizou-se em quatro etapas: na primeira etapa, houve a selecao,
por meio de sorteio, de 50% das escolas estaduais que ofertam os anos finais do
ensino fundamental localizadas no centro e nas quatro zonas urbanas da capital
Boa Vista/RR. Deste modo, o publico-alvo desta pesquisa foi professores de
ciéncias dos anos finais do Ensino Fundamental lotados em 24 (vinte e quatro)
escolas da rede estadual de ensino, sendo estas localizadas no centro e nas zonas
urbanas norte, sul, leste e oeste da capital roraimense. Vale ressaltar que o
municipio de Boa Vista/RR possui um total de 46 (quarenta e seis) escolas que
ofertam os anos finais do ensino fundamental.

Na segunda etapa, ocorreu a submissio da pesquisa ao Comité de Etica em
Pesquisa - CEP da Universidade Estadual de Roraima - UERR. Ja na terceira etapa,
apos aprovacao do CEP/UERR e emissao do parecer n° 4.474.953 e CAAE n°
40496920.7.0000.5621, realizou-se a coleta de dados foi mediante aplicacao de um
questionario semiaberto online ou digital sobre a educagao sexual, organizado em
dois blocos tematicos: perfil do docente, que abordava a formagao académica do
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participante; e a educagao sexual no ensino, que tratava das praticas pedagogicas,
recursos didaticos e percepcoes do professor acerca da educacao sexual. O
questionario foi disponibilizado para 24 professores de ciéncias, lotados nas vinte
e quatro escolas selecionadas, de forma online por meio de um link ou documento
digital, através do e-mail e /ou do aplicativo de mensagens (WhatsApp).

Na quarta etapa, ocorreu a analise de dados por meio da técnica de Analise de
Contetido de Bardin, que consiste em “um conjunto de técnicas de analise das
comunicacgoes, que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricao do
contetudo das mensagens” (Bardin, 2011, p.38) e se organiza em torno de trés polos
cronolégicos: A pré-analise; A exploracao do material; e O tratamento dos
resultados e interpretacao.

Para a organizacao dos dados e realizagao da analise, houve atribuicao de
codigos de identificacao para cada respondente. O codigo tem como finalidade
facilitar a identificacao de cada questionario no banco de dados, além de garantir
o anonimato dos participantes (Kritzmann; Neto, 2019). Cada codigo contém a sigla
da zona correspondente, por exemplo, Zona Norte - “ZN", seguida do nimero
referente a ordem de aplicacao do questionario, indo de "1" até o ntmero de
participantes em cada zona amostrada. Por exemplo, um professor da zona norte
que foi o primeiro a responder o questionario, teve como codigo “ZN1"

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra da pesquisa foi constituida por 24 professores de ciéncias do ensino
fundamental anos finais, no entanto, apenas 18 professores (75%) aceitaram
participar e responderam ao questionario, enquanto que 6 professores (25%) nao
aceitaram a participar da pesquisa. Quanto a categoria profissional dos 18
professores que responderam ao questionario, todos sao formados em Ciéncias
Biologicas, exceto um professor(a) que ¢ formado em Quimica, mas atua no ensino
de ciéncias. O periodo de atuagao no ensino de ciéncias dos professores
respondentes varia entre 5 a 25 anos.

Quando questionados sobre a capacitacao para trabalhar o tema educacao
sexual na escola, 9 professores (50%) responderam que ja receberam alguma
orientacao ou capacitagao acerca da educacao sexual, enquanto que os outros 50%
afirmaram nao terem capacitacao e nem ter recebido alguma orientacao para
desenvolver a tematica no ensino. Resultado diferente do encontrado por Ramiro;
Matos (2008) em um estudo com professores portugueses, onde a maioria (77,6%)
nao possuia formacao complementar em educacgao sexual e por Rufino et al. (2013)
em uma pesquisa com professores de trés escolas publicas estaduais em Goiania -
GO, em que 86,2% dos entrevistados referiram nao possuir formagao na tematica
sexualidade. Jardim; Brétas (2006) ressaltam que os professores sao fundamentais
na educacao sexual, por isso € preciso que participem de um amplo e profundo
processo de formacao tanto de conhecimento quanto de metodologia para adquirir
seguranca e ensinar os alunos a pensar e discutir.
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Em relacao ao desenvolvimento de atividades e discussoes de temas relativos
a educacao sexual nas aulas, 83,3%, o que corresponde a 15 professores, afirmaram
trabalhar a tematica em suas salas de aula. Quando questionados sobre em qual ano
este trabalho é realizado, dos 15 professores (83,3%) que trabalham a educacao
sexual, 1 professor (6,7%) alegou que desenvolve a tematica com seus alunos do 9°
ano e 14 professores (93,3%) afirmaram que trabalham a educagao sexual com o 8°
ano dos anos finais do Ensino Fundamental, indo de acordo com o que é
estabelecido pela BNCC e pelo DCR, onde a tematica sexualidade deve ser
trabalhada na disciplina de Ciéncias, apenas no 8° ano, com enfoque nos
mecanismos reprodutivos, puberdade, gravidez indesejada, métodos
contraceptivos, doencgas sexualmente transmissiveis e dimensoes da sexualidade
humana (Brasil, 2018; Roraima, 2019), deixando de lado a transversalidade
empregada pelos Parametros Curriculares Nacionais — PCN.

Essa restricao da educacao sexual a disciplina de ciéncias estabelecida pela
BNCC, nos levou a questionar se os professores acreditavam que o ensino dessa
tematica na escola é de responsabilidade exclusiva dos professores de Ciéncias e
Biologia. De modo em que todos os respondentes (100%) afirmaram que nao
consideravam a area de ciéncias biolodgicas como a Unica responsavel pelo
desenvolvimento da educacgao sexual na escola. Resultado similar foi encontrado
por Ramiro; Matos (2008) no estudo com professores portugueses, no qual os
participantes discordaram de que sO os professores de biologia tém
responsabilidade na educacao sexual, assumindo que € responsabilidade de todos.
Porém, Mattos et al. (2008) encontraram um resultado diferente em uma pesquisa
com professores, alunos, pedagoga e diretora de um colegio estadual de Matinhos
- PR, cujo 96% dos entrevistados consideram as disciplinas de ciéncias ou biologia
ideais para abordar a questao da educacao sexual, enquanto que apenas 4%
consideram que esses conteudos devem ser trabalhados em todas as disciplinas.

Quanto a quem deveria desenvolver o trabalho da educacao sexual na escola,
a maioria dos professores apontam, em suas respostas, o aspecto interdisciplinar,
com todos os docentes envolvidos, bem como o professor de educacao fisica, o de
artes, o orientador educacional, a coordenacao pedagogica e o psicologo (Figura 01).

Essa abordagem da educacao sexual sob uma perspectiva transversal e
interdisciplinar, apontada pelos PCN’s, é de extrema relevancia, pois, de acordo com
Caridade (2008), a promocgao da saude nao € o tnico objetivo da educacgao sexual,
mas sim fornecer apoio, cooperacao e auxilio aos jovens durante o processo de
desenvolvimento fisiologico, psicologico, emocional, cultural e moral, para que
possam desenvolver autonomia e responsabilidade, além de promover o respeito
por si proprio e pelo proximo.

Na revisao sistematica em 101 (cento e um) artigos realizados por Furlanetto et
al. (2018) sobre a educacao sexual e os profissionais que desenvolvem as acoes dessa
tematica nas escolas, os professores de Ciéncias e Biologia tém sido os principais
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Figura 01: Nuvem de palavras - Percepc¢ao dos professores sobre quem deve desenvolver a educagao sexual
na escola.
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Fonte: Autora, 2021. Disponivel em: https: //wordart.com/create.

responsaveis pela educacao sexual (16,6%), enquanto que nas intervencoes
externas, caracterizadas por agdes temporarias na escola, profissionais da
Enfermagem se destacam (37,5%).

Quanto ao professor de educacao fisica, elencado pelos respondentes como
um dos responsaveis a desenvolver a tematica na escola, as competéncias e
habilidades atribuidas a disciplina pelo DCR, tanto na educacao infantil quanto no
ensino fundamental, estao relacionadas as praticas corporais que promovam a
saude fisica, bem-estar, cuidado consigo mesmo e respeito as diferencas, visando
a desmitificacao dos padroes estéticos impostos pela midia e pela sociedade
(Roraima, 2019).

Em relacao as dificuldades encontradas ao trabalhar a educacao sexual,
daqueles professores que afirmaram desenvolver a tematica em suas aulas, ou seja,
15 professores (83,3%), 12 entrevistados (80%) indicam que a falta de material
didatico (40%), a incompreensao dos pais (33,3%) e a religiao (33,3%) sao os maiores
impedimentos quando se trata do ensino da educacao sexual, alguns até
reconhecem a necessidade de qualificacao/capacitacao (13,3%), a timidez e
imaturidade (26,6%) dos alunos também sao destacadas, como mostra a nuvem de
palavras apresentada abaixo (Figura 02). Cada participante pode elencar mais de
uma dificuldade, por isso o somatorio das porcentagens ultrapassa 100%. Enquanto
que 3 professores (20%) alegaram nao ter dificuldades quanto ao assunto.

O participante ZN1, mesmo fazendo parte dos 3 professores (16,7%) que nao
desenvolvem a tematica em suas aulas, afirma que a familia € um obstaculo perante
esse trabalho: “Mesmo respondendo nao, vou justificar. Esse momento no ensino
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Figura 02: Nuvem de palavras - Dificuldades apontadas pelos professores no ensino da educacao sexual na
escola.
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fundamental é muito dificil, devido as familias nao concordarem e até discutir com o
professor” (Participante ZN1).

Ja o participante ZO14 trabalha a educagao sexual em suas aulas e ressalta que
“Sou crista, e acredito que se a orientacao sexual for direcionada de forma correta ndo
vai ferir o direito de nenhum aluno ou familia, sempre com respeito e com uma
linguagem favoravel a compreensdo de todos. Educagdo sexual ndo é levantar uma
bandeira de género, inicia-se pelo conhecimento da fisiologia humana e podem ser
explorados contextos sociais, economicos, saude, etc.”

Segundo os autores Caridade (2008) e Carvalho et al. (2019), alguns grupos
religiosos e familias sao contra o envolvimento da escola na educagao sexual, pois
enxergam a sexualidade como promiscuidade e imoralidade, acreditando que a
abordagem da tematica ira incentivar o inicio precoce das atividades sexuais dos
jovens. Tais pensamentos vao totalmente contra os objetivos da educacgao sexual,
além de que restringir o acesso as informacgdes provavelmente promovera a
alienacao das criancas e adolescentes, podendo colocar a sua saude fisica e
emocional em risco.

Além da religiao e incompreensao dos pais, a auséncia de material didatico foi
fortemente apontada como uma dificuldade no desenvolvimento da tematica. Neste
sentido, Nogueira et al. (2016) destacam que o material didatico é extremamente
necessario, pois é o meio pelo qual o professor transmitira os contetidos aos seus
alunos, auxiliando-o na abordagem dos temas sobre sexualidade e tendendo a
fornecer uma aprendizagem mais significativa.
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Em relagao a importancia da educagao sexual na escola, todos os respondentes
(100%) concordaram que é importante trabalhar a tematica dentro da institui¢ao
de ensino, alegando que seria uma forma de levar informacoes seguras e orientagao
aos discentes, além de fornecer o conhecimento adequado para a prevencao contra
IST (InfeccOoes sexualmente transmissiveis)) DST (Doengas sexualmente
transmissiveis), e gravidez indesejada e/ou precoce. A nuvem de palavras abaixo
traz uma sintese dos motivos que tornam a educacgao sexual importante no ensino
de acordo com os professores respondentes (Figura 03).

Figura 03: Nuvem de palavras - Importancia da educacao sexual na escola na visao dos professores.
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Fonte: Autora, 2021.

Deste modo, Nogueira et al. (2016) destacam que a educagao sexual vem sendo
reconhecida pela maioria dos professores como necessaria no processo formativo
dos alunos, sendo este o primeiro passo para uma transmissao de conhecimento
efetiva dentro da sala de aula. Porém, observa-se que os professores, embora
aleguem que a tematica necessite de uma abordagem interdisciplinar, ainda estao
presos ao aspecto biologico da educacao sexual, pois a prevencgao contra as doengas
sexualmente transmissiveis e gravidez precoce sao fortemente elencadas, apenas
dois professores citam, indiretamente, as outras dimensdes dessa tematica:

Participante ZO12 - “Para saber se auto cuidar”.

Participante ZN2 - “Esclarece os alunos. Previne doencas e gravidez precoce.
Amplia a visao de mundo”.

Esse “autocuidado” pode ser tanto no aspecto clinico, em questao de
prevencao de doencas e de higiene pessoal, quanto no aspecto emocional.
Enquanto que o “amplia a visao de mundo” pode ser inferido como a dimensao
sociocultural da sexualidade humana e a sua inerente diversidade.
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Quando perguntados sobre o que seria necessario para melhorar o
desenvolvimento da educagao sexual na escola, os professores sugeriram uma
parceria entre escola, comunidade e secretaria de saude, com realizacao de
palestras, aléem de uma maior participacao dos pais na educagao sexual dos alunos,
execucao de projetos interdisciplinares, material didatico adequado e cursos de
capacitagao (Figura 04).

Figura 04: Nuvem de palavras - Sugestoes dos professores para a melhoria da educacao sexual na escola.
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Observa-se que além da visao interdisciplinar, os professores estao cientes de
que o trabalho da educacao sexual nao deve envolver apenas a escola e suas
disciplinas, mas também a familia e os profissionais da saude.

Nesse sentido, para melhorar o trabalho da educagao sexual na escola, Rufino
et al. (2013) acreditam que € preciso uma atualizacao dos temas, além da
participacao dos alunos em oficinas interativas, da participacao dos professores em
eventos cientificos, disponibilidade de material didatico atualizado e parceria com
os profissionais de satide para ampliar o conhecimento dos professores na area da
educacao sexual.

Quanto a isso, Silva (2015, p.24) afirma que os “profissionais de satde podem
contribuir e desenvolver as suas fun¢des de promoc¢ao, prevengao e protecao em
parceria com os professores no contexto escolar”. Ao passo em que Reis; Maia (2012)
ressaltam que para educar em sexualidade, é inegavel a participacao da familia e da
comunidade na escola, pois essa agao conjunta é fundamental.

Ao serem questionados se os alunos costumam demonstrar curiosidades pela
tematica, apenas 16 professores (88,9%) responderam, onde 15 professores (93,8%)
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afirmaram que seus alunos apresentam curiosidade e interesse pelo assunto, e 1
professor (6,2%) alegou que essa demonstracao so ocorre as vezes. Rufino et al.
(2013), em um estudo com professores de trés escolas publicas estaduais em
Goiania - GO, também identificaram um resultado semelhante, no qual 96,5% dos
professores afirmam que seus alunos possuem interesse pela tematica sexualidade.

Deste modo, Nogueira et al. (2016) apontam que quando os alunos manifestam
esse interesse pelos temas relativos a sexualidade e ao sexo, o professor deve
esclarecer as davidas por meio de dialogos construtivos, “contextualizando,
portanto, as experiéncias e vivéncias emergidas de suas praticas com contetdos
das aulas, pois os adolescentes estando em grupos favorece a socializacao” (Rufino
et al., 2016, p.988).

Quando perguntados sobre se sentirem a vontade para conversar com 0s
alunos sobre a tematica, apenas 16 professores (88,9%) responderam, onde 15
professores (93,8%) afirmaram ficar confortaveis ao abordar o tema e 1 professor
(6,2%) alegou nao se sentir a vontade. Resultado diferente daquele encontrado por
Jardim; Brétas (2006) em um estudo realizado com professores da rede de ensino
publico do municipio de Jandira — SP, no qual apenas 33% dos professores se
sentem seguros para falar sobre esse assunto, os autores ainda destacam que “o
fato de assumir sua insegurancga € um ponto positivo, pois pode estimular o
professor a aumentar seu conhecimento sobre a tematica” (Jardim; Brétas, 2006,
p-160).

Em relacao as metodologias utilizadas ao trabalhar a educacao sexual, os
professores apontam, em sua maioria, as aulas expositivas, acompanhadas de
seminarios, grupos de discussao, rodas de conversas, trabalhos de pesquisa,
dinamicas interativas e resolugao de problemas (apontada por apenas um professor)
(Figura 05).

Figura 05: Nuvem de palavras - Metodologias utilizadas pelos professores ao trabalhar educacao sexual na
escola.

i l'.' P i

E,Jrrmﬂfffﬁ,- i fr."e’rffl ad :

Semmami

J Kerolucdao de ,.f.'-",-f..'rr.'

xXpositiva

rﬁﬂnfﬁﬂl de J.lh\'u-",r1:,-";.r.r Iy (rrtifre o fr s th;fﬁfrﬁf ao

Diiiloge Graﬁa f)e érg*ca;;e:m

Aula expegitiva

-._|__.I"|"I.”.I'J'-"{.l' [y

Fonte: Autora, 2021.

Volume 15, N°.1, Jan/Jun 2023.
Secao: Ciéncias Humanas.



Boletim do Museu Integrado de Roraima (Online) — ISSN 2317-5206
Museu Integrado de Roraima 15

Quanto aos recursos didaticos usados ao abordar a tematica, os videos (75%),
debates (68,8%), palestras (62,5%), livros paradidaticos/complementares (62,5%) e
modelos didaticos/materiais representativos (50%) sao os mais utilizados. As
reportagens (31,3%), panfletos (18,8%) e gibis (6,3%) também foram elencados.

Observa-se que tanto a metodologia quanto o recurso didatico que tiveram
maior destaque pelos professores foram as aulas expositivas e os videos, integrando
uma metodologia de transmissao de conhecimento, onde os alunos apenas recebem
as informacoes, sem discuti-las (Barbosa et al., 2019b). No entanto, os grupos de
discussao e os debates também tiveram um grande destaque, consistindo em uma
metodologia mais participativa e dialdgica, indo de acordo com a proposta de
Jardim; Brétas (2006), onde deve-se usar uma metodologia participativo-
construtivista, visando partir do conhecimento prévio do aluno sobre o assunto e
ir preenchendo as lacunas nas informacoes, pois “a educagao sexual na escola nao
deve trazer respostas prontas, mas problematizar, levantar questionamentos e
ampliar o leque de conhecimentos e de opcoes para que cada um escolha seu
proprio caminho” (Jardim; Brétas, 2006, p.159).

Ao serem questionados se a escola na qual lecionam desenvolve algum projeto
na area de educacao sexual, apenas 17 professores (94,4%) responderam, dos quais
16 professores (94,1%) afirmaram que a sua escola de atuagao nao possui nenhum
projeto nesta tematica, somente a escola de 1 respondente (5,9%) desenvolve algum
projeto. Quando perguntado qual seria esse projeto, o professor respondeu:

Participante ZO5 - “A escola convida enfermeiros para ministrar palestras no
decorrer do ano”.

O que ¢ sugerido pelo DCR como orientacao didatica/metodologia da
habilidade (EFO8CI09), pertencente a unidade tematica ‘Vida e Evolucao’ da
disciplina de ciéncias do 8° ano dos anos finais do ensino fundamental.

(EFO8CI09) Entre outras atividades, solicite a participacao de um
profissional da satde para realizar uma palestra a respeito das DST's.
Proponha que seja feito relatério dos principais pontos abordados.
Solicite que os alunos produzam um jogo didatico sobre os métodos
contraceptivos (Roraima, 2019, p.445).

Os autores Jardim; Brétas (2006), em uma pesquisa com professores da rede
de ensino publico do municipio de Jandira - SP, identificaram resultado semelhante,
no qual apenas 36% dos professores relataram que a sua escola ja desenvolveu
alguma atividade em educacao sexual, sendo que 14% delas restritas a palestras
isoladas realizadas por convidados.

As palestras sao fortemente citadas pelos professores tanto como meio de
melhorar o trabalho da educacao sexual na escola, como um dos recursos didaticos
mais utilizados por eles. Porém, segundo Jardim; Brétas (2006), as palestras podem
ter um impacto imediato e alterar momentaneamente a percepgao sobre algum
assunto, contudo, por serem episodicas e desprovidas de continuidade, raramente
modificam atitudes, devendo ser restritas neste processo.
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De acordo com Bertasso (2013), no ambiente escolar, a abordagem da
sexualidade deve aproximar a teoria da pratica, com o objetivo de viabilizar o
processo de ensino-aprendizagem, sendo necessario a utilizacao de praticas
pedagogicas com abordagem problematizadora, uso de recursos instrucionais,
atividades em grupo e etc., que abram espaco para discussoes e reflexdes sobre os
temas da sexualidade.

CONSIDERAGOES FINAIS

A sexualidade esta presente em todos os ambientes e é inerente ao ser
humano, deste modo se faz necessario que a educagao sexual ocorra ao longo de
todas as fases do desenvolvimento humano, sendo de suma importancia a
abordagem familiar e escolar sob uma perspectiva complementar.

Na escola, os documentos que norteiam o desenvolvimento da educacao sexual
sao conflitantes. E tal contradicao € demonstrada pelos professores que
participaram da pesquisa, pois estes seguem as orientacoes da BNCC e das
Diretrizes Curriculares de Roraima, mas acreditam que a transversalidade/
interdisciplinaridade da tematica sexualidade empregada pelo PCN deveria ser
adotada no ensino.

Como objeto desse estudo, os professores acreditam que a educagao sexual
tem como finalidade a promocao da satde, sendo importante para orientar sobre
a prevencao de doencgas sexualmente transmissiveis e gravidez indesejada ou
precoce. Embora defendam, indubitavelmente, a interdisciplinaridade, os
resultados mostram que os professores ainda estao presos ao aspecto biologico da
educacao sexual, deixando de lado as dimensodes sociocultural, psicologica, afetiva
e ética da sexualidade humana.

Os professores deste estudo assumem que a educacao sexual €
responsabilidade de todos os professores independentemente da disciplina de
atuacao, reconhecendo a necessidade de capacitacao para a aquisicao de
conhecimento técnico e cientifico, e do desenvolvimento de projetos
interdisciplinares sobre a tematica. Porém, constatamos que as suas praticas
pedagogicas estao divididas entre a transmissao de contetdo, onde se faz uso de
aulas expositivas como metodologia e de videos e palestras como recursos
didaticos, e as metodologias participativo-dialdgicas, na qual se utiliza os grupos
de discussao e debates como método e recurso didatico, respectivamente, o que
indica uma possivel transicao das praticas pedagdgicas, onde os professores estao
saindo das metodologias de transmissao de conhecimento e indo rumo as
metodologias participativo-construtivistas.

A importancia da parceria entre escola, familia e profissionais de satde é
perceptivel aos professores e sugerida pelo DCR. Deste modo, considera-se
pertinente acoes conjuntas desenvolvidas pela secretaria de satde em parceria com
a secretaria de educacao, visando a realizacao de projetos com agoes continuas em
vez de acoes pontuais.
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Nesta pesquisa, a familia e a auséncia de material didatico se apresentaram
como os maiores impedimentos ao desenvolvimento da educacgao sexual na escola.
Sendo assim, sugerimos que antes de trabalhar a educacao sexual com os alunos
talvez seja necessario trabalha-la com os pais, para que compreendam que
querendo ou nao a sexualidade estara presente em todos os ambientes
frequentados pelo sujeito, principalmente atraves dos meios de comunicagao,
sendo impossivel torna-la inacessivel ao jovem. Portanto, encarregar essa
abordagem aos professores ¢ imprescindivel, pois € um dos tnicos meios do jovem
ter acesso as informacdes seguras, sadias e benéficas. A producao e distribuicao de
material didatico adequado a tematica também sao pertinentes.

Por fim, a educacao sexual nao € importante apenas para o aluno saber como
se prevenir de doencgas e gravidez precoce ou indesejada, mas também para ter
conhecimento de que os sentimentos e transformacoes decorrentes do seu
desenvolvimento fisiologico, bioldgico, psicologico e emocional sao normais, que
ele deve tanto ser respeitado quanto respeitar o outro apesar das diferencas. A
educacao sexual nao é para ensinar ou incentivar o inicio precoce das praticas
sexuais, mas sim para ensinar o jovem a ter autonomia sobre o proprio corpo e
orienta-lo a desenvolver atitudes e valores éticos e morais.
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