Ambiente: Gestao e Desenvolvimento ISSN 1981-4127
V Simpésio de Pesquisa Em Educacao para a Ciéncia - SIPEC

A IMPORTANCIA DA TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA O
AUXILIO DE PESSOAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA NO ENSINO SUPERIOR: UMA REVISAO
SISTEMATICA

THE IMPORTANCE OF ASSISTIVE TECHNOLOGY FOR THE ASSISTANCE OF
PEOPLE WITH AUTISTIC SPECTRUM DISORDER IN HIGHER EDUCATION: A
SYSTEMATIC REVIEW

DOI: https://doi.org/10.24979/ambiente.vi. 1678

Maria Eduarda Oliveira Machado
Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG; 22004926(@uepg.br
https://orcid.org/0009-0002-2124-8489

Ana Lucia Pereira
Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG; anabaccon@uepg.com
https://orcid.org/0000-0003-0970-260X

Joao Guilherme Schimanski Mazepa
Universidade Estadual de Ponta Grossa — UEPG; 240403300015@uepg.br
https://orcid.org/0009-0006-7987-7439

Resumo: No decorrer dos ultimos 10 anos, o nimero de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nas Universidades teve um aumento significativo. Entretanto, a
taxa de evasdo desses estudantes durante a graduagdo permanece elevada. A vista disso,
torna-se essencial o desenvolvimento de novas metodologias que proporcionem inclusdo
aos universitarios com TEA. Com isso, analisando o desenvolvimento das Tecnologias
Assistivas (TA), este artigo tem como objetivo explorar estudos e trabalhos sobre o uso
das TA e como essas podem auxiliar pessoas com TEA no Ensino Superior. A
metodologia utilizada foi uma Revisdo Sistematica da Literatura, conduzida por meio de
buscas em bases de dados: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD),
Oasisbr e CAPES Teses e Dissertagdes. Apos determinacdo de critérios e sintese de
artigos, 9 estudos foram selecionados de um total de 173. Nossos resultados apontam que
embora os trabalhos abordem temas como a inclusdo de pessoas com TEA no Ensino
Superior, bem como aplicativos e outras tecnologias designadas a esse publico, hd um
nimero muito pequeno de pesquisa que tenha como foco este nivel de ensino. Nossos
resultados apontam ainda que existem muitas lacunas a se preencher sobre tema TEA no
Ensino Superior. Dentre elas destacamos a importancia da formacao de professores para
atuarem e construirem praticas docentes, onde académicos com TEA possam se sentirem
acolhidos e pertencentes. Apontamos ainda lacunas que envolvam as relagdes
(professor/académicos) e a gestdo do contetido e da sala de aula levando-se em conta a
inclusdo de todos.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva; Transtorno do Espectro Autista; Ensino Superior;
Educacao Inclusiva.
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Abstract: Over the last 10 years, the number of students with Autism Spectrum Disorder
(ASD) in universities has increased significantly. However, the drop-out rate for these
students during their undergraduate programme remains high. In view of this, it is
essential to develop new methodologies that provide inclusion for university students with
ASD. By analysing the development of Assistive Technologies (AT), this article aims to
explore studies and works on the use of AT and how they can help people with ASD in
Higher Education. The methodology used was a Systematic Literature Review, conducted
by searching databases: Brazilian Digital Library of Theses and Dissertations (BDTD),
Oasisbr and CAPES Theses and Dissertations. Our results show that although there are
many studies on the inclusion of people with ASD in higher education, as well as
applications and other technologies designed for this audience, there is very little research
focussing on this level of education. Our results also indicate that there are many gaps to
be filled on the subject of ASD in higher education. Among them, we highlight the
importance of training teachers to act and build teaching practices where academics with
ASD can feel welcomed and belong. We also point out gaps involving relationships
(teacher/academics) and the management of content and the classroom, taking into
account the inclusion of all.

Keywords: Assistive Technology; Autism Spectrum Disorder; Higher Education;
Inclusive Education.

INTRODUCAO

De acordo com o Censo da Educagdo Superior de 2023, dos 92.756 alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento ou altas habilidades/superdotagdo
que ingressaram em um curso do Ensino Superior, apenas 12.651 concluiram seus estudos
(Brasil, 2023). Isso esta relacionado ao fato de uma acessibilidade inadequada nos campus
universitarios, metodologias de ensino que ndo possibilitam o acompanhamento dos
individuos nas disciplinas e falta de suporte.

Ao tratar sobre Transtorno do Espectro Autista (TEA), uma das principais
caracteristicas apresentadas por pessoas diagnosticadas com essa condig¢ao ¢ a dificuldade
na comunicacdo, o incomodo social, falta de interatividade com aqueles ao seu redor,
dentre outras. Com isso, individuos com TEA apresentam dificuldades na permanéncia
em um ambiente de educagdo, mais especificamente, em uma universidade.

Uma solucdo para esse problema seria o uso de Tecnologias Assistivas que
auxiliassem esses alunos no ambiente universitario. Desse modo, essa revisdo tem como
finalidade sintetizar e avaliar estudos cientificos sobre o uso da Tecnologia Assistiva no

Ensino Superior para o auxilio de pessoas com Transtorno do Espectro Autista.
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APORTE TEORICO

O Transtorno do Espectro Autista num contexto historico

Segundo Marfinati (2014), a expressao “autismo” surgiu em 1911 e foi criada pelo
psiquiatra Eugen Bleuler, que “renomeia o conceito de deméncia precoce e precocissima
para o de esquizofrenia infantil. Utiliza, inicialmente, o termo autismo para delinear mais
um dos sintomas dessa patologia”.

Entretanto, Lima (2014, p. 116) afirma que: “Foi em 1943, no segundo niimero da
revista Nervous Child, que Leo Kanner publicou ‘Os distirbios Autisticos do contato
afetivo’, propondo a introducdo de uma nova patologia na nosologia psiquiatrica”. Em
seu artigo, escreveu a respeito de criangas as quais, seus distirbios seriam “a incapacidade
de se relacionar de maneira normal com pessoas ¢ situagdes, desde o principio de suas
vidas”. Kanner (1943, p. 242), apud Lima (2014, p.116) aponta que:

Kanner defendia que os autistas se distinguiam dos “débeis mentais” por suas
“boas potencialidades cognitivas”, pelo 6timo vocabulario - naqueles que
adquiriam linguagem - e pela memoria para detalhes ou fatos antigos, somadas
as suas “fisionomias notavelmente inteligentes” (ibid, p. 247). A énfase no bom
nivel intelectual das criangas autistas permitia ao autor afirmar que o problema
central era afetivo, e ndo cognitivo (Rossano, 2014, p. 116).

Marfinati (2014, p. 256) ao redigir “Um percurso pela psiquiatria infantil: dos
antecedentes historicos a origem do conceito de autismo”, destaca que, em 1944, um
psiquiatra austriaco, Hans Asperger, “exp0s quadros clinicos semelhantes ao autismo,
como por exemplo, no que se refere a perturbacdo existente no contato afetivo”.
Entretanto, na época, o estudo de Asperger nao apresentou grande repercussao.

O autismo, durante aproximadamente 40 anos, foi tratado como um distarbio
relacionado a esquizofrenia. Lima (2014, p. 121) alega que, no inicio da década de 70, o
psiquiatra inglés Michael Rutter, revisou a literatura sobre o autismo e para ele “as
hipoteses mais plausiveis incluiam o autismo como anormalidade neurologica ou
sindrome de dano cerebral, como distirbio do desenvolvimento e, principalmente, como
disturbio cognitivo ou da linguagem” (Rutter, Bartak, Newman, 1971, apud Lima, 2014,
p. 121).
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Neste sentido, Klin (2006), destaca que em 1978, houve um marco na classificagdo

do transtorno do autismo, quando Michael Rutter propds uma definicdo com base em

quatro critérios. Sao eles:

Quadro 1 — Critérios para classificacdo do autismo segundo Rutter

Critérios Descricao
1 Atraso e desvio sociais nao s6 como fungao de retardo mental;
2 Problemas de comunicagdo, novamente, ndo s6 em fungdo de retardo mental associado;
3 Comportamentos incomuns, tais como movimentos estereotipados € maneirismos;
4 Inicio antes dos 30 meses de idade.

Fonte: Os autores com base em Klin (2006, p. 4).

Lima (2014) destaque que em 1981, Lorna Wing, psiquiatra britanica, dedica seus
estudos a uma melhor compreensao de individuos com autismo ¢ os familiares desses.
Corréa (2017) menciona que Lorna realizou uma pesquisa com criangas autistas em um
suburbio de Londres e encontrou muito mais pessoas com um possivel diagndstico de
autismo. Paoli (2022) cita que, para entender o porqué desses resultados exorbitantes,
Wing buscou novas referéncias, encontrando os estudos de Hans Asperger, entdo, a
psiquiatra introduziu o termo “Sindrome de Asperger” para retratar as condigdes
observadas por ele, salientando as peculiaridades do espectro autista.

A Associagdo Americana de Psiquiatria (APA), juntamente com a Comissao
Nacional de Higiene em 1917, para desenvolver um manual de classificagdo de desordens
mentais intitulado de DSM - Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder
(Manual Diagnostico e Estatistico de Desordens Mentais), documento responsavel pela
padronizacdo de diagnosticos das desordens relacionadas a mente. Em 1952 a APA
publicou a primeira versdao do DSM com mais de cem categorias diagndsticas com base
na abordagem psicanalitica. A sindrome de Asperger foi inserida a0 Manual Diagnéstico
e Estatistico de Transtornos Mentais, entretanto, mais tarde, foi fundida juntamente com
Transtorno Global do Desenvolvimento no Transtorno do Espectro Autista — TEA,
(Corréa, 2017).

Nas versdes anteriores a0 DSM-5, o autismo era subdividido em cinco categorias,
que de certa forma, dificultava e atrasava o diagnoéstico clinico. Na sua ultima versdo, as

caracteristicas do TEA foram globalizadas, apresentando os critérios diagnosticos de
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forma mais homogénea e mais facil de identifica-los. Os critérios de classificagdo para os

diagnoésticos do TEA foram divididos em quatro grandes categorias:

Quadro 2- Critérios de classificagdo para os diagnosticos de TEA

Categoria Descricao
A D¢éficits persistentes em comunicacdo e interagdo social
B Padrdes repetitivos e interesses restritos de comportamento e atividades
C Presenga de sintomas em idade precoce da vida e em contextos sociais
D Sintomas em conjunto devem limitar a funcionalidade da crianga, por exemplo, a
funcionalidade académica ou social

Fonte: Os autores com base em DMS-5, 2014

Na ultima versdo do DSM-5, os sintomas que antes eram diagnosticados
separadamente, passam a ser analisados de forma associada, e segundo o documento,
“essa mudanca foi implementada para melhorar a sensibilidade e a especificidade dos
critérios para o diagndstico de Transtorno do Espectro Autista e para identificar alvos
mais focados de tratamento para os prejuizos especificos observados” (American
Psychiatric Association, 2014).

Ainda de acordo com 0 DSM-5, as principais caracteristicas podem ser observadas
a partir de: um desenvolvimento comprometido nas interagdes sociais, na comunicagao e
nos interesses restritos. Observando o Quadro 2 acima podemos destacar que os critérios
A, B, C e D evidenciam as caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista. Os critérios
da categoria A estdo relacionados aos déficits persistentes em comunicacao e interagao
social, e foi dividido em trés grupos: Al — Déficit na reciprocidade social e emocional,
com partilha reduzida e continuidade nos didlogos; A2 — Déficit na comunicacdo social
nao-verbal (gestos, contato visual, linguagem corporal e expressao social); A3 —
Dificuldade em gerar e manter relacionamentos e de ajustar o seu comportamento de
acordo com o contexto. Os déficits relacionados a Categoria A podem ser observados
tanto na linguagem verbal quanto na ndo-verbal, com isso, pode haver atraso ou auséncia
total no desenvolvimento de linguagem falada. Em relacdo a interacao social, o déficit
esta relacionado a dificuldade em se relacionar, estabelecer amizades, bem como, em
compreender certas convengdes da interagdo humana, em atividades compartilhadas,

gerando muitas vezes falta de reciprocidade social, demonstrando mais predilecdo por
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atividades individuais e solitarias. Muitas vezes ¢ comum que autistas ignorem a presenca

de outras criangas, e, também as necessidades ou o sofrimento alheio (Pensi, 2025).

Em relagdo a Categoria B, ela esta relacionada aos padrdes repetitivos e interesses
restritos de comportamento e atividades, e, ¢ dividido em quatro subcritérios: B1 —
Movimentos, uso de objetos e linguagem estereotipada e sem funcdo social; B2 — Rituais
e resisténcia as mudancas; B3 — Interesse exagerado em assuntos ou topicos; e, B4 — Hiper
ou hipo reagdo a estimulos sensoriais do ambiente ou procura excessiva por esses
estimulos. Em relacdo ao interesse restrito, podemos destacar que geralmente estdo
associados com algumas areas de interesses limitados, como por exemplo: datas, nimero
de telefone, dentre outros que podem ser observados no dia a dia em agdes como enfileirar
certo numero de brinquedos, assistir o mesmo video diversas vezes, dentre outros. Ja em
relacdo aos padrdes repetitivos, geralmente, esse ¢ um padrdo forte nos autistas, por
insistirem na mesmice e por demonstrar elevada resisténcia ou sofrimento diante de
mudangas, mesmo que triviais. Podemos destacar ainda que o critério B4 esta associado
as criangas que tém aversao a barulhos, que vai desde a pessoas conversando, como sons
altos ou de carros. Outro sintoma, estd associado a aversdo a abracos e toques. Neste
critério, as criangas podem demonstrar ainda interesse exagerado para luzes piscantes ou
objetos que rodam (Pensi, 2025).

Em relacdo ao critério C, ele esta associado aos sintomas que podem comecar em
idade mais precoce e variar até os 8 anos de idade. Ja o critério D, tem por objetivo avaliar
o nivel de prejuizo que os sintomas e sinais descritos nos critérios A e B ocasionam na
funcionalidade da crianca. Segundo o DMS-5, para fechar o diagnostico, a crianca tem
que apresentar trés sintomas dos trés critérios A e dois sintomas do critério B; e, os
critérios C e D precisam estar presentes obrigatoriamente (Pensi, 2025; American
Psychiatric Association, 2014).

Também a partir do DSM-5 o Transtorno do Espectro Autista (TEA), passou a
usar um sistema de niveis de suporte para indicar a intensidade do apoio necessario, € nao
como uma “gravidade” fixa da condi¢do. Sao descritos trés niveis de gravidades: nivel 1
— exigindo apoio (na comunicagdo social hd um prejuizo evidente, dificuldade de iniciar
interacdes e evidencias de respostas atipicas no contexto social); nivel 2 — exigindo apoios
sociais (ha déficits graves nas habilidades de comunicagdo verbal e ndo-verbal e prejuizos

sociais evidentes mesmo diante da presente de apoio); nivel 3 — exigindo apoio muito
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substancial — apresenta uma grande limitagdo em iniciar uma interagdo social, interage

somente para satisfazer as suas necessidades, utilizando abordagens incomuns e ainda
apresenta inflexibilidade de comportamento (American Psychiatric Association, 2014).
O DSM-5 (2013), também trouxe ajustes importantes na linguagem e nos critérios
descritivos, incluindo. i) Linguagem mais inclusiva e atualizada - (Reconhecimento de
que o autismo pode se manifestar de forma diferente em meninas e mulheres, o que
historicamente levou a subdiagndsticos); Enfase maior em perspectivas culturais e
sociais, apontando como o ambiente influencia o diagnoéstico. ii) Maior atencio a
comorbidade - O DSM-5-TR apresenta um detalhamento melhor a relagdo entre o TEA
e outras condi¢des frequentemente associadas, como: TDAH; Ansiedade; Deficiéncia
intelectual e Transtornos do sono e da linguagem. iii) Enfase no espectro - O manual
reforca que o autismo € um espectro e que os niveis de suporte podem variar ao longo da
vida da pessoa e em diferentes contextos. Segundo o DSM-5 pode-se destacar ainda que
o “transtorno do espectro autista ¢ diagnosticado quatro vezes mais frequentemente no

sexo masculino do que no feminino (American Psychiatric Association, 2014, p. 57)

A Tecnologia Assistiva no Apoio ao Desenvolvimento de Pessoas com TEA e como

Recurso Pedagogico

O desenvolvimento acelerado da tecnologia nos tltimos anos tem permitido a
inclusdo de pessoas com deficiéncia em diversos setores da sociedade, ampliando suas
possibilidades de interacdo, aprendizado e participagdo ativa no cotidiano. No contexto
educacional, as tecnologias assistivas (TA) tém se destacado como ferramentas
indispensaveis para facilitar o processo de ensino e aprendizagem, especialmente para
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

De acordo com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia N° 13.146
de 6 de julho de 2015, que garante as pessoas com deficiéncia o direito ao acesso a
recursos e tecnologias assistivas, a educacao inclusiva tem se consolidado como um dos
pilares fundamentais para promover a igualdade de oportunidades (Brasil, 2015). A
legislag@o objetiva proporcionar maior autonomia e qualidade de vida aos individuos com
deficiéncias, promovendo sua plena participacao social, e no caso dos alunos com TEA,
isso se reflete diretamente na adaptagao pedagdgica e no uso de tecnologias adequadas as

suas necessidades.
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As ferramentas de tecnologia assistiva para pessoas com TEA tém se mostrado

eficazes no suporte ao desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos estudantes.
Tecnologias como aplicativos educacionais, softwares interativos, dispositivos de
comunicagdo alternativa e aumentativa, entre outros, auxiliam na aprendizagem de
habilidades essenciais, como a comunicagao, o reconhecimento de emogdes e a resolucao

de problemas. Entre as tecnologias mais utilizadas podemos destacar:

Quadro 3: Tecnologias como aplicativos educacionais mais utilizadas

Tecnologia Descricio

Dispositivos de | Tecnologias como pranchas de comunicagao, tablets com aplicativos de
voz ¢ softwares especializados permitem que individuos com
dificuldades de fala possam se comunicar de forma mais eficiente,
Aumentativa (CAA) favorecendo sua interacdo no ambiente escolar e social.

Comunicacio Alternativa e

Aplicativos e Softwares | Ferramentas como o Proloquo2Go, Sono, Auti e outros sao
desenvolvidos para ajudar criangas com TEA a desenvolverem
habilidades sociais, cognitivas e motoras. Estes aplicativos
proporcionam atividades personalizadas que atendem as necessidades
especificas de cada estudante, favorecendo o seu aprendizado em
diversas areas, como matematica, linguagem e socializag@o.
Realidade Aumentada | Essas tecnologias estdo comecando a ser aplicadas em contextos
(RA) e Realidade Virtual c?ducatiyos para ajudar a@uno~s com TEA a desc?nvolveNr habil'idadeSNde
interagdo social e comunicag@o. Por exemplo, simulagdes de interagdes

Educacionais

(RV) sociais em ambientes virtuais ajudam os estudantes a aprenderem a lidar
com situagdes cotidianas de forma mais tranquila e controlada.
Dispositivos de | Ferramentas que monitoram o comportamento e fornecem feedback em

tempo real podem ser utilizadas para ajudar os alunos com TEA a
reconhecerem padrdes de comportamento e ajustarem suas respostas
emocionais ou sociais. Sensores que detectam alteracdes na frequéncia
cardiaca ou na expressdo facial, por exemplo, podem alertar o aluno
sobre a necessidade de autorregulacao.

Fonte: Os autores

Monitoramento e Feedback

Destacamos que o uso de tecnologias assistivas no processo de ensino e
aprendizagem deve ser integrado as praticas pedagdgicas inclusivas que favorecam a
individualizagdo do ensino. Entretanto, as abordagens pedagogicas precisam considerar
as particularidades de cada estudante com TEA, oferecendo diferentes formas de acesso

ao conteudo e participag@o nas atividades escolares.

A inclusio de estudantes com TEA no Ensino Superior

A Lei N° 12.764, sancionada em 27 de dezembro de 2012, institui a Politica

Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
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reconhecendo as pessoas com TEA como portadoras de deficiéncia para todos os efeitos

legais (Brasil, 2012). Esse marco legal assegura a inclusdo de estudantes com TEA em
diversos contextos, incluindo o Ensino Superior, e estabelece a garantia de direitos, como
a reserva de vagas em concursos publicos, com base na Constitui¢ao Brasileira.

O Censo da Educacdo Superior, realizado anualmente pelo INEP, evidencia um
crescimento significativo na matricula de pessoas com deficiéncia no Ensino Superior.
Entre 2013 e 2023, o nimero de matriculas de alunos com deficiéncia cresceu 219,5%.
Este avanco ¢ resultado de uma combinagao de fatores, como o fortalecimento de politicas
publicas que garantem o acesso ¢ a inclusdo desses alunos nas universidades, a
conscientizacao social sobre a importancia da educagdo inclusiva, e o desenvolvimento
de tecnologias assistivas que facilitam o aprendizado e a interacdo social de estudantes
com TEA.

A tabela 1 ilustra o nimero de matriculas de alunos com deficiéncia, incluindo

pessoas com TEA, nos cursos de graduagdo no Brasil, entre 2013 e 2023:

Tabela 1- Numero de matriculas em cursos de graduag@o de alunos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento ou altas habilidades/superdotacdo — Brasil 2013-2023

Numero de Matriculas de
Alunos com Deficiéncia,
Ano Transtornos Globais do
Desenvolvimento ou Altas
Habilidades/Superdotagéo

Percentual em
Relagdo ao Total de
Matriculas em
Cursos de Graduagdo

2013 29.034 0,40%
2014 33.377 0,40%
2015 37.927 0,50%
2016 35.891 0,40%
2017 38.272 0,50%
2018 43.633 0,50%
2019 48.520 0,60%
2020 55.829 0,60%
2021 63.404 0,70%
2022 79.262 0,80%
2023 92.756 0,90%

Fonte: MEC/Inep; Censo da Educacdo Superior

Apesar dos avangos significativos na matricula de alunos com deficiéncia,
incluindo os com TEA, a realidade ainda apresenta desafios consideraveis. O indice de
evasdo ¢ um dos pontos mais preocupantes. A maior dificuldade ndo € o ingresso, mas a
conclusao do curso, frequentemente comprometida pela falta de acessibilidade plena

durante a graduacao. Em 2023, o niamero de pessoas com deficiéncia que conseguiram
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concluir o Ensino Superior foi de apenas 12.651, representando apenas 13,65% do total

de alunos matriculados. Essa taxa de evasdo estd intimamente ligada a auséncia de
adaptacdes adequadas, tanto pedagogicas quanto fisicas, que viabilizem uma trajetéria
académica inclusiva para os alunos com TEA.

No grafico 1, é possivel observar a distribuicdo das matriculas de alunos com
deficiéncia, discriminadas por tipo de deficiéncia, incluindo o TEA, deficiéncia visual,

intelectual, cegueira, entre outras.

Grafico 1 - Numero de matriculas em cursos de graduagdo de
alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento ou
altas habilidades/superdotagao, por tipo de deficiéncia — Brasil 2023

Deficiéncia Fisica 36629
Baixa Visdo 23112
Deficiéncia Intelectia]  mm— 10156
Transtorno do ESpectro Autistd s 9718
Deficiéncia Auditiva 9083
Altas habilidades - Superdotagio = 4309
Cegueira  mmm 4276
Surdez  we= 2637
Surdocegueira = 1179

Fonte: MEC/Inep; Censo da Educagdo Superior.

Como especificado, do total de vagas dispostas para deficientes, apenas 9.718
vagas foram ocupadas por pessoas com TEA. Isso corresponde a aproximadamente 10%
das vagas outorgadas. Podemos destacar que embora a inclusdo de estudantes com TEA
no Ensino Superior tenha avancado consideravelmente nos ultimos anos, ainda hd muito
a ser feito para garantir que esses alunos ndo apenas ingressem nas universidades, mas
também concluam seus cursos com sucesso. Contudo, ha muitos desafios que devem ser

superados dentro das Universidades para que a taxa de conclusdo de curso aumente.

PERCURSO METODOLOGICO

O presente estudo foi realizado através de uma Revisdo Sistematica (RS) da
literatura, que, “¢ uma modalidade de pesquisa, que segue protocolos especificos, e que
busca entender e dar alguma logicidade a um grande corpus documental, especialmente,
verificando o que funciona e o que nao funciona num dado contexto” (Galvao, 2019, p.

2, apud Mendes e Pereira, 2020, p. 204).
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Sampaio (2007), apresenta sete etapas para a realizacdo de uma RS, conforme

apresentamos no quadro 4:

Quadro 4 - Etapas para a realizagdo de uma Revisdo Sistematica

Etapas Descricao
e Compreender de que forma as tecnologias
L. Definir a pergunta de estudo assistivas podem influenciar no aluno com
Transtorno do Espectro Autista.
e Tecnologia Assistiva;
1. Determinagdo das palavras-chave. * Trar.lstorno dq Espectro Autista;
e  Ensino Superior;
e Educagao Inclusiva.
Para esse estudo foram utilizadas trés bases de
dados:
] e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
I1I1. Identificacdo das bases de dados Dissertagdes (BDTD)
e  Qasisbr
o CAPES Teses e Dissertagoes.
Definigdo dos critérios de incluséo:
e Foram selecionados artigos entre os anos de
2019 e 2024
v Estabelecer critérios ° Art.igés referentes.a temas sol?re tecnollogias
assistivas para autistas no ensino superior.
Para a exclusdo:
e Artigos duplicados e ndo pertencentes ao
idioma Portugués.
V. Selegdo de artigos Selecionar artigos que atendem aos critérios.
VI Andlise dos artigos Leitura de titulos, resumos e das palavras-chave.
VIL Conclusao Apresentagdo dos resultados obtidos.

Fonte: Adaptado de Sampaio (2007, p. 86).

Ap0s a selegdo dos artigos obtidos, foi realizada uma analise nos titulos, resumos
e nas palavras-chave. Aqueles que ndo apresentaram quaisquer relagdes com o assunto
abordado neste artigo foram descartados. Em outras palavras, trabalhos nos quais as
palavras-chave ndo fossem condizentes com as deste artigo, assim como, titulos e
resumos que ndo abordavam o assunto desejado foram totalmente exclusos da Revisdo

Sistematica.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Com a finalidade de uma melhor organizacdo dos dados, o quadro 5 dispde do
total de artigos antes da exclusdo, bem como o total de artigos que foram excluidos por

ndo atenderem aos critérios de inclusdo.
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Quadro 5 - Total de artigos encontrados nas trés bases de dados antes e depois do processo de exclusio.

Base de dados Total de artigos antes da Total de artigos depois da
exclusio exclusio
Oasisbr 103 5
CAPES Teses e Dissertagoes 27 2
BDTD 43 2

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Ao todo, foram selecionados 9 artigos de um total de 173 artigos. A maioria dos
que foram desconsiderados ndo possuem relagdo com o Ensino Superior, sendo esse um
dos descritivos no presente artigo. O foco deste trabalho ¢ sobre o auxilio da tecnologia
com portadores de TEA no Ensino Superior, logo, teses e dissertacdes que abordem, por
exemplo, educacdo infantil e ensino fundamental, juntamente com tecnologias assistivas
voltadas ao uso de criangas, nao foram considerados.

O titulo, o(s) autor(es) e as palavras-chave dos artigos selecionados estao expostos

no quadro 6 juntamente com o ano e o local em que a pesquisa foi realizada.

Quadro 6 - Caracteristicas dos artigos selecionados

Titulo Autor (es) Palavras-chave Ano
Indicadores para a Renato Pandur Maria | Recursos Educacionais Abertos 2019
construgdo de REA na (REA), Transtorno do Espectro
educacg@o superior em uma Autista (TEA), Educacao
perspectiva de inclusdo Superior, Educacio inclusiva.
Um estudo sobre o uso da Bianca de Fatima Aplicativo; Transtorno do 2022
tecnologia assistiva no Fonseca Jardim Espectro Autista; Tecnologia
ensino de ciéncias para Pantoja Assistiva.

alunos com transtorno do
espectro autista: criagdo do
aplicativo e software
educacional Casulo TEA

Ensino de matematica para Israel Candido da Educagao Especial; Educagao 2022
alunos com transtorno do Silva Matematica; Realidade Virtual,
espectro autista: Transtorno do Espectro Autista

contribuigdes do ambiente
imersivo de realidade virtual

O adolescente com Péricles Baptista Transtorno do Espectro Autista; 2022
transtorno do espectro Gomes Tecnologia Assistiva; inclusdo
autista (TEA): a utilizacdo escolar; aplicativo Rotina
de um aplicativo moével e Divertida.

suas contribui¢des para o
processo pedagdgico
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Desafios enfrentados no Andreia Nakamura Ensino Superior, Transtorno do 2022
processo de inclusdo de Bondezan; Eliane Espectro Autista, Inclusao.
alunos com Transtorno do Pinto de Goes;
Espectro Autista no ambito Rosangela Teles
universitario: revisao Carminati Soares
integrativa
Float: Aplicativo de Rotina | Josilene Vitoria Dos Gerenciamento de atividades 2024
Visual para Adultos dentro Santos da Silva diarias; Pessoas com Transtorno
do Transtorno do Espectro do Espectro Autista; Aplicativo
Autista para atividades diarias; Software
para atividades diarias;
TEABOT-Rob6 para José Anténio Pedro Robotica. Inclusdo. Tecnologia 2019
treinamento de expressoes dos Santos Assistiva. Autismo. Disturbio da
faciais emocionais para Alexitimia.
pessoas com Transtorno do
Espectro do Autismo
Tecnologias Assistivas: A Monica Moura Tecnologias Digitais. 2024
Utilizacdo da Comunicagéo Neves; Marcia Transtorno do Espectro Autista.
Aumentativa e Alternativa Regina Castro Comunicagdo Aumentativa e
em Contextos Escolares para Barroso Alternativa.
Alunos do Espectro Autista
APP NORTEAR: prototipo Juliene de Sousa Aplicativo educacional; 2024
de aplicativo educacional Ferreira Transtorno do Espectro do
como apoio ao docente que Autismo; pratica docente;
atua com discente com ensino superior.
Transtorno do Espectro do
Autismo no Ensino Superior

Fonte: Elaborado pelos autores.

Apos a seletiva dos trabalhos, pode-se observar que todos os autores utilizaram
“Transtorno do Espectro Autista” como palavra-chave, evidenciando que o TEA ¢ o
objeto central de estudo em todas as pesquisas analisadas. No entanto, dos nove materiais
selecionados, apenas trés apresentam um descritor relacionado ao Ensino Superior.
Desses, somente Maria (2019) e Bondezan et al. (2022) abordam tecnologias voltadas
diretamente ao estudante com autismo. Ferreira (2024) apresenta o prototipo de um
aplicativo direcionado aos docentes de discentes com TEA, justificando sua inclusdo na
analise, pois o autor discute aspectos fundamentais para a inclusdo desses estudantes no
ensino superior.

A partir da perspectiva do ensino e aprendizagem mediados por tecnologia,
estudos como os de Pantoja (2022) e Silva (2022) evidenciam a importancia da
interatividade e do uso de recursos digitais na mediacdo do conhecimento para alunos
com TEA. Pantoja (2022) destaca o desenvolvimento de um software para dispositivos
moveis que auxilia no ensino sobre o “corpo humano”, empregando videos e audios para
atrair a aten¢do dos alunos. Ja Silva (2022) explora o uso da realidade virtual no ensino
construtivistas e socioculturais da

da matematica, corroborando abordagens
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aprendizagem, como as de Vygotsky (1991), que enfatizam a importancia do suporte

tecnoldgico e da interagdo social no desenvolvimento cognitivo.

No contexto das tecnologias assistivas e de apoio a rotina, Gomes (2022) investiga
os impactos do aplicativo Rotina Divertida na organizacao das atividades escolares e
familiares de alunos com TEA. Esse estudo est4 alinhado com a perspectiva de Skinner
(1953), que sugere que a estruturagdo do ambiente e o refor¢o positivo podem contribuir
significativamente para o desenvolvimento de comportamentos adaptativos. Da mesma
forma, Silva (2024) propde o uso do aplicativo Float, um organizador visual voltado para
adultos com TEA, evidenciando a necessidade de ferramentas que promovam autonomia
ao longo da vida.

Além disso, a mediacao tecnoldgica na interagdo social também foi um dos focos
dos trabalhos analisados. O artigo de Santos (2019) propde o desenvolvimento de um
robd para o treinamento do reconhecimento de expressdes faciais por pessoas com
autismo, considerando que essa habilidade pode ser desafiadora para esse publico. A
abordagem desse estudo dialoga com os principios da Teoria da Mente (Baron-Cohen,
1995), que postula que individuos com TEA podem apresentar dificuldades em
compreender estados mentais alheios, tornando necessaria a mediagdo tecnoldgica para a
aprendizagem dessa competéncia social.

Por fim, o trabalho de Neves et al. (2024) trata da utilizacdo da Comunicacao
Aumentativa e Alternativa (CAA), uma tecnologia que facilita a expressdo e a
compreensdo da linguagem por pessoas com dificuldades de comunicagdo. A citagdo de
Neves et al. (2024), ao enfatizar que “o material pedagogico adaptado atuara como um
facilitador, permitindo ao aluno observar, fazer perguntas, solucionar problemas e
comunicar ideias”, reforca a perspectiva de Piaget (1970), que aponta a importancia da
mediagdo de ferramentas na construcao ativa do conhecimento. Além disso, a abordagem
da CAA estd alinhada com a teoria sociocultural de Vygotsky (1984), que destaca o papel
das interacdes mediadas ¢ do uso de ferramentas externas no desenvolvimento da
linguagem e da aprendizagem.

Dessa forma, a analise dos artigos revela um panorama em que as tecnologias
educacionais e assistivas desempenham papel central no ensino e inclusdo de pessoas com

TEA, refor¢ando pressupostos teoricos que vao desde o construtivismo de Piaget até a
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mediagdo sociocultural de Vygotsky, bem como perspectivas comportamentalistas sobre

0 ensino estruturado.

CONSIDERACOES FINAIS

No presente artigo tivemos como objetivo identificar e explorar estudos e
trabalhos sobre o uso das Tecnologias Assistidas e como essas podem auxiliar pessoas
com TEA no Ensino Superior, por meio da realizacdo de uma Revisdo Sistematica. Apos
a Revisao Sistematica dos artigos relacionados ao TEA, Ensino Superior e Tecnologias
Assistivas para esse publico, ¢ possivel destacar que existe uma escassez no numero de
pesquisas que relacione pessoas com TEA e no Ensino Superior, bem como, que apresente
o uso de aplicativos/softwares que auxiliem académicos diagnosticados com autismo
neste nivel de ensino.

Destacamos ainda que ¢ essencial desenvolver tecnologias voltadas para pessoas
com TEA no contexto universitario, considerando que, embora nos ultimos anos tenha
havido um aumento nas matriculas de estudantes com deficiéncia, a taxa de desisténcia
ainda ¢ muito alta. Portanto, a criacdo de novas metodologias de ensino para reduzir essa
taxa ¢ de extrema importancia. Acreditamos que com a implementagao de politicas de
acessibilidade, capacitagdo docente continua e o uso de tecnologias assistivas, ¢ possivel
criar um ambiente académico mais inclusivo e eficiente, proporcionando igualdade de
oportunidades para todos os estudantes, independentemente de suas necessidades.

Dentre as lacunas apontamos ainda, importancia da formagao de professores para
atuarem e construirem praticas docentes onde académicos com TEA possam se sentirem
acolhidos e pertencentes. Apontamos ainda lacunas que envolvam as relagdes
(professor/académicos) e a gestdo do contetdo e da sala de aula levando-se em conta a

inclusdo de todos.
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