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Resumo: A educacao ambiental deve ser multidisciplinar,
visando & conscientizagao da populagdo sobre as questoes
ambientais, incluindo a vital importancia da agua para a so-
brevivéncia humana. O objetivo deste trabalho foi realizar
o levantamento floristico das Areas de Preservacio Perma-
nente (APPs) da Flona Mario Xavier, em Seropédica/RJ, e
identificar locais prioritarios para a ampliacdo das praticas
de Educagdo Ambiental, com énfase na relevancia dos cursos
d’agua. Foram conduzidos mapeamento e inventario floris-
tico para compreender o territério e diagnosticar problemas
ambientais existentes nas APPs hidricas da Unidade de Con-
servagdo (UC). Os resultados indicam que essas areas estao
sob forte impacto negativo da expansdo urbana, como polui-
cao dos rios, presenca de espécies exdticas invasoras e outros
problemas de origem antropica. Os pontos proximos a sede da
UC, com melhor acesso e trilhas ja definidas, mostraram-se
mais adequados para a realizagdo de atividades de Educagao
Ambiental in loco. Recomenda-se, ainda, a ampliagao das
agoes educativas no entorno da unidade e a implementagao
de projetos de conservagao e restauragao ecologica, que de-
pendem de recursos financeiros para além das atividades de
sensibilizacdo.

Palavras-chave: Unidade de Conservacao. Impacto Ambi-
ental. Interpretagdo Ambiental. Inventario Florestal.
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Abstract: Environmental education must be multidiscipli-
nary, aiming to raise public awareness of environmental issues,
including the vital importance of water for human survival.
The objective of this study was to conduct a floristic survey of
the Permanent Preservation Areas (PPAs) of the Mario Xa-
vier National Forest (Flona Méario Xavier), in Seropédica/RJ,
and to identify priority sites for expanding Environmental
Education practices, with emphasis on the relevance of wa-
tercourses. Mapping and floristic inventory were carried out
to understand the territory and diagnose existing environ-
mental problems in the riparian PPAs of the Conservation
Unit (CU). The results indicate that these areas are under
strong negative impacts from urban expansion, such as river
pollution, the presence of invasive exotic species, and other
anthropogenic pressures. Sites located near the headquarters
of the CU, with easier access and established trails, proved
to be the most suitable for in situ Environmental Educa-
tion activities. It is also recommended to expand educational
actions in the surrounding areas and implement ecological
restoration projects, which require financial resources beyond
awareness-raising activities.

Keywords: Conservation Unit. Environmental Impact. En-
vironmental Interpretation. Forest Inventory.
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1.1 Introducao

A exploracao desenfreada dos recursos naturais tem acarretado uma degradacao signi-
ficativa e implicagdes irreversiveis para o meio ambiente (Carneiro, et al. 2019). O relatorio
de 2021 do Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climéaticas (IPCC) destacou a pres-
sao crescente sobre os recursos naturais devido ao aumento da demanda global crescente
por alimentos, energia e materiais (IPCC, 2021). O documento ressalta a importancia
da conscientizacao da sociedade sobre a necessidade de reduzir o consumo excessivo e
adotar praticas mais sustentéveis para minimizar os impactos das mudancas climaticas
(IPCC, 2021). Silva et al. (2019) destacam o importante papel da Educagao Ambiental
(EA) na sensibilizagdo da sociedade para a conservagao e uso responséavel dos recursos
naturais. Portanto, a identificacao de locais prioritarios para atividades educativas torna-se
fundamental para uma eficacia na sensibilizacao do atual problema ambiental e adesao de
praticas cotidianas sustentaveis.

As Areas de Preservagao Permanente (APPs) desempenham um papel vital na prote-
¢ao de cursos d’agua e na prevencao de desastres naturais, como enchentes e deslizamentos
de terra (IBGE, 2021). Elas s@o, portanto, ambientes relevantes para praticas educativas

sustentéveis.

A Flona Maéario Xavier, localizada em Seropédica, Rio de Janeiro, é a maior éarea
florestal continua do municipio e oferece servigos ecossistémicos essenciais a populacao. Os
dados do ICMBio indicam uma rica biodiversidade na area, incluindo espécies ameacadas
de extingao (ICMBio, 2022). No entanto, o crescimento populacional continuo em muni-
cipios urbanos como Seropédica pode levar a expansao das areas urbanas em direcao a
Unidade de Conservacao (UC), trazendo desafios como ocupagao irregular de terras, des-
matamento ilegal e polui¢ao, que ameagam os ecossistemas e a biodiversidade local (Souza,
2017). Nesse sentido, a Educa¢do Ambiental pode desempenhar um papel fundamental ao
sensibilizar a comunidade local e os visitantes sobre a importancia das UCs, especialmente
das APPs, na manutencao da biodiversidade e na regulacao dos recursos hidricos.

O objetivo deste estudo foi realizar o levantamento floristico das APPs da Flona Mério
Xavier e identificar locais prioritarios para a ampliacao das préticas de Educacao Ambiental,
com énfase na relevancia dos cursos d’agua. A integracao entre o diagnostico floristico e a
analise do potencial educativo fornece subsidios para estratégias de conservacao alinhadas

ao Plano de Manejo da Flona Mario Xavier (ICMBio, 2022).

Esta pesquisa desempenha um papel essencial na gestao eficaz e responsavel das APPs,
concentrando-se na conservacao da biodiversidade e na promogao da Educacao Ambiental.
Além disso, esté alinhada com a necessidade mais ampla de protegao dos recursos hidricos,
necessarios a vida e a qualidade ambiental. A interse¢do entre areas para praticas de
educacao ambiental e a conservagao de cursos hidricos representa um grande avango em
direcao a sustentabilidade e a valorizagao desse ecossistema.
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1.2 Material e métodos

1.2.1 Area de estudo

A &rea de estudo é um fragmento de Floresta Ombroéfila Densa de Terras Baixas
(IBGE, 1991), inserido na Mata Atlantica, localizado em Seropédica/RJ (Figura 1.1). Esse
fragmento abrange as matas ciliares dos cursos hidricos Valao dos Bois Guandu Acu e
Valao das Lougas, dentro dos limites da Floresta Nacional Mario Xavier (Souza, 2017).
Esta area encontra-se na Regido Hidrografica IT (RH II), contribuindo para a subsisténcia
e desenvolvimento da Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro (INTEGRA GUANDU,
2024).

A Floresta Nacional Mario Xavier, também conhecida como FLONA MX (22° 42’ Se
22° 457 S; 43° 41' W e 43° 44’ W), é uma Unidade de Conservacao de Uso Sustentavel, com
493,68 hectares (ICMBio, 2022). Esta sob a responsabilidade do Instituto Chico Mendes
de Conservagao da Biodiversidade (ICMBio, 2022). O clima da regiao é do tipo Tropical
(Aw), tendo um periodo de inverno seco (Koppen, 1948). A média anual de precipitacao
varia de 1.073,00 mm a 1.325,80 mm, com os meses de junho e julho apresentando os
menores indices pluviométricos. As temperaturas médias variam de 23,23°C a 24,23°C,

com registros de temperatura maxima atingindo 41,10 °C e minima de 8,20 °C (INMET,
2023).

A FLONA MX é a maior area florestal continua do municipio de Seropédica, abrigando
importantes espécies de fauna e desempenhando um papel essencial na regulagao hidrica
da regiao. Apesar disso, a UC que representa quase 2% da area total do municipio enfrenta
constantes pressoes imobiliarias, uma vez que esta localizada em grande parte na malha
urbana da cidade.

A pesquisa foi conduzida pelo grupo de engenharia florestal PET Floresta - Formagao
Através de Vivéncias em Atividades Florestais Sustentaveis da Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro (UFRRJ). O PET - Programa de Educagao Tutorial é um programa de
alcance nacional vinculado ao MEC e financiado pelo FNDE. Este programa representa
uma das areas de atuacao da universidade, fundamentado em préticas, agoes e projetos
que integram as trés dimensoes: Ensino, Pesquisa e Extensao (UFRRJ, 2024).

O presente projeto foi registrado no Sistema Nacional de Gestao do Patrimoénio
Genético e do Conhecimento Tradicional Associado (SisGen), sob os nimeros de cadastro
ADGEB2D e A738633, em conformidade com as exigéncias estabelecidas pela Lei n°
13.123/2015 e seus regulamentos, e teve financiamento de edital para agoes de educagao
ambiental da AGEVAP - Associacdo Pro-Gestao das Aguas da Bacia Hidrogréafica do Rio
Paraiba do Sul.

1.2.2 Mapeamento e definicao das APPs hidrica

Foi realizada uma analise do uso e cobertura do solo da FLONA MX, com foco
nos cursos d’agua. Para delimitar os limites municipais de Seropédica e da Unidade
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Figura 1.1: Limite da FLONA Maério Xavier demonstrando os cursos hidricos, as APPs hidricas e as
unidades amostrais (UAs) do inventario floristico
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de Conservagao (UC), foram adquiridos dados geoespaciais do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2023). Para obter as cartas hidricas, foi consultado o
Instituto Estadual do Ambiente (INEA, 2023). Além disso, foi adotada uma abordagem de
mapeamento participativo, que incluiu o conhecimento social, historico e peculiaridades da
area. Essa etapa foi realizada remotamente, em colabora¢ao com funcionérios da FLONA
MX e alunos dos cursos de engenharia florestal e geografia da UFRRJ, que ja tinham
familiaridade com o local.

Posteriormente, os dados coletados foram processados para a criacao de mapas, iden-
tificagio e cdlculo da &rea total referente as Areas de Preservacio Permanente (APPs)
de curso d’agua, a partir de software QGIS. Em consonéancia com a legislacao ambiental
brasileira vigente, Lei 12651 (2012), para este trabalho foi considerado como APP hidrica
de margem de rio o valor de 30 metros a partir do leito regular, uma vez que a largura
dos rios na FLONA néo ultrapassa os 10 metros (BRASIL, 2012).

1.2.3 Inventario florestal das APPs hidricas
1.2.3.1 Amostragem e Coleta de Dados

Os dados para o desenvolvimento dessa pesquisa foram coletados por amostragem
sistemética, sendo utilizadas 16 parcelas, previamente selecionadas por meio do software
QGIS (Figura 1.1), com dimensdes de 10 x 20m (200m?), ao longo de toda as APPs
hidricas presentes na unidade de conservacao. Foram mensurados a circunferéncia a 1,30m
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do solo (CAP), com fita métrica e altura total estimada (Ht) dos individuos arbéreos com
CAP > 15,8. Caso o individuo arbéreo apresentasse bifurcagao abaixo de 1,30 do solo, os
fustes com CAP iguais ou maiores que os limites estabelecidos foram mensurados.

Além disso, foram coletados outros dados, incluindo as coordenadas geograficas (UTM)
do inicio e do fim da linha central da parcela e informacoes complementares referentes
a composicao do sub-bosque e a presenca de epifitas, cipos e serrapilheira. O material
botéanico foi coletado e identificado em campo e, posteriormente, teve sua identificacao
confirmada com o auxilio de bibliografia especializada e do Herbario RBR, utilizando como
sistema de classificagdo Angiosperm Phylogeny Group IV (Chase et al., 2016).

Entretanto, em alguns trechos de dificil acesso realizou-se um caminhamento de acordo
com Filgueiras (1994), para a observacao direta intensiva assimétrica (Marconi; Lakatos,
2017). Nesses casos, nos pontos de 1 a 6 (Figura 1.1) nao foi realizada a amostragem siste-
matica, mas sim observagoes por meio de caminhamento, nas quais diversas caracteristicas
foram registradas ao longo do trajeto.

1.2.3.2 Andalise e Processamento dos Dados

Conforme apresentado na Tabela 1.2, a anéalise da diversidade floristica (Equagoes
1 e 2) foi empregada conforme descrito por Scolforo e Mello (2006). Os parametros fi-
tossociolégicos considerados para a analise da estrutura horizontal estao descritos em
Mueller-Dombois e Ellenberg (1974), de acordo com valores absolutos e relativos (Equa-
¢oes 3 a 7) do fragmento, assim como a respectiva area basal individual (Equagao 8) de
cada individuo, para obtencao da éarea basal total do fragmento (Equacao 9) (Scolforo e
Mello, 2006).
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Tabela 1.2: Equagoes utilizadas para calculo da composicao floristica (1 e 2), estrutura fitossociologica
horizontal (3 a 7) e area basal (8 e 9)

Indice/Métrica Equagao
(1) Diversidade  de  Shannon- " i (m') L (ni)
= — — n —
Weaver (H”) = N N
HI
(2) Equabilidade de Pielou (J) ] = (—)
InS
n:
(3) Densidade Absoluta (DA) DA = é
DA;
(4) Densidade Relativa (DR) DR, = ek 100
(7
N .
[
(5) Domindncia Absoluta (DoA) DoA; = %
="
DGA{
(6) Dominéancia Relativa (DoR) DoR; = C 100

(7) indice de Valor de Cobertura
IVC = DR + DoR

(IVC)
(8) Area Basal Individual (g;) 7 % DAP?
90~ 40000
(9) Area Basal Total (G)
G = Z i

Fonte: Adaptado de Scolforo e Mello, 2006; Basso et al. 2023.

Além da caracterizagao floristica e fitossocioldgica, procedeu-se a classificacao qualita-
tiva dos pontos visitados segundo seu potencial para praticas de Educacao Ambiental. Para
isso, foram adaptados os critérios propostos por Cifuentes (1992), ICMBio; MMA; WWF
(2016) e Simodes (2018), considerando aspectos como acessibilidade, estado de conservagao,
diversidade floristica e potencial pedagogico (ex.: presenca de espécies nativas simbolicas,
ocorréncia de impactos antrépicos tteis para discussao critica e facilidade de acesso para
atividades educativas). A classificagao foi realizada em escala qualitativa (Alto, Médio e
Baixo) e reflete as condigoes atuais de visitagdo da FLONA MX. Ressalta-se que a maioria
das parcelas apresentou restrigoes de acessibilidade, o que limitou seu enquadramento
em maiores categorias de potencial. Entretanto, reconhece-se que muitas dessas areas
possuem potencial futuro elevado, caso sejam realizadas a¢oes de manejo, como abertura e
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limpeza de trilhas, capazes de viabilizar o acesso seguro e, consequentemente, a realizagao
de atividades de Educagao Ambiental in loco.

1.3 Resultado e discussao

O mapeamento realizado na FLONA MX possibilitou a delimitacdo das Areas de
Preservacao Permanente (APPs) associadas aos cursos d’agua, em conformidade com os
parametros estabelecidos pela Lei 12.651/2012 (Brasil, 2012). Durante esse processo, foram
identificados cursos hidricos nao registrados no banco de dados do Instituto Estadual do
Ambiente (INEA), o que evidencia a importéncia do mapeamento em campo para uma
compreensao mais precisa das caracteristicas hidrologicas locais (Figura 1.1). Além disso,
o mapeamento revelou areas com sinais de degradagao e potenciais invasoes decorrentes
da expansao urbana, que impactam diretamente a qualidade e a integridade dos cursos
d’agua (Tabela 1.3).

A érea total das APPs hidricas foi calculada em 40,82 hectares, enquanto o inventario
floristico cobriu uma area de 3.200 m2. Originalmente, a drea que hoje constitui uma
Unidade de Conservagao (UC) foi estabelecida como Horto Florestal, inaugurado em 1945
(ICMBio, 2022). Desde entao, diversos talhoes foram plantados com espécies nativas e
exoticas, iniciando pequenos reflorestamentos. Com o passar do tempo, novos plantios
foram realizados e outras espécies surgiram naturalmente através da regeneracao. Em
outubro de 1986, o local foi oficialmente transformado em UC, e atualmente a vegetagao
da FLONA Mario Xavier encontra-se em diferentes estagios de regeneracao (ICMBio,
2022).

A caracterizacao das UAs do inventério florestal na FLONA MX evidenciou uma
diversidade de condi¢oes ambientais e os diferentes niveis de impactos presentes na area.
Essa avaliagao mostrou as particularidades de cada ponto amostral, considerando aspectos
como composicao do sub-bosque, densidade do dossel, presenca de espécies exoticas e inva-
soras, bem como residuos solidos, marcas de incéndios etc. Na Tabela 1.3, sao apresentadas
as principais caracteristicas observadas nas UAs, o que contribui para uma visao geral da
regiao.
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Tabela 1.3: Resumo das principais caracteristicas das Unidades Amostrais (UAs) do Inventario
Florestal realizado na Flona Mario Xavier. Nos pontos 1 a 6, foi realizado um caminhamento, enquanto,
entre os pontos 7 e 22, ocorreu a abertura de parcelas

UAs Principais caracteristicas

Essas areas possuem parte do terreno alagado, com a presenca de drenos no rio, além de
resquicios de incéndios. As arvores sdo espagadas, criando clareiras no sub-bosque, que ¢ ralo,
e ha a presenga de cipos, lianas e ervas daninhas, como a Tiririca (Cyperus spp.) € o Capim-
1 a3 | rabo-de-burro (Andropogon bicornis). Algumas das espécies arboreas observadas incluem
Canditba (Trema micranthum), Alecrim do Campo (Baccharis spp.) e Aroeira-vermelha
(Schinus terebinthifolia), entre outras. Além disso, existem conflitos de ocupagdo, sendo

possivel observar intensa presenca de residuos sélidos e formigueiros.

Em parte das dreas, havia gado, enquanto o rio € o cérrego estavam sujos e fétidos. De um lado,
ha solo exposto e, do outro, predomina a espécie vegetal Sabia (Mimosa caesalpiniifolia). Ao
longo da margem do rio, encontram-se herbaceas e residuos sélidos domésticos sobre a agua
4ab turva, além de marcas de fogo nas arvores e no solo. As arvores estavam espacadas, € 0s
‘ regenerantes eram poucos. Entre as espécies arboreas observadas, destacam-se Carrapeta
(Guarea guidonia), Jameldo (Syzygium cumini), Aroeira-vermelha (Schinus terebinthifolia),
Mangueira (Mangifera indica), Embauba (Cecropia pachystachya) e Ipé-amarelo do Morro

(Handroanthus chrysotrichus).

Préximo ao limite da UC, o relevo ¢ irregular, com barrancos de até 3 metros. A serrapilheira €
heterogénea, o sub-bosque é ralo e o dossel esta aberto, com a presenca de erosdo e mau cheiro.
7 Também ha muitos residuos s6lidos no local. As espécies observadas incluem Capim colonido
(Megathyrsus maximum), Tiririca (Cyperus spp.), Mamona (Ricinus communis), Comigo-

ninguém-pode (Dieffenbachia spp.), Singdnio (Syngonium spp.) etc.

Terreno muito ingreme, a serrapilheira é heterogénea, o sub-bosque € pouco desenvolvido € o
dossel apresenta aberturas. Além disso, havia presenga de cipds e arvores caidas, enquanto
alguns trechos do rio encontram-se assoreados. Também foi observada a presenga de fezes

humanas.

Terreno ingreme e irregular situado acima do rio, o dossel possui aberturas, muitos cipds,

buracos (feitos por animais), fezes de animais (boi ou cavalo) e presenca de trilha.

Terreno plano, com uma serrapilheira heterogénea e um sub-bosque ralo. O dossel estd aberto,
10 e ha presenga de bambu e eucalipto caido. Lambari-roxo (Tradescantia zebrina) foi encontrada

nessa area.

Terreno irregular, a serrapilheira ¢ média a grossa, enquanto o sub-bosque € denso e o dossel
11
permanece aberto. Falsa murta (Murraya paniculata) e cipos abundantes foram observados.
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Terreno plano, a serrapilheira é fina e o dossel esta aberto, com poucos regenerantes. Bambu e

alguns cipds também estdo presentes na 4rea.

Terreno plano, com uma serrapilheira fina e um sub-bosque denso. O dossel € intermediario, e

ha a presenca de cip6s e palmeiras. No entanto, a diversidade de espécies € baixa.

Terreno levemente ondulado, a serrapilheira € média e o sub-bosque ¢ denso, enquanto o dossel
estd aberto. Observa-se uma elevada presenca de Jiboia (Epipremnum aureum), Espada-de-sdo

jorge (Dracaena trifasciata) e Lambari-roxo ( Tradescantia zebrina).

Terreno levemente ondulado, com uma serrapilheira média e heterogénea. O sub-bosque &
pouco denso, assim como o dossel. Ha alta presenca de cipos, além de Jiboia (Epipremnum

aureum), Espada-de-sdo-jorge (Dracaena trifasciata) e Lambari-roxo (Tradescantia zebrina).

Terreno ondulado acidentado, a serrapilheira ¢ fina e o sub-bosque é ralo, enquanto o dossel
csta aberto. Ha a presenga de drvores mortas, cipds abundantes, orquideas ¢ bromélias, além de

Espada-de-sdo jorge (Dracaena trifasciata) e Lambari-roxo (Tradescantia zebrina).

Terreno inclinado, com uma serrapilheira incipiente. O sub-bosque ndo ¢ denso, ¢ o dossel
permanece aberto. Lambari-roxo (Zradescantia zebrina), bambuzal e formigueiros foram

observados na area.

Terreno inclinado, a serrapilheira € fina e o sub-bosque é ralo, com um dossel de densidade
média. Lambari-roxo (7radescantia zebrina) e outras herbaceas nativas estdo presentes na

borda do rio.

Terreno levemente ondulado com uma serrapilheira abundante e alta decomposic¢do de troncos.
O sub-bosque ¢ aberto, e o dossel apresenta clareiras. Jiboia (Epipremnum aureum), Lambari-
roxo (Tradescantia zebrina). Espada-de-sdo jorge (Dracaena trifasciata) e Espordo-de-galo
(Celtis iguanaea) sdo observados em grande quantidade. Além disso, hé a presenca de arvores

antigas e altas.

Terreno levemente ondulado, com uma serrapilheira abundante e heterogénea, apresenta um
sub-bosque de densidade média e um dossel fechado e denso. O solo € rico em matéria orgénica,

com drvores caducifolias e presenga de Lambari-roxo (Tradescantia zebrina).

Terreno plano, a serrapilheira € heterogénea e abundante, enquanto o sub-bosque € denso e o
dossel € de densidade média. Cipos com espinhos e eucaliptos antigos mortos atravessam o

corrego.
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Terreno plano, a serrapilheira ¢ homogénea e abundante, o sub-bosque ¢ denso e o dossel

22 permanece fechado. Proximo a uma clareira, foram encontrados cipos € Dracena (Dracaena

spp.).

Fonte: Autores, 2024.

O levantamento floristico das APPs, realizado em 2021, identificou 350 individuos
arboreos, sendo 343 vivos e 7 mortos, distribuidos em 42 espécies, 41 géneros e 21 familias
botanicas (Tabela 1.4). No entanto, devido a escassez de material fértil, dois taxons
foram identificados apenas a nivel de género, e dez individuos nao foram identificados.
Entre as familias botéanicas, Fabaceae se destacou com 11 espécies, seguida por Myrtaceae,
com 4 espécies. A espécie Arco-de-pipa (Erythroxylum pulchrum) foi a mais abundante,
representando 21,14% dos individuos amostrados, seguida por Lanterneira (Lophanthera
lactescens), Sabia (Mimosa caesalpiniifolia) e Carrapeta (Guarea guidonia).
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Tabela 1.4: Parametros da estrutura horizontal das espécies inventariadas nas areas de preservagao
permanente da Floresta Nacional Mario Xavier. Onde, DA-densidade absoluta; DR-densidade relativa;
DoA-dominancia relativa; IVC-indice de valor de cobertura e IVC %-indice relativo de valor de cobertura

Espécies Individuos DA DR DoA  DoR Ive  IVC%
Erythroxylum pulchrum
74 2,215 21,143 0,029 11,056 32,199 16,099
A.St.-Hil.
Lophanthera lactescens
41 1,227 11,714 0,009 3,214 14,928 7,464
Ducke
Mimosa caesalpiniifolia
35 1,048 10,000 0,017 6,542 16,542 8271
Benth.
Guarea guidonia (L.)
21 0,629 6,000 0,014 5314 11,314 5,657
Sleumer
Genipa americana L. 16 0,479 4,571 0,013 4,759 9,331 4,665
Clitoria fairchildiana
14 0,419 4,000 0,042 15775 19,775 9,888
R.A Howard
Trichilia hirta L. 12 0,359 3,429 0,004 1,405 4,833 2417
Anadenanthera colubrina
10 0,299 2,857 0,007 2,748 5605 2803
(Vell.) Brenan
Casearia sylvestris Sw. 9 0,269 2,571 0,002 0,635 3,206 1,603
Guapira opposita (Vell.
pira opposita (Vell.) 8 0239 2286 0002 0,687 2973 1487
Reitz
Morta 7 0,210 2,000 0,003 1,258 3,258 1,629
Pterogyne nitens Tul. 7 0,210 2,000 0,002 0,689 2,689 1,344
Sapindus saponaria L. [§ 0,180 1,714 0,024 9,188 10,903 5,451
Seguieria langsdorffii Moq. [§ 0,180 1,714 0,003 1,150 2,864 1,432

Erythroxylum cuspidifolium

6 0,180 1,714 0,001 0472 2,186 1,093
Mart.
Murrayva paniculata (L.) Jack 6 0,180 1,714 0,001 0,373 2,087 1,043
Centrolobium tomentosum

4 0,120 1,143 0,005 1,918 3,061 1,530
Guillem. ex Benth.
Cupania oblongifolia Mart. 4 0,120 1,143 0,001 0,197 1,340 0,670
Gallesia integrifolia

3 0,090 0,857 0,005 1,845 2,702 1,351
(Spreng.) Harms
Tabernaemontana

3 0,090 0,857 0,003 1,020 1,877 0,938
catharinensis A.DC.
Syzygium cumini (L.) Skeels 3 0,090 0,857 0,002 0,653 1,510 0,755
Senegalia Raf. 3 0,090 0,857 0,001 0,344 1,201 0,601
Couroupita guianensis Aubl. 3 0,090 0,857 0,001 0,197 1,055 0,527
Sorocea bonplandii (Baill.)

3 0,090 0,857 0,000 0,100 0957 0478
W.C.Burger et al.
Eucalyptus pellita F Muell. 2 0,060 0,571 0,012 4,656 5227 2,614
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Roystonea oleracea (Jacq.)
O.F.Cook
Eucalyptus L'Hér. 2 0,060 0571 0,008 2938 3,510 1,755

2 0,060 0,571 0,008 3,063 3,635 1817

Moguiniastrum polymorphum

(Less.) G. Sancho

0,060 0571 0,004 1,533 2,105 1,052

Peltophorum dubium

2 0,060 0571 0,004 1461 2,033 1,016
(Spreng.) Taub.
Sparattosperma leucanthum

2 0,060 0571 0,003 1,055 1,627 0,813
(Vell.) K.Schum.
Morfo-espécie 7 2 0,060 0571 0,003 1,022 1,594 0,797
Senegalia polyphylla (DC.)

2 0,060 0571 0,001 0438 1,009 0,505
Britton & Rose
Eugenia florida DC. 2 0,060 0,571 0,000 0,107 0,678 0,339
Ricinus communis L. 2 0,060 0,571 0,000 0,070 0,642 0,321
Mogquilea tomentosa Benth. 2 0,060 0,571 0,000 0,058 0,630 0,315
Morfo-espécie 10 1 0,030 0286 0,007 2,568 2,854 1,427
Anadenanthera peregrina

1 0,030 0286 0,006 2231 2,517 1,258
(L.) Speg.
Pterygota brasiliensis

1 0,030 0286 0,005 1930 2216 1,108
Allemao
Inga laurina (Sw.) Willd. 1 0,030 0286 0,003 1,169 1454 0,727
Morfo-espécie 8 1 0,030 0286 0,002 0,698 0984 0,492

Archontophoenix

cunninghamiana (H.-Wendl.) 1 0,030 0286 0,002 0,693 0979 0,489
H.Wendl. & Drude

Albizia polycephala (Benth.)

1 0,030 0286 0,001 0441 0726 0,363
Killip ex Record
Morfo-espécie 3 1 0,030 0286 0,001 0,197 0483 0241
Caryota urens L. 1 0,030 0286 0,000 0,144 0430 0,215
Campomanesia guaviroba

1 0,030 0286 0,000 0,133 0419 0,209
(DC.) Kiaersk.
Triplaris americana L. 1 0,030 0,286 0,000 0,099 0,384 0,192
Morfo-espécie 2 1 0,030 0286 0,000 0,091 0377 0,188
Cybistax antisyphilitica

1 0,030 0286 0,000 0,083 0,368 0,184
(Mart.) Mart.
Psychotria subspathulata

1 0,030 0286 0,000 0,079 0365 0,183

(Miill. Arg.) C.M.Taylor
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Machaerium hirtum (vell.)

1 0,030 028 0,000 0,070 0355 0,178
Stellfeld
Morfo-espécie 1 | 0,030 028 0,000 0033 0319 0,160
Morfo-espécie 9 1 0,030 0286 0,000 0,032 0318 0,159
Morfo-espécie 5 1 0,030 0286 0,000 0,027 0312 0,136
Morfo-espécie 4 1 0,030 0286 0,000 0,026 0312 0,156
Morfo-espécie 6 1 0,030 0,286 0,000 0,023 0,309 0,154
Total Geral 350 10,476 100 0,265 100 200 100

Fonte: Adaptado de Scolforo e Mello, 2006; Basso et al. 2023.

A dominancia de Arco-de-pipa na area estudada pode estar relacionada ao histérico
de plantios realizados como parte de esforcos de restauragao ecologica, conforme sugerido
por estudos anteriores (ICMBio, 2022; Rodrigues; Vargas; Oliveira, 2023). Essa espécie,
nativa e endémica do Brasil, é conhecida por ser secundéria tardia com sindrome de
dispersao zoocorica, o que favorece sua presenga em areas de regeneracao natural (Carvalho;
Nascimento; Braga, 2006; Dan, 2009).

Outra espécie de destaque em termos de dominancia é Sombreiro (Clitoria fairchildi-
ana), que abrange 15,77% da area basal do fragmento (Tabela 1.4). Esta espécie, também
nativa e endémica do Brasil, é comum em varios biomas, como Amazonia, Caatinga, Cer-
rado e Mata Atléantica, e é frequente em ecossistemas como Manguezal e Restinga (Flora
e Funga, 2020). Devido ao seu rapido crescimento, Sombreiro é uma espécie amplamente
utilizada na recuperacao de areas degradadas e na restauragao de ecossistemas (Portela;
Silva; Pina-Rodrigues, 2001).

O Indice de Shannon (H’ = 3,14), indica diversidade moderada para o fragmento
estudado, valor consistente com areas de Floresta Atlantica em estdgio médio de rege-
neracao (Scolforo; Mello, 2006). Ja a equitabilidade de Pielou (J’ = 0,78) demonstra
que a distribuicao de individuos entre as espécies ¢ relativamente equilibrada, sugerindo
auséncia de dominancia acentuada de poucas espécies. Esse equilibrio é um indicativo
positivo da resiliéncia ecolégica local, visto que reflete maior estabilidade na composicao
da comunidade.

Ao comparar esses resultados com estudos realizados em outras areas do Rio de Janeiro,
observa-se que os indices de diversidade na FLONA MX sao inferiores aos reportados por
Kurtz e Araijo (2000) na Estacao Ecologica Estadual do Paraiso e por Borém e Oliveira
Filho (2002) em Silva Jardim/RJ, onde foram registrados valores de Shannon superiores a
4.0 e equitabilidade acima de 0,85. Souza (2020), no Parque Natural Municipal Atalaia, em
Macaé, também reportou valores mais altos (Shannon = 4,39 e Equitabilidade de Pielou =
0,83). Esses resultados sugerem que a diversidade na FLONA MX ¢ relativamente menor,
possivelmente devido ao historico de uso intensivo da area e a presenca de espécies exoOticas

(Figura 1.5.b.c.d).
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Além disso, de acordo com Lima (2018), a invasao de espécies exdticas é um dos
principais desafios enfrentados na Mata Atlantica. Essas espécies competem com espécies
nativas e reduzem o processo de regeneragao da floresta (Panetta e Gooden, 2017). Na
FLONA MX, observou-se a presenca abundante das espécies Lambari-roxo (T. zebrina) e
Jiboia (E. aureum) em diversas parcelas (Tabela 1.3 e Figura 1.5.c.d). Lambari-roxo é uma
planta herbécea exotica (Flora e Funga, 2020), que forma densas populagoes e coloniza
rapidamente o sub-bosque das florestas (Mantoani et al., 2013), sendo um fator preocupante
que exige medidas de controle, ja que diversos estudos relatam que sua presenca influencia
negativamente a riqueza e abundancia de espécies regenerantes (Mantoani et al., 2013;
Silva; Voltolini, 2017). Outra espécie exdtica e invasora, encontrada em grande quantidade
na FLONA MX, é a Jiboia, que é altamente invasora, principalmente devido ao seu efeito
alelopatico sobre outras espécies, causando mé formagao ou necrose das plantulas (Silva,
2023). De acordo com Costa, Mitja e Leal Filho (2013), ela também reduz a regeneragao
natural. A presenca dessas espécies exdticas invasoras é incompativel com a conservagao
da biodiversidade, devendo ser realizada a erradicac¢ao ou controle (Ledo et al., 2011).

Apesar da menor diversidade e da questao das espécies exoOticas invasoras, os dados
obtidos indicam que os esforgos de restauragao na FLONA MX tém sido eficazes, especial-
mente nas APPs (Figura 1.5.a). A recuperacgao da biodiversidade e a regeneragao natural
observadas indicam que as praticas de manejo sustentavel tém contribuido positivamente
para a mitigacao dos impactos ambientais e para a conservagao da vegetacao nativa (Fi-
gura 1.5.a). Isso reforga a importancia das iniciativas de restaurac¢ao ecologica para o
fortalecimento da biodiversidade em Unidades de Conservacao.

Nos pontos de 1 a 6 (Figura 1.1), avaliados por caminhamento, foram registradas
diversas caracteristicas relevantes. Entre os pontos 1 e 3, constatou-se a presenca de
residéncias, o que impossibilitou o acesso as coordenadas do ponto 1, localizado no bairro
de Sao Miguel. No entanto, essa area revelou particularidades, como solo hidromoérfico e
cobertura de serrapilheira, além de plantacoes de milho e banana, e a presencga de plantas
daninhas, como Alecrim-do-campo (Baccharis aliena) e residuos sélidos.

Proximo ao ponto 2, foi identificada uma area timida com muitos formigueiros, um
sub-bosque com poucas espécies vegetais, arvores e arbustos escassos, além de residuos
solidos residenciais. Nas proximidades do ponto 3, um dreno impediu a visualizagao do
rio, mas toda a area estava alagada e fazia parte da UC. A regiao circundante apresentava
gado, plantagbes de eucalipto, plantas invasoras, como Leucena (Piptadenia trisperma) e
vestigios de incéndios.

Nos trechos entre os pontos 4 e 6, o percurso iniciou em um sitio com monocultivo de
coco e areas destinadas a criacao de gado, vizinhas & FLONA MX. O rio aparentava estar
poluido, com dguas turvas, presenca de residuos domésticos, e margens distintas, uma com
vegetacao escassa ¢ outra com predominancia de Sabia (Mimosa caesalpiniifolia). Nessa
regiao, também se constatou a presenca de espécies exoéticas e invasoras, como Jamelao
(Syzygium cumini) e Capim-coloniao (Megathyrsus maximus).
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Figura 1.5: Diferentes areas da FLONA Maério Xavier. a) Regido central da Unidade de Conservagao
(proximo as parcelas 13 e 14); b) Area proxima ao limite da UC, caracterizada pela predominancia de

eucaliptos; ¢) Area com predominancia de lambari-roxo; d) Area com predominncia de jiboia

Fonte: Autores, 2024.

Esses dados corroboram a pesquisa de Souza (2017), que mapeou as areas de conflito
e identificou probleméticas ambientais proximas aos bairros de Sao Miguel, Viava Graga e
Boa Esperanga. Devido ao baixo quantitativo de funcionarios da UC (6 servidores efetivos)
(Souza, 2017), existe dificuldade na fiscalizagao e controle de acesso a UC.

Com base no levantamento floristico e no percurso realizado dentro do limite da
FLONA MX, as areas ao redor das parcelas 13 e 14 apresentaram alto potencial para o
trabalho de educacao ambiental (Quadro 1.6), pois oferecem acesso mais facil e localizagao
proxima ao Valao do Drago e a sede da UC. Esses dois pontos também ficam préximos
a Trilha do Tridngulo, que foi a primeira trilha interpretativa mapeada pelo Programa
de Extensao Guarda Compartilhada Flona MX, vinculado ao Departamento de Geografia
(DGG) da UFRRJ, o qual busca aproximar a populacao das questdes ambientais por meio
de agbes de Educagao Ambiental (Souza; Vargas, 2020).
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Quadro 1.6: Classificagdo dos pontos da FLONA Maério Xavier segundo o potencial para praticas de

Educagao Ambiental

Ponto Principais caracteristicas observadas Potencial para EA
la3 Areas alagadas, drenos, residuos solidos, fogo, conflitos de Baixo
ocupagdo e espécies pioneiras. No entanto, ¢ uma area com
dificil acesso.
4a6 Presenga de gado, poluicdo hidrica, residuos domésticos, Baixo
espécies invasoras (Jameldo, Capim-colonido). No entanto, €
uma area com dificil acesso.
7 Relevo irregular, erosdo, mau cheiro, residuos solidos, baixa Baixo
diversidade. No entanto, ¢ uma érea com dificil acesso.
8 Terreno ingreme, trechos assoreados, cipds, arvores caidas, Baixo
acesso restrito. No entanto, ¢ uma area com dificil acesso.
9 Area ingreme, sinais de gado e fauna, clareiras no dossel. No Baixo
entanto, ¢ uma area com dificil acesso.
10 Area plana, bambu e eucalipto caido, sub-bosque ralo. Baixo
11 Sub-bosque denso, falsa murta, cipés abundantes. Médio
12 Terreno plano, dossel aberto, poucos regenerantes. Médio
13 Sub-bosque denso, cipos e palmeiras; proximidade da sede da Alto
UC e da trilha do Triangulo.
14 Sub-bosque denso, presenga de espécies invasoras Alto
ornamentais (jiboia, espada-de-sdo-jorge, lambari-roxo).
15 Sub-bosque pouco denso, muitas herbaceas exdticas. Meédio
16 Sub-bosque ralo, arvores mortas, cipds abundantes, orquideas Meédio
¢ bromélias.
17 Serrapilheira incipiente, bambuzal, formigueiros. Médio
18 Sub-bosque ralo, borda de rio com herbaceas nativas. Meédio
19 Alta decomposi¢do de troncos, clareiras, arvores antigas e Meédio
altas.
20 Dossel fechado, serrapilheira abundante, diversidade de Médio
espécies.
21 Sub-bosque denso, cipés com espinhos, eucaliptos mortos. Baixo
22 Sub-bosque denso, dossel fechado, clareira proxima. Baixo

Fonte: Autores, 2024.

A classificacao dos pontos segundo seu potencial para praticas de Educagao Ambien-

tal (Quadro 1.6) evidencia que a maioria foi enquadrada nas categorias Baixo e Médio,

sobretudo devido as dificuldades de acessibilidade. Muitos trechos apresentaram condigoes

fisicas desfavoraveis, como terrenos ingremes, acesso restrito, erosao e areas alagadas, fa-

tores que inviabilizam a visitagao. Contudo, existem locais que possuem grande potencial

pedagdgico futuro, especialmente por concentrarem probleméticas ambientais relevantes,

como poluicao hidrica, espécies exdticas invasoras e conflitos de uso do solo. Com a adogao

de medidas de manejo, como abertura e manutencao de trilhas, essas areas poderiam
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se tornar espacos estratégicos para atividades de sensibilizacao e reflexao critica sobre
impactos ambientais, conforme apontam ICMBio, MMA ¢ WWEF (2016) e Simoes (2018).

Ainda, de acordo com ICMBio, MMA e WWF (2016), as ac¢oes educativas em UCs
podem ter foco em justica ambiental, risco ambiental e servicos ambientais, com énfase no
contexto local. A partir das anéalises realizadas na area, é evidente a interferéncia antropica
na FLONA Mario Xavier e, consequentemente, nas APPs do zoneamento hidrico. Portanto,
as areas ao redor dos corpos hidricos sao de suma importancia para atividades praticas
de visualizacao e percepgao ambiental. Como salientado por Simdes (2018), a EA deve se
aproximar de uma atividade voltada para a solucao dos problemas ambientais e com a
participagao social. Dessa forma, é possivel utilizar os trechos proximos aos corpos hidricos
para conscientizagao e reflexao sobre formas de solucionar problemas identificados na
UC, como a deposicao de residuos, o mau cheiro, bem como a importancia dos servicos
ecossistémicos.

Observa-se que os pontos classificados como de alto potencial (13 e 14) ndo apenas
apresentam melhores condigoes de acesso, mas também concentram espécies relevantes
para atividades de Educacao Ambiental, seja pelo valor ecolégico, ornamental ou mesmo
pela possibilidade de discutir problematicas associadas as invasoras. Isso reforga que a
definicao de areas prioritarias para EA deve considerar tanto aspectos estruturais da
vegetacao quanto a viabilidade de visitacao e seguranca.

Diversas espécies identificadas neste levantamento possuem um grande potencial para
serem incorporadas em atividades de EA, incluindo aquelas voltadas para a EA inclusiva.
Espécies como Arco-de-pipa (Erythrozylum pulchrum) e Sombreiro (Clitoria fairchildi-
ana), que se destacam em termos de densidade e dominancia, podem ser utilizadas para
ilustrar conceitos ecologicos importantes, como sucessao ecologica, dispersao de sementes
e interagoes bidticas.

A espécie Jaborandi ( Pilocarpus microphyllus), que ja conta com uma placa informa-
tiva na FLONA MX (Figura 1.7), é facilmente reconhecivel por sua raque evidentemente
alada, foliolos sésseis, pequenos, de base assimétrica e dpice emarginado. Além de estar
em risco de extingao, o Jaborandi é uma espécie endémica do Brasil (Flora e Funga, 2020),
encontrada em florestas ombrofilas densas, frequentemente em clareiras e afloramentos
rochosos com cobertura florestal menos densa. Em trilhas educativas, o Jaborandi pode
ser destacado na Interpretacdo Ambiental (IA), onde os guias tém a oportunidade de
discutir sua ecologia, importancia econémica, ameacas & sua sobrevivéncia e esforgos de
CONSErvacao.

Por outro lado, as espécies exdticas invasoras como Lambari-roxo ( Tradescantia ze-
brina) e Jiboia (Epipremnum aureum) podem ser utilizadas em atividades de Educagao
Ambiental, destacando-se os danos que causam a regeneragao natural e os cuidados que se
deve ter para evitar que essas espécies se espalhem para outras regioes, além da importancia
de seu controle.
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Também, recomenda-se a implementacao de trilhas interpretativas, focadas nas APPs
hidricas, bem como atividades praticas de reflorestamento. Estas a¢coes nao s6 aumentariam
o conhecimento da comunidade local sobre a biodiversidade e os ecossistemas das Areas de
Preservacao Permanente (APPs), mas também promoveriam uma maior conscientizagao
sobre a importancia da conservacao das matas ciliares, nascentes e dos cursos d’agua.

Assim, o uso das areas proximas aos corpos hidricos da FLONA MX para atividades
de EA pode servir como uma base para discutir o descarte adequado de residuos soélidos e
toda problematica que circunda a poluicao das aguas.

Por fim, a elaboracao de materiais educativos, como folders e guias ilustrativos, acom-
panhados de visitas guiadas com a comunidade e escolas locais, pode intensificar a EA, os
esforgos de conservacao e aumentar a resiliéncia dos ecossistemas presentes na FLONA MX.
Nesse sentido, foram elaborados folders pelo grupo PET Floresta UFRRJ para auxiliar as
atividades de EA, e foram implementadas placas sinalizadoras na trilha do tridngulo, que
podem servir como pontos de parada para a IA (Figura 1.7).

Figura 1.7: Materiais desenvolvidos para auxilio das atividades de EA na FLONA MX, onde a) e b) é
um Folder sobre a UC; c) e d) s@o exemplos de placas sinalizadoras instaladas na trilha do tridngulo
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Fonte: Autores, 2024.
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1.4 Consideracgoes finais

A partir do presente estudo, constatou-se que é preocupante a degradacao de alguns
pontos da UC, originalmente conservados, agora impactados pelo aumento das atividades
humanas. Os resultados também reforcam a ideia de otimizar o potencial da Educacao
Ambiental (EA) na Unidade de Conservagao (UC) e no seu entorno, dado que muitos dos
problemas mencionados neste estudo tém origem nas acoes humanas.

Dentro desse contexto, a pesquisa identificou dreas com potencial para iniciativas de
EA, destacando as parcelas 13 e 14 como prioritarias. Essa escolha se baseia na facilidade
de acesso, proximidade com a sede da UC e na presenga de trilhas leves adequadas para
atividades de EA. A ampliacao da EA na area é um elemento fundamental na busca por
mitigar os danos causados aos cursos hidricos da FLONA MX.

Além disso, para fortalecer a conservacao dessas areas e garantir a manutencao de
sua integridade ecoldgica e hidrica, recomenda-se a realizagao de projetos voltados para
a restauracao ecoldgica nas regides préoximas aos pontos 4, 5, 6, 9 e 10. Isso se mostra
essencial para assegurar o fluxo de agua e o equilibrio ambiental.
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