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Resumo: O trabalho ambiental realizado em escolas busca
reconhecer o gerador de residuos como (co)responsavel e
(co)participante no processo de gestdo dos residuos sélidos.
Assim, este trabalho deu continuidade as agoes de sensibili-
zacao ambiental iniciados em 2023 em uma escola de ensino
basico do municipio de Erechim, RS através do desenvol-
vimento de oficinas de reuso e reciclagem de materiais. O
objetivo foi contribuir na consolidagdo da responsabilidade
compartilhada no processo de gestao dos residuos sélidos re-
sultando em uma postura critica e atuante dos alunos. A
metodologia incluiu: a rediscussdo da tematica ambiental
dos residuos sélidos urbanos; desenvolvimento das ativida-
des pedagogicas baseadas em oficinas de reuso e reciclagem;
organizacgdo e publicagdo das atividades desenvolvidas em
formato de cartilha virtual e a finalizagdo da atividade com
a avaliagao dos resultados. As doze atividades desenvolvidas
foram escolhidas de acordo com a faixa etaria dos alunos
e envolveram a confecgdao de jogos e de objetos de decora-
cao e utilidades. Os roteiros foram organizados coletivamente
para a elaboragao da cartilha que incluiu imagens coletadas
durante a realizacdo das atividades. O primeiro volume, fi-
nalizado em 35 paginas foi compartilhado com a escola e,
ap0s aprovagao, serd também divulgado nas midias virtuais
da Uergs. A etapa de avaliag@o, considerando a percepgao
dos professores e dos observadores das atividades, recebeu
12 respostas. Este trabalho evidenciou a importancia da so-
cializagao do conhecimento e o fortalecimento da cidadania
na comunidade onde se insere a universidade, consolidando o
compromisso da instituigdo e da comunidade no atendimento
dos objetivos de desenvolvimento sustentavel. .
Palavras-chave: Educagdo basica. Oficinas. Reciclagem.
Reuso.

DOI: 10.24979/ambiente.v18i2.1552

Abstract:The environmental activities carried out in scho-
ols seek to recognize the waste generator as (co)responsible
and (co)participant in the solid waste management process.
Thus, this work continued the environmental awareness ac-
tions initiated in 2023 at a primary school in the municipa-
lity of Erechim, RS, through the development of workshops
on the reuse and recycling of materials, contributing to the
consolidation of shared responsibility in the solid waste ma-
nagement process, resulting in a critical and active stance
among students. The methodology included: re-discussion of
the environmental theme of urban solid waste; development
of pedagogical activities based on workshops on the reuse
and recycling; organization and publication of the activities
developed in the format of a virtual booklet; and comple-
tion of the activity with the evaluation of the results. Twelve
workshop activities were chosen according to the age group
of the students and including games, decorative objects, and
utilities. The execution scripts were organized collectively to
create the booklet that included images collected during the
activities. The first volume, finished in 35 pages, was shared
with the school and, after approval, will also be published
on Uergs virtual media. The evaluation stage, considering
the perception of teachers, observers of the activities, recei-
ved 12 responses. This project highlighted the importance
of socializing knowledge and strengthening citizenship in the
community where the university is located, consolidating the
commitment of the Institution and of the community to me-
eting the sustainable development goals.
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1.1 Introducao

A preocupagao da sociedade com problemas relacionados ao meio ambiente tem
alavancado esforgos para realizacao a de praticas e de processos que garantam a susten-
tabilidade das futuras geragoes. Sob esta otica, a adequada gestao dos residuos solidos
gerados constantemente nos processos produtivos e de consumo, é fundamental e necessa-
ria. Isso porque os impactos da ineficiéncia na gestao desses residuos sao significativos e
necessitam de controle, independentemente da sua origem.

Os residuos solidos sao definidos como materiais heterogéneos obtidos do resultado
das atividades humanas e possuem potencial de serem reutilizados e/ou reciclados (Brasil,
2010). Tais processos, conservam os recursos naturais, gerando renda e protegendo a
satuide publica. Para tanto, salienta-se a importancia de se alinhar os principios normativos
previstos na Politica Nacional dos Residuos Solidos (PNRS) entre todos os geradores,
destacando-se o a responsabilidade compartilhada, a valorizagao econémica e social do
residuo e o desenvolvimento sustentavel.

O desenvolvimento sustentavel emerge como um dos grandes desafios apresentados a
sociedade na atualidade, e muitas vezes, se coloca na contramao do rapido crescimento
dos centros urbanos. A garantia da sustentabilidade esté atrelada a fatores ambientais,
sociais e econdmicos que devem orientar o comportamento e as agoes pessoais, politicas,
governamentais e empresariais promovendo assim, em menor ou maior influéncia, o cuidado
com o meio ambiente, sob uma perspectiva planetéaria (Etchezar; Biorchi, 2018).

A qualidade sustentavel é um ideal de desenvolvimento e sua execucao depende dire-
tamente de agoes transversais que resultem dessa compreensao. Nesse sentido, a Educacao
ambiental (EA) pode se articular em diferentes formatos para auxiliar nesse processo
(re)significagdo do meio ambiente. Logo, a educacao para a sustentabilidade permite que
novos valores sejam construidos, os quais levarao a uma mudanca de ordem social, pi-
blica e juridica que impulsionaram as mudancas nos padroes de exploracao dos recursos
ambientais (Etchezar ; Biorchi, 2018).

Atualmente o aumento do consumo tem levado a producao exagerada de residuos,
que muitas vezes nao recebe o tratamento e destinagao adequados. Conforme dados da
Abrema (2024), cerca de 93% de todo residuo gerado é coletado no pais, e destes, cerca de
60% recebe a destinacao adequada. O volume restante acaba sendo depositado em locais
improéprios, causando polui¢ao e contaminacao ambiental.

A importancia da manutencao da qualidade ambiental passa muitas vezes desper-
cebida ao nosso “olhar”, e nesse sentido, torna-se fundamental o seu reconhecimento. O
trabalho ambiental realizado em escolas busca fazer o reconhecimento do gerador de resi-
duos como (co)responsaveis e (co)participantes no seu processo de gestao, facilitando as
etapas de reuso e de reciclagem dos materiais coletados por empresas e pelas cooperativas
(Maia et al., 2014; Zanardi et al., 2021).
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O incentivo de praticas alinhadas a sensibilizacao ambiental em conjunto com a
gestao dos residuos solidos pode garantir a inclusao social e economica. A exemplo tem-se
a geracao de emprego e renda pelo estimulo e reconhecimento do trabalho desenvolvido
pelas pessoas vinculadas as cooperativas de material reciclavel. Tais préaticas se alinham
com os Objetivos do Desenvolvimento sustentavel (ODS), os quais visam melhorar e
garantir uma melhor qualidade de vida para as presentes e futuras geragoes. Em especial,
o ODS 12 que prevé a producao e o consumo sustentéveis, incluindo a atencao na gestao
dos residuos solidos (ONU, 2024). Este importante objetivo pode ser atingido através da
reducao da geracao de residuos por meio da prevencao, redugao, reciclagem e reuso, tanto
no consumo como na producao. Acoes estas, também previstas na PNRS de 2010, e que a
passos lentos, vem tomando magnitude no cenario local e regional. Salienta-se que uma
adequada e eficiente gestao dos residuos acaba também atingindo e apoiando os demais
ODS elencados na Agenda 30 da ONU, em maior ou menor magnitude.

Cientes de que a producao de residuos sélidos aumenta constantemente com a passar
dos anos e de que ha ineficiéncia nas praticas de reciclagem e reuso desses materiais,
resultado da segregacao inadequada, percebe-se ser importante o trabalho continuado,
voltado a sensibilizacao ambiental, e iniciado em 2023 com alunos do ensino bésico do
municipio de Erechim, RS (Ostroski et al., 2023). Diante disso, o objetivo deste trabalho
foi o de contribuir na consolidagao da responsabilidade compartilhada no processo de
gestao dos residuos solidos resultando em uma postura critica e atuante dos alunos.

1.2 Material e Métodos

Dado o carater de continuidade deste trabalho, é importante destacar que a escola,
local de desenvolvimento desse estudo, ja aguardava pelo retorno da agoes da Universidade,
uma vez que, no primeiro ano (em 2023), as atividades estavam direcionadas a melhoria
na segregacao dos residuos solidos gerados pelos alunos e na preparacao dos alimentos
pela cozinha. Para isso, alunos e funcionarios da escola, foram envolvidos nas atividades,
que incluiram palestras e oficinas de segregacao de residuos (Ostroski et al., 2023).

A execucao metodologica deste trabalho incluiu a realizacao de atividades virtuais
e presenciais (reunides de trabalho e execugao das atividades pedagogicas ambientais).
As atividades incluidas nesta acao de extensao, incluiram as etapas apresentadas abaixo
(Figura 1.1).

Os residuos e as atividades desenvolvidas foram escolhidos e apresentados para a
gestao da escola de acordo com a faixa etaria de cada uma das 15 turmas, totalizando 350
alunos, do ensino fundamental. As turmas 11 e 12, incluiram alunos do primeiro ano, 21 e
22, alunos do segundo ano, 31 e 32, alunos do terceiro ano, 41 e 42, alunos do quarto ano,

e asslm sucessivamente.

Apos a aprovagao da proposta de trabalho (Tabela 1.2), os residuos necessarios para a
execucao das oficinas foram coletados e armazenados na universidade, para sele¢ao posterior
e uso nas oficinas. A coleta foi auxiliada pelos alunos da escola selecionada, devido ao
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Figura 1.1: Sequéncia Metodologica da acao de extensao executada na escola selecionada
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Fonte: Autores (2024)

montante necessario para o desenvolvimento das atividades, que se desenvolveram em
duplas ou individualmente, conforme proposta apresentada a gestao.

As atividades préaticas foram iniciadas no més de agosto e finalizadas em setembro de
2024. No més de novembro de 2024 a avaliagao das atividades pelos professores e gestao da
escola foram finalizadas, com subsequente organizacao e interpretacao dos dados coletadas
via formulario virtual. O questionério foi organizado por meio de 14 perguntas diretas,
das quais 5 eram abertas e as demais fechadas.

O convite para a participagao nesta etapa foi disponibilizado na sala dos professores
(durante duas semanas) (Figura 2). Esta etapa, foi realizada apos a avaliagao e aprovagao
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do Rio Grande do
Sul (UERGS) (CAAE 84207224.0.0000.8091).

Todas as atividades foram registradas (registro fotografico) para posterior inclusao na
cartilha virtual, cujo roteiro de desenvolvimento e pratica foram desenvolvidos e aplicados
em sala de aula. Esta publicacao ainda nao foi feita, pois a versao final ainda aguarda a
aprovagao inicial da escola para sequencialmente, divulgacao nas midias digitais.

Este é o primeiro e de uma sequéncia de projetos que envolverao as escolas do
municipio. Ao final de cada edigao, espera-se a elaboracao de um novo volume da cartilha
que deveré ser disponibilizado gratuitamente para a populacgao.
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Tabela 1.2: Proposta de desenvolvimento de atividades (oficinas) apresenta e aprovada pela gestao da

escola
Dia/turno Turmag(s) N* alunos Atividade proposta
; Z g 80 Palestra introdutoria
21/08 (tarde)
31 20 Jogo
S 32 20 Jogo
S 41 25 Jogo
< 22/08 (manhi) 42 25 Jogo
51 20 Jogo
l1el12 40 Jogo
28/08 (tarde) 2622 40 Jogo
61 21 Artesanato
e 25/09 (tarde) 62 25 Artesanato
'.E 71 32 Artesanato/decoragao
2 91 30 Sabdo artesanal
@w  26/09 (manha) 52 20 Jogo
81 32 Jogo
Total de alunos envolvidos 350

Fonte: Autores (2024)

1.3 Resultado e Discussao

1.3.1 Brainstorm e Organizacao das atividades

A referida proposta representou a continuidade do trabalho de sensibilizacao ambiental
iniciado no ano anterior, e buscou consolidar dos conceitos teoéricos desenvolvidos com
os alunos da educacao bésica, do primeiro ao nono ano, através de oficinas de reuso e
reciclagem de residuos solidos. A escolha do grupo de alunos neste nivel de ensino e o seu
envolvimento de atividades como estas, é especialmente importante pois é nesta fase em
que se observa a sua formacao ética, como cidadao. Deste modo, estudos e atividades que
validem a forma como cada individuo se enxerga no mundo e suas responsabilidades nesse
cenério, podem mais facilmente ser convertidos em atitudes sustentaveis (Oliveira; Neto,

2023).

A primeira agao consistiu em uma dinamica de brainstorming (“Chuva de Ideias”) com
as turmas dos anos iniciais (primeiros e segundos anos), em que o tema central abordado,
sob a otica dos problemas ambientais atuais, foram os residuos soélidos urbanos (RSU).
Durante essa dinamica, diversas questoes foram levantadas para estimular a reflexao e o
engajamento dos alunos. Foram feitos questionamentos como: "O que é Meio Ambiente?",
"Voceé se considera parte do Meio Ambiente?", "O que vocé esté fazendo para preserva-lo?",
"O que vocé considera lixo?", "O que pode ser reciclado?"e "Vocé sabe o que é a coleta
seletiva?". Essas perguntas foram direcionadas aos alunos de forma simples e interativa,
permitindo que os alunos, compartilhassem suas ideias e percepgoes sobre o tema.
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Figura 1.3: Convite para a avaliacao da atividade desenvolvida com os alunos disponibilizado na sala
dos professores

eras CONVITEPARA PARTICIPACAO NA PESQUISA DE e
uerg AVALIACAO DAS OFICINAS, DE RECICLAGEM E ‘ d
o et s o REUTILIZACAO DE RESIDUOS SOLIDOS

SE VOCE POSSUI VINCULO DIRETO OU INDIRETO COM AS TURMAS DO 1° AC 9° ANO QUE
PARTICIPARAM DAS OFICINAS DE EXTENSAO SOBRE RECICLAGEM E REUTILIZAGAO DE
RESIDUOS SOLIDOS, PROMOVIDAS PELA UERGS, NA ESCOLAE. E. M. ERICO VERISIMO:

@J CONVIDAMOS VOCE A COLABORAR COM NOSSA PESQUISA DE AVALIACAO DESSAS
ATIVIDADES,
A SUA OPINIAO E FUNDAMENTAL PARA MELHORARMOS E AMPLIARMOS O IMPACTO DAS
OFICINAS!

@ APESQUISA RAPIDA E LEVA APENAS DE 5 A 10 MINUTOS PARA SER CONCLUIDA.
PARA PARTICIPAR, BASTA ACESSAR O QR CODE AO LADO

?} CASO0 TENHA DUVIDAS OU PRECISE DE MAIS INFORMAGOES, E H &
ENTRE EM CONTATO PELO E-MAIL joyce-roth@uergs edu br OU
TELEFONE (54) 3519-8510

- ‘ Sua participacdo ¢ muito importante!

Fonte: Autores (2024)

Além disso, foi abordado o conceito dos 4 Rs — Repensar, Reduzir, Reutilizar e
Reciclar, incentivando os alunos a refletirem sobre as diferentes formas de contribuir para
a preservacao do meio ambiente e a gestao dos residuos. A atividade foi realizada de
maneira ludica e participativa, promovendo a interagao dos alunos e incentivando-os a
pensar de forma mais critica e criativa sobre o seu papel na conservagao ambiental (Figura

1.4).

Flgura 1.4: Brainstorm realizado com os alunos de uma turma escola selecionada

Fonte: Autores (2024)

Rizzatti et al. (2021) destacam a importancia e necessidade de as escolas buscarem
caminhos para que os contetidos nao sejam apenas (re)transmitidos dos livros didaticos. O
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estudante precisa ser estimulado a se integrar ao processo de aquisicao do conhecimento, de
modo transversal e interdisciplinar, agregando as diversas areas do conhecimento (Barbosa;
De Oliveira, 2020). Este modelo de educagao esta previsto na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) em que os professores sao estimulados a apresentagdo dos contetudos
“preferencialmente, de maneira transversal e integradora” (Brasil, 2017, p. 19).

De acordo com o Plano Nacional de Residuos Sélidos (Brasil, 2022), desenvolver a
consciéncia de cada individuo sobre a sua responsabilidade no impacto ambiental causado
pelo consumo e pelo descarte de residuos é fundamental. Através da EA, podemos reduzir
a geracao de RSU, melhorar a qualidade dos materiais reciclaveis e potencializar seu rea-
proveitamento. Além disso, esse processo contribui para a universalizacao da coleta seletiva
e assegura que todos os residuos gerados tenham uma destinacgao final ambientalmente
correta, beneficiando a satide do planeta e das comunidades.

E importante destacar que, muitos autores apontam a importancia de que a EA nao
esteja forjada em “armadilhas paragmaticas” dentro o ambiente escolar (Guimaraes, 2011).
Dentro da tematica desenvolvida neste projeto, esta questao se instala no julgamento de
auséncia ou minimizacao do problema vinculado a geracao dos RSU, dada a existéncia de
alternativas a ele, como o reuso e reciclagem.

Ao tratar da temética, dentro da sala de aula, oportunidade em que foram apresentadas
e discutidas as agoes que seriam desenvolvidas com os alunos, foi evidenciado o papel,
que todos possuem, de responsabilidade com o residuo gerado, enfatizando a ordem de
prioridade prevista na PNRS (2010). Também foi enaltecido o papel que os catadores de
materiais reciclaveis possuem neste processo, afinal eles garantem e extensao da vida ttil de
embalagens, fornecimento de matéria prima secundéria para a industria e, por conseguinte,
a reducao de impactos ambientais associados ao descarte inadequado e extracao de matéria-
prima (Sellitto, 2018) somada a possibilidade de gerac¢ao de renda.

Esta dinamica refletiu a perpectiva economica social desenvolvida ao longo deste
trabalho, além da ambiental, orientada na reutilizagao e reciclagem de materiais e que foi
claramente aprofundada pelas diferentes atividades desenvolvidas nas oficinas.

Conforme Sinir (2019) o municipio de Erechim, RS possui seis associagoes de cata-
dores de materiais reciclaveis, com um total de 89 associados, que juntos contribuiram
com a recuperacao de 2.415 toneladas de residuos em 2019, representando 48,30% de
aproveitamento do material da coleta seletiva.

Esses trabalhadores, na maioria das vezes, nao sao reconhecidos legalmente e enfren-
tam condigbes precérias, especialmente quando nao organizados em cooperativas (Souza
et al., 2012). Além disso, muitos estdo sendo excluidos dos sistemas de gestao de residuos
municipais e enfrentam estigma social e discriminagao. A PNRS, que estabelece diretri-
zes para a gestao de residuos no Brasil, ainda nao ¢ amplamente implementada pelos
municipios, o que agrava a situacao desses trabalhadores.
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Esse estado de inércia é rompido quando os individuos geradores de residuos se
entendem como (co)responsaveis e (co)participantes nesse processo de gestao (Maia et al.,
2014). Acrescenta-se também a necessidade de implementagao de politicas inclusivas que
integrem catadores as cadeias formais de reciclagem, promovendo a reciclagem, a geragao
de empregos decentes, a reduc¢ao da pobreza e a inclusao social (Santos et al., 2021).

Durante o contato com as turmas, o problema dos residuos foi abordado com a
indicagao e orientacao de agoes e comportamentos que nos auxiliarao, como sociedade,
para um modo de consumo mais sustentavel, priorizando a reflexao e estimulo dessas agoes
em relagao ao cuidado com o ambiente que nos cerca. Isso se alinha ao que afirma Philippi
Jr. e Pelicioni (2014) de que a EA deve formar e preparar cidadaos com capacidade de
reflexao critica e postura corretiva ou que permita a transformacao e desenvolvimento dos
seres humanos por meio de uma postura mais sustentavel.

As oficinas foram adaptadas conforme a faixa etéaria dos alunos, com o intuito de
tornar o aprendizado mais acessivel e significativo. A coleta desses materiais foi incentivada
pela gestao da escola (Figura 1.5), que rapidamente atendeu a solicitagao.

Figura 1.5: Totalidade dos materiais coletados pelos alunos da escola selecionada e necessérios para a
execugao das oficinas

P

bl .. -.:'r...h._: :":'r: .
Fonte: Autores (2024)

Cada turma teve a oportunidade de selecionar os tipos de residuos a serem utilizados
nas atividades e, de forma colaborativa, elaborar o roteiro para o desenvolvimento e
execugao das oficinas. Segundo Lourengo e De Paiva (2010), um individuo motivado
demonstra um comportamento ativo e engajado no processo de aprendizagem, o que
contribui para um aprendizado mais eficaz. Portanto, é fundamental que as tarefas escolares,
de maneira geral, levem em consideracao esse aspecto. Além da elaboracao das oficinas,
as atividades propostas foram baseadas em pesquisas realizadas na internet, a fim de
garantir que as praticas pedagogicas fossem atualizadas, relevantes e acessiveis. As oficinas
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abordam desde a coleta seletiva até a transformacao de materiais reciclaveis em novos
objetos, utilizando recursos simples e criativos.

Apos a aprovagao da gestao da escola (tipo de atividades e cronograma de execugao,
detalhado na Tabela 1.2), as oficinas foram colocadas em pratica. Todas foram bem
recebidas tanto pelos alunos quanto pelos professores, que acompanharam a execucao das
mesmas em sala de aula. Foram unanimes em afirmar a relevancia dessas praticas de
sensibilizagao ambiental com os alunos dada a realidade observada no ambiente escolar.
Diante dessa afirmacao, foi realizada a observagao nao participante do ambiente escolar
apos o periodo de intervalo, selecionado aleatoriamente.

Na Figura 1.6, observa-se em A que o recipiente destinado ao residuo orgéanico contém
residuos plasticos. Em B, observa-se a presenca de residuo organico no recipiente destinado
aos residuos secos. Ja em C, identifica-se residuos de papel no recipiente destinado ao
plastico.

Figura 1.6: Residuos so6lidos observados no ambiente escolar apos o periodo de intervalo dos alunos

Fonte: Autores (2024)

E nitida a falta de critérios adotados pelos alunos no momento do descarte do residuo
gerado. A escola possui lixeiras coloridas espalhadas em toda area comum, especialmente
naquelas em que hé maior circulagdo de pessoas. O emprego de cores nas lixeiras tem
a funcao de segregar, por tipo de residuo, facilitando a identificagdo dos materiais e por
consequéncia, a coleta seletiva. Esta tipificacao esta prevista na Resolucao do Conama n.
275 de 2001 (Brasil, 2001).

No entanto, reforga-se a necessidade de pertencimento dos alunos no processo de ge-
renciamento dos residuos pela escola. E fundamental o entendimento e constante trabalho
de sensibilizacao ambiental pela escola, motivando os alunos e os colocando como protago-
nistas do processo. A aceitagao das atividades evidenciou o engajamento dos envolvidos e
a compreensao da importancia de praticas sustentaveis no dia a dia escolar. Isso demostra
ser possivel uma mudancga tangivel ao problema separacao dos residuos verificados no
ambiente escolar.

Costa; Da Fonseca e Favaro (2019), Albuquerque; Santos e Maia (2021), Marques,
Ferreira de Souza e Moura (2021) e Oliveira e Neto (2023) sao exemplos de trabalhos
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ambientais bem sucedidos desenvolvidos com alunos de educacgao basica, dada a abordagem
ludica para apresentacao de contetdo.

Além de oficinas de reuso (Figuras 1.7), o projeto se propds a apresentagao de uma
alternativa aos residuos oleosos, por meio da prética de reciclagem. Os alunos participaram
como observadores da oficina devido a utilizagao de reagentes perigosos como a Soda
Caustica (Figura 1.8). Recomenda-se o uso de Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI)
dada a natureza da reagdo quimica de transesterificagdo (reacao exotérmica) além da
necessidade de execu¢do em em local aberto e arejado (Santos, Nagashima, 2017).

Figura 1.7: Residuos s6lidos observados no ambiente escolar apos o periodo de intervalo dos alunos

Legenda: A - “Jogo Corrida das Cores”, B — “Memoria das cores” , C - “Passa-bolinha”, D — “Jogo da
Coleta Seletiva”, E - Jogo de Matematica” , F — “Jogo de Damas”, G — “Porta Lapis”, H — * Jogo de
Futebol de Tabuleiro”

Fonte: Autores (2024)

Figura 1.8: Registros da oficina de produgao de sabao artesanal a partir da reciclagem de residuo de
o6leo saturado

Fonte: Autores (2024)

O tempo de secagem do sabao foi de 30 dias (maior que o esperado), devido as
condigoes climéticas observadas no dia da oficina. Inicialmente a adi¢ao do alcool na
receita escolhida foi descartada, garantindo uma reducao no custo da mesma. No entanto,
devido a dificuldade apresentada para se atingir o ponto de corte do sabao (barra solida),
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foi adicionado, apds 10 dias de maturacao, cerca de 70 mL de alcool, na mistura, seguida
de rapida homogeneizagao. Observou-se uma imediata modificagao de textura na massa
de sabao, que seguiu por mais 20 dias de cura para posterior corte.

A receita utilizada (disponivel através do QR-code), assim como os ingredientes
necessarios e as recomendagoes de uso, foram adicionadas na embalagem utilizada para
distribuigao de amostras de sabao aos alunos e professores (Figura 1.9), feita dois meses
apos a oficina.

Figura 1.9: Preparo e embalagem das amostras de sabao obtidas na oficina de reciclagem de 6leo
saturado, com destaque na etiqueta utilizada.

Ola!
= | Voce esta recebendo uma amostra do sabiio
® na oficina de recicl, de dleo do desenvolvida
pela UERGS, Erechim.
Atengio: Nio utilize para hugiene pessoal!
Confira a receita escanrando o QR-code.

Fonte: Autores (2024)

Foram obtidas de 40 barras (5cm x 3cm x 3cm), cuja avaliagao qualitativa de produgao
de espuma e pH foram testadas. O teste de producao de espuma foi feito a partir de fricgao
da amostra de sabao com agua (durante 5 segundos) (Figura 1.10). A determinacao do
valor do pH foi feita pelo uso de papel tornassol diretamente colocado em contato com a
emulsao do sabao (espuma). O valor do pH ficou entre 8 e 9.

Segundo Volochtchuk et al. (2000), o pH alcalino do sabao ¢ devido a liberagao de
uma quantidade de alcali pela reacao de hidroélise em solugao aquosa que pode atingir
valores entre 10 a 11. No entanto, valores elevados de pH podem trazer efeitos indesejaveis
sobre a pele, como desidratacao e irritagao. Por isso, conforme determinado pela ANVISA
(2008), o valor do pH do sabao em barra nao deve ultrapassar 10,4.

Em consonéncia com o que propée Modesto e Cruz (2023), de que a EA deve marcar
presenga em todos os elementos curriculares desenvolvidos pelas escolas (desde aulas de
campo, jogos e brincadeiras que se associam aos contetdos especificos das disciplinas em
todo o ano letivo), esta acao de extensao também se integrou as atividades previstas no
calendario da escola. As oficinas realizadas com os alunos dos anos iniciais e finais foram
integradas & Feira Cientifica da escola, oferecendo aos alunos a oportunidade de apresentar
os trabalhos desenvolvidos durante as atividades (Figura 1.11).

Além disso, outras oficinas foram desenvolvidas no “Dia da Familia na Escola”; reali-
zada no dia 28 de setembro de 2024, com a participacao de pais e responsaveis. Destaca-se
a oficina de producgao de sabao artesanal a partir de 6leo saturado. A receita do sabao
utilizada, foi disponibilizada através do QR-Code indicado na Figura 11.
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Figura 1.10: Teste qualitativo de produgao de espuma

Fonte: Autores (2024)

As oficinas desenvolvidas contribuiram para o alcance da ODS 12, com alinhamento
corrente com as Metas 12.2, 12.5 e 12.8, que prevém a educagao pratica sobre a reducao
de residuos e incentivam a adoc¢ao de hébitos sustentaveis, como o reaproveitamento de
materiais e a reciclagem (ONU, 2024).

A reciclagem e o reaproveitamento de residuos solidos, abordados nas oficinas, favore-
cem a gestao responséavel de residuos, prevenindo a contaminagao ambiental e promovendo
a educacao sobre o manejo adequado de materiais. A gestao eficiente de recursos naturais
busca gerar mais valor utilizando menos recursos, visando a sustentabilidade a longo prazo.
Isso se torna crucial diante do aumento da pressao na producao de bens, e consequente
esgotamento dos recursos naturais, resultado do crescimento populacional aliado ao modo
de consumo insustentavel (ONU, 2024).
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Figura 1.11: Resultado das Oficinas de pintura com alunos dos primeiros e segundos anos e
apresentados na Feira Cientifica

Fonte: Autores (2024)

1.3.2 Cartilha Virtual

A Cartilha Virtual foi proposta com a intencao de ser mais uma ferramenta para
fomentar a Educacao Ambiental no ambiente escolar, proporcionando uma alternativa para
a reproducao dessas atividades em outras institui¢coes de ensino e em diversas comunidades,
promovendo a educagao ambiental e sensibilizando sobre a importancia da gestao de
residuos solidos.

Ela foi organizada pela reuniao das atividades praticas que foram desenvolvidas na
escola. A cartilha, foi criada utilizando o aplicativo Canva, e também o aplicativo flipbo-
okpdf.net, e contém 35 paginas. Cada atividade é descrita com os materiais necessérios e
0 passo a passo (com a inclusao de imagens das oficinas) (Figura 1.13).

O exemplar se destaca pela utilizacao dos registros realizados durante a execugao das
proprias oficinas, o que nao s6 documenta as atividades realizadas, mas também traz uma
abordagem visual que torna o conteiido ainda mais acessivel. Essas imagens permitem
que educadores e alunos visualizem na pratica como as atividades podem ser aplicadas,
tornando o material mais didético e facil de ser replicado em outras escolas e comunidades.
Destaca-se que a sua publicacao esta em processo de avaliacao pela equipe de gestao escolar,
que devera apresenté-la aos envolvidos (alunos e professores) para aprovagdo conjunta.

Com isso, a cartilha busca nao apenas ser um guia pratico para os educadores, mas
também incentivar a formacao de uma cultura de sustentabilidade, capacitando as futuras
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Figura 1.12: Produgao de Sabdo Artesanal no evento “Dia da Familia na escola”

P -, —

Apresentacdo dos ingredientes

Fonte: Autores (2024)

geracoes a lidarem de maneira responsavel com os residuos e a promoverem mudancas
significativas em suas comunidades. O que contribui para a garantia do acesso a informagao
e o conhecimento necessarios para o desenvolvimento sustentével e estilos de vida em
harmonia com a natureza (ONU, 2024).

1.3.3 Avaliagao da agao de extensao

O questionério foi direcionado & equipe diretiva, professores e funcionarios da escola,
dos quais 91,7% dos respondentes eram professores e 8,3% representavam a gestao da
escola. Nao houveram respostas de funcionérios. O questionario foi organizado para ter
um direcionamento diferenciado: a) respondente com vinculo direto com os alunos que
participaram das oficinas (professores) e b) respondente com vinculo indireto com o
estudante (funcionarios e gestao da escola). Julgou-se necessério esta divisao para uma
melhor avalicao das respostas, especialmente naquelas relacionadas as percepgoes quanto
ao aproveitamento e aprendizado dos alunos durante, e apds a realizacao das oficinas.

Dos professores respondentes, a distribuicao foi de 60% atuando do 1° ao 5° ano e 40%
do 6° ao 9° ano. Posteriormente, questionou-se sobre a 4rea de atuacao destes professores.
Por serem, em sua maioria, docentes das séries iniciais, 75% dos entrevistados lecionam em
todas as areas, o que amplia a possibilidade de integrar a teméatica ambiental em diferentes
disciplinas.

A questao seguinte, foi direcionada a tematica ambiental em sala de aula. Dentre os
entrevistados, 90,9% responderam que a abordam sempre que possivel, enquanto 9,1%
indicaram que trabalham o tema ocasionalmente. Nenhum entrevistado afirmou nao traba-
lhar a tematica ambiental em suas aulas. Esse resultado demonstra o alinhamento entre as
praticas pedagogicas dos professores e a proposta das oficinas. Segundo Santos et al. (2015)
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Figura 1.13: Cartilha Virtual desenvolvida no projeto
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Fonte: Autores (2024)

diversos documentos nacionais e internacionais, assim como legislagoes, recomendam a
inclusao da dimensao ambiental na educac¢ao, o que demonstra que o corpo docente esta
alinhado com a EA dentro da sala de aula.

Para todos os respondentes, perguntou-se quais os maiores desafios para trabalhar
a educacao ambiental no ambito escolar. Diversos desafios foram identificados, sendo
um dos principais a falta de tempo no cronograma escolar, o que leva a dificuldades na
implementacao de praticas voltadas a sensibilizacao ambiental. Em relacao a realidade
do ambiente rural, no Estado do Maranhao, Marques; Ferreira de Souza e Moura (2021)
identificaram como maiores dificuldades a auséncia da interdisciplinaridade, de formagao
continuada e incentivos das Secretarias Municipais de Educagao. Reforcando o que afirma
BocaSanta e Barrios (2024) de que “a formagao continuada dos professores é essencial para
garantir uma educagao ambiental eficaz”.

Neste contexto, cita-se o Programa de Educacao Ambiental Colaborativo (PEAC),
que emerge no Estado de Rio Grande do Sul em 2021, como um instrumento para efetivar
a implantagao das Politicas Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA) e Estadual de
Educacao Ambiental (PEEA). Estao entre os objetivos do programa, incluir a educagao
ambiental nos ensinos formal e nao formal, trabalhando nos eixos educacao socioambiental,
biodiversidade, recursos hidricos e saneamento (Rio Grande do Sul, 2021).

Outro desafio relevante mencionado foi a necessidade de maior conscientizacao, tanto
dos alunos quanto da comunidade escolar, sobre temas como o descarte de residuo e o
cuidado com o meio ambiente. Além disso, destacou-se a importancia do trabalho de
sensibilizagao. Também foram citados cuidados especificos com o ambiente escolar, como
o manejo adequado de residuos, a preservacao de plantas, o cuidado com animais e a falta
de infraestrutura ambiental para o direcionamento de projetos de reflorestamento.
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Os desafios da EA estao diretamente ligados & necessidade de promover a emancipagao
dos envolvidos, rompendo com relagoes de dominacgao e preconceitos. O objetivo central
deve ser fomentar a sustentabilidade e valorizar a diversidade cultural. Nesse contexto, é
importante refletir sobre a adequacao do termo "conscientizar", considerando substitui-lo
por metas que expressem melhor a construgao de uma sociedade democrética e sustentavel,
conforme sugere Loureiro (2007).

Sobre o engajamento da escola em projetos relacionados ao meio ambiente, todos
os participantes relataram que, seja por iniciativa da direcao ou de pessoas externas a
escola, ha o desenvolvimento de atividades voltadas para essa temética. Isso demonstra
que, mesmo diante de desafios, a escola tem buscado promover acoes que reforcem a
importancia da educagao ambiental.

Sequencialmente, foi proposto ao participante uma avaliacao das oficinas, com as alter-
nativas: muito ruim, regular, bom, muito bom e excelente. Mais de 90% dos entrevistados
classificaram o projeto como "excelente” ou “muito bom”, refletindo o impacto positivo
das atividades realizadas. Esse resultado evidencia que as oficinas foram bem-recebidas
pela equipe escolar, destacando a relevancia de projetos de extensao que fortalecem a
sensibilizacao ambiental no ambiente educacional. Além disso, reforcam a importancia de
iniciativas que promovam a integracao entre a universidade e a escola, valorizando o papel
de cada agente no processo de transformacao sdécio ambiental.

Ainda como forma de avaliacao das atividades, foi questionado o que os participantes
acharam mais interessante ou 1til nas oficinas. De modo geral, os entrevistados relataram
que as atividades trouxeram beneficios significativos, com destaque para o envolvimento
e engajamento tanto dos alunos quanto de seus familiares. Isto se deve a extensao das
atividades a toda comunidade escolar, oportunizada pelo evento “Dia da Familia na Escola”
e a “Feira Cientifica”.

Entre os pontos mais valorizados, destacou-se a oficina de producao de sabao, que
chamou atencao pela aplicabilidade e pela sensibilizacao sobre a reciclagem do residuo
oleoso, que por sua natureza, acaba sendo armazenado ou por vezes descartado incorreta-
mente. Outro aspecto mencionado foi a relevancia das praticas de reutilizagao de materiais
reciclaveis e a implementagao de jogos pedagogicos, considerados eficazes para auxiliar a
pratica de ensino e conteiudos de forma din&mica e atrativa. Além disso, foi destacado o es-
timulo & criatividade e a reflexao critica, especialmente no desenvolvimento de estratégias
criativas para o reaproveitamento de residuos.

Esses resultados dialogam com as ideias do filosofo e educador John Dewey, que de-
fende a relevancia de metodologias ativas e experiéncias praticas no aprendizado. Segundo
Dewey, temas como sustentabilidade e meio ambiente sao mais bem assimilados quando
abordados de forma experiencial e interativa (Placides; Da Costa, 2021).

Ainda foi solicitada a opiniao dos participantes sobre o envolvimento dos alunos nas
atividades das oficinas e se houveram mudancas no comportamento desses alunos. Mais
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e o avaliaram esse envolvimento como "mui m'", e o responderam foram
de 50% 1 ol to como "muito bom", e 83,3% ond fo
percepitiveis alguma alteracao no comportamento dos alunos.

Quando se questionou quais foram as mudancas comportamentais observadas, a mai-
oria das respostas demostraram que as atividades que refletiram em melhoria no descarte
correto de residuos, maior cuidado com a preservacao do ambiente, manifestacao de pen-
samento critico sobre o cuidado com o planeta e o uso dos objetos produzidos nas oficinas
para organizacao da sala, como o “porta-trecos”.

No entanto, algumas respostas apontaram a percepcao de mudangas menos significati-
vas, destacando a necessidade de continuidade e aprofundamento das agoes para alcancar
resultados mais amplos e consistentes.

Por fim, solicitou-se aos respondentes, sugestoes de temas para trabalhos futuros e co-
mentarios gerais sobre o trabalho desenvolvido. A iniciativa foi amplamente elogiada, sendo
descrita como interessante, agregadora e necessaria. Muitos destacaram a importancia de
trabalhar a reutilizacao de materiais do cotidiano como uma ferramenta para sensibilizacao
ambiental. Também foi mencionada a relevancia de abordar a gestao dos residuos no ambi-
ente escolar, enfatizando a necessidade de praticas que favorecam a sustentabilidade.Sobre
os temas propostas, emergiram as seguintes respostas.

Esses resultados estao alinhados com os principios defendidos por Paulo Freire, que
considera a educagao como uma pratica de liberdade. Freire enfatiza o papel transformador
da educacao na construgao de uma consciéncia critica, capaz de promover a acao e a reflexao
em relag@o aos desafios sociais e ambientais (Freire, 1967).

1.4 Conclusoes e impacto do projeto na comunidade

O projeto de sensibilizacao ambiental desenvolvido em Erechim, RS, obteve um im-
pacto significativo tanto na comunidade escolar quanto na comunidade local, cumprindo
seus objetivos. Ao consolidar a responsabilidade compartilhada no processo de gestao
de residuos soélidos, o projeto nao s6 promoveu a educagao ambiental entre os alunos,
mas também fomentou uma postura critica e ativa em relacao ao reaproveitamento e a
reciclagem de materiais.

As dinadmicas educativas e ladicas permitiram que os alunos compreendessem os prin-
cipios da Politica Nacional de Residuos Sélidos de forma acessivel e divertida. Além disso,
a capacitacao dos alunos como agentes multiplicadores de praticas ambientais foi funda-
mental para expandir os conhecimentos adquiridos para suas familias e comunidades. As
oficinas de reuso e reciclagem foram realizadas de acordo com as faixas etérias, garantindo
a participacao ativa de todos os alunos envolvidos. A criacao da cartilha virtual, que
retine as atividades e praticas pedagogicas do projeto, se configurou como uma ferramenta
valiosa para a disseminacao do conhecimento, podendo ser utilizada por outras escolas e
pela comunidade.
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A avaliacgao realizada com os professores e equipe diretiva demonstraram um aumento
da sensibilizacao sobre a importancia da gestao de residuos e na disposi¢ao para aplicar
praticas de reuso e reciclagem no seu cotidiano. Esse retorno positivo evidencia o sucesso
da iniciativa, que pode ser expandida e transformada em um programa permanente de
educacao para a sustentabilidade nas escolas do municipio.

O projeto nao so6 contribuiu para a formagao de cidadaos mais conscientes e respon-
séveis, mas também ajudou a fortalecer a ideia de que a gestao dos residuos sélidos é uma
responsabilidade compartilhada, envolvendo a comunidade escolar, o municipio e a socie-
dade em geral. A criacao de uma cartilha acessivel, junto ao impacto das oficinas, garante
que os aprendizados alcancem um piublico ainda maior, promovendo a sustentabilidade de
forma continua e integrada.
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