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Resumo: A presente pesquisa tem como objetivo
analisar os impactos do conhecimento sobre Legis-
lacdo Ambiental no combate & Polui¢ao Luminosa
(PL). Os dados foram obtidos por meio de uma ana-
lise qualitativa-quantitativa de questionarios aplica-
dos, nos quais foram propostas perguntas para inves-
tigar o conhecimento e a predisposi¢ao da populagao
em enfrentar questoes relacionadas ao equilibrio eco-
logico e & poluicdo luminosa. A anélise detalhada
dos dados revelou que a maioria dos entrevistados
nao compreende completamente conceitos béasicos,
frequentemente confundindo a polui¢ao luminosa
com outros tipos de poluicao ou com a exposicao a
telas digitais. Observou-se uma grande variagao no
entendimento sobre o conceito de meio ambiente eco-
logicamente equilibrado, com poucos respondentes
demonstrando conhecimento adequado. No entanto,
a pesquisa identificou uma conscientizagao signifi-
cativa sobre questoes ambientais, especialmente no
contexto eleitoral, sugerindo que o conhecimento so-
bre direitos humanos ambientais pode estimular o
engajamento civico e politico. Recomenda-se que fu-
turas pesquisas investiguem de maneira mais apro-
fundada as causas da falta de conhecimento ambien-
tal e a relagao entre idade e conhecimento. Espera-
se, com isso, promover uma melhoria significativa
na qualidade de vida e no bem-estar da populagao
local, além de preservar o céu noturno para as atuais
e futuras geragoes.
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Ambiental; Conscientizagdo Ambiental; Direitos Hu-
manos.
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Abstract: This research aims to analyze the im-
pacts of knowledge about Environmental Legislation
in combating Light Pollution (LP). Data were col-
lected through a qualitative-quantitative analysis of
questionnaires, in which questions were posed to in-
vestigate the population’s knowledge and willingness
to address issues related to ecological balance and
light pollution. A detailed analysis of the data reve-
aled that most respondents do not fully understand
basic concepts, often confusing light pollution with
other types of pollution or with exposure to digi-
tal screens. A significant variation in understanding
the concept of an ecologically balanced environment
was observed, with few respondents demonstrating
adequate knowledge. However, the research identi-
fied significant awareness of environmental issues,
especially in the electoral context, suggesting that
knowledge about environmental human rights can
stimulate civic and political engagement. Future re-
search is recommended to further investigate the
causes of the lack of environmental knowledge and
the relationship between age and understanding. It
is hoped that this will promote a significant impro-
vement in the quality of life and well-being of the
local population, as well as preserve the night sky
for current and future generations.

Keywords: Light Pollution; Environmental Legis-
lation; Environmental Awareness; Human Rights.
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10.1 Introducao

O progresso econoémico e tecnolégico tem proporcionado consideraveis beneficios a

humanidade, melhorando suas condigoes de vida ao promover maior conforto e desenvolver
alternativas que facilitam as atividades produtivas, recreativas e domésticas, como os
avancos nas comunicacoes, além de encontrar solugoes para desafios relacionados & saude.
Por outro lado, esse desenvolvimento é frequentemente acompanhado de maleficios ao
meio ambiente.

A Lei n® 6.938/81 institui a Politica Nacional do Meio Ambiente, tendo como prin-
cipal finalidade preservar, aprimorar e restaurar a qualidade ambiental propicia a vida,
estabelecendo principios, diretrizes e instrumentos voltados a promocao do equilibrio eco-
logico. Essa legislagao delimita o conceito de poluigao, regulamenta a atuacgao dos 6rgaos
competentes e da sociedade civil, além de orientar a elaboracao de politicas piblicas
voltadas a protecao dos recursos naturais. Sua promulgacao esta atrelada a crescente
demanda por mecanismos normativos eficazes diante dos impactos adversos gerados pelo
desenvolvimento econémico sobre o meio ambiente, buscando conciliar o progresso com a
responsabilidade socioambiental.

Embora essa regulamentacao reconheca diversas formas de polui¢ao como passiveis de
controle e prevenc¢ao, nao ha mencao explicita a poluicao luminosa entre as categorias des-
critas. Essa auséncia evidencia uma lacuna importante na legislagao ambiental brasileira,
considerando que a emissao excessiva de luz artificial também gera impactos significativos
sobre a saude humana, a biodiversidade e o equilibrio dos ecossistemas. A falta de reco-
nhecimento legal compromete a visibilidade do problema, dificultando sua caracterizagao
como forma legitima de degradacao ambiental e o desenvolvimento de politicas piblicas
voltadas a sua prevencao.

Diante dessa lacuna normativa, torna-se essencial a criacao de um marco legal espe-
cifico sobre a polui¢ao luminosa, capaz de reconhecer formalmente seus efeitos nocivos
e promover sua inclusdo nas pautas ambientais urbanas e politicas. A presenca de uma
legislacao clara possibilitaria a realizacao de campanhas educativas, o fortalecimento do
debate publico e a ampliagao da consciéncia coletiva acerca do tema.

Portanto, este trabalho pretende analisar a poluicao luminosa face a legislacao bra-
sileira em vigor, investigando a influéncia da familiaridade do piblico com a legislagao
ambiental — em especial a relacionada a polui¢ao luminosa — na disposi¢ao para exigir
medidas de combate a essa problematica e na escolha de candidatos que priorizam a
preservacao ambiental em suas propostas eleitorais.

10.2 Fundamentacao conceitual da poluicao luminosa

Diante do cenério de constante modernizacao global, observa-se a expansao da ilumi-
nacao artificial, que para atender as crescentes demandas sociais, comerciais e de seguranca,
ultrapassou os limites das areas que necessitavam de luz e passou a gerar consequéncias
adversas para o equilibrio ambiental em escala global (Li et al., 2023).
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Neste sentido, ao entendermos a emissao desmedida de luz artificial, fruto de um mal
planejamento urbano e uso inadequado da iluminagao, que compromete a qualidade da
visibilidade noturna, no comportamento humano (Urbano, 2023), obscurecendo os corpos
celestes e interferindo de maneira significativa nos ecossistemas naturais (Gargaglioni,
2009), a luz da Lei n® 6938/81, torna-se possivel caracterizar essa forma de degradagao
ambiental como polui¢ao: a poluigao luminosa (Marques, 2022).

Faz-se essencial distinguir a polui¢ao luminosa de outras formas semelhantes, como a
poluigao visual. Esta pode ser compreendida como um fator que desvaloriza a paisagem
urbana, alterando de forma desordenada o ambiente das cidades, comprometendo sua
harmonia estética e provocando diversos impactos negativos, como o estresse visual, a
diminui¢ao da qualidade de vida, além de afetar a saide, a seguranca e o bem-estar
coletivo, ainda que muitas vezes passe despercebida pela populacao por estar integrada ao
cotidiano (Gomes; Medeiros, 2019).

Ja a poluicao luminosa, como citado previamente, refere-se a4 emissao excessiva ou
inadequada de luz artificial, que extrapola os limites necessarios para a iluminacao de
espagos, interferindo no ambiente natural e urbano. Embora ambas compartilhem con-
sequéncias semelhantes, como o prejuizo a qualidade de vida e a percepcao do espago, a
principal diferenca entre elas estd no agente causador: enquanto a poluicao visual resulta
da presenca desordenada de elementos visuais estaticos, como placas e construcoes, a
poluicao luminosa ¢é provocada diretamente pela luz e sua propagagao indevida.

As imagens abaixo destacam a constelagao de Touro, com foco nessa regiao celeste,
porém mostram diferengas substanciais na qualidade de visibilidade. Na Figura 10.1,
capturada em Dom Macedo Costa (BA) em 13/01/24, observa-se uma abundancia de
estrelas visiveis, sendo as Pléiades notoriamente faceis de identificar. J& na Figura 10.2,
tirada em Camagari (BA) em 06/02/24, exige um esfor¢o visual muito maior para localizar
as Pléiades e o entorno esta consideravelmente ofuscado pela luz.

Ambas as imagens foram capturadas proximas a fontes de iluminacao artificial, mas
a diferenca na localizagdo dos municipios exerce grande influéncia na visibilidade do
céu: enquanto Dom Macedo Costa, por ser uma area rural com poucas casas proximas,
apresenta menos interferéncia luminosa. Camacgari, na Regiao Metropolitana de Salvador,
que é considerada a capital industrial do Nordeste, possui maior densidade urbana e
iluminacao, limitando consideravelmente a visibilidade dos corpos celestes e evidenciando
o impacto da polui¢ao luminosa sobre o céu noturno.

10.3 Metodologia

Foram elaborados questionarios contendo itens discursivos e de multipla escolha, abor-
dando topicos que contribuiram e comprovaram a verificacao da veracidade das respostas
recebidas, de modo a testar as hipoteses propostas. O piiblico-alvo foi delimitado entre
pessoas com idades entre 18 e 70 anos, pois estes, segundo o artigo 14, pardgrafo 1° da
Constituicao Federal de 1988, votam por obrigatoriedade. Ao todo foram 55 respostas
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Figura 10.1: Imagem com destaque da constelagdo de Touro em Dom Macedo Costa (BA) em 13/01/24

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

distribuidas entre pessoas das Unidades Federativas da Bahia, Sao Paulo, Tocantins e
Goias. O inicio do questionario foi precedido por uma breve descricao da pesquisa, seguida
por um termo de consentimento informando que as respostas seriam utilizadas exclusiva-
mente para os propositos da pesquisa, do qual somente aqueles que concordaram foram
selecionados para anélise. As perguntas do questionario e seus respectivos objetivos estao
presentes no Quadro 10.3.

As respostas coletadas foram submetidas a uma analise qualitativa-quantitativa, vi-
sando determinar o grau de compreensao e conscientizagao dos participantes em relagao a
polui¢ao luminosa, seu impacto ambiental e sua importancia no contexto do processo de
votagao. Segundo Manzato e Santos (2012):

Os métodos de pesquisa quantitativa, de modo geral, sdo utiliza-
dos quando se quer medir opinioes, reagoes, sensagoes, habitos
e atitudes etc. de um universo (publico-alvo) através de uma
amostra que o represente de forma estatisticamente comprovada.
Isto nao quer dizer que ela nao possa ter indicadores qualitativos.
Desde que o estudo permita, isso sempre é possivel. (Manzato e
Santos, 2012; p.7)

Com base nisso, a metodologia adotada neste estudo permitiu identificar as princi-

pais tendéncias e padroes nas respostas dos participantes, relacionando-as ao nivel de
conhecimento sobre legislacao local e consciéncia ambiental.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Para a analise e verificacao das respostas recebidas, adotou-se como referéncia os
estudos de Vieira (2016), citando Giovanetti e Lacerda (1996) e Odum (1975), e Marques
(2022). Os conceitos trabalhados por esses autores foram considerados como critérios de
avaliacao para os termos definidos. Além disso, utilizaram-se os documentos oficiais da
Constituicao Federal e da Declaracao de Estocolmo como fundamentos adicionais para
embasar a corregao.

Adicionalmente, foi feita uma selecao criteriosa de artigos, com base em temas relaci-
onados & "polui¢ao luminosa", "impacto ambiental"e “legislagao e direitos”. Foi realizada
através de ferramentas de busca, como Google Académico e SciELO devido & sua ampla
cobertura de artigos académicos e cientificos. A selecao dos artigos baseou-se na analise
de informagoes presentes no resumo.

10.4 Legislacao ambiental brasileira e a poluicao luminosa

Embora a polui¢ao luminosa seja reconhecida como um fenémeno antrépico com
impactos significativos no meio ambiente, nao tem pena prevista de acordo com a legislagao
brasileira vigente. Essa lacuna levanta uma questao importante sobre a protegao do meio
ambiente e a saide publica. A analise da legislacao ambiental brasileira evidencia essa
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Quadro 10.3: Perguntas realizadas no questionario e seus objetivos

Perguntas Objetivos

Vocé conhece e entende o que ¢ um meio ambiente Identificar lacunas na conscientiza¢do e educagdo

ecologicamente equilibrado? Se sim, explique o que é. |ambiental dos participantes.

) ) Avaliar a clareza do entendimento dos
O que vocé acha que ¢ Polui¢do Luminosa? L .
participantes acerca da problematica e suas causas.

Verificar se os participantes reconhecem a
Vocé entende um céu noturno de qualidade como parte .
o . . polui¢do luminosa como uma questio que afeta
de um direito humano? Se sim, explique o porqué.
direitos humanos e qualidade de vida.

Vocé conhece algum instrumento legal de [Avaliar o grau de familiaridade dos participantes
regulamentagéio de iluminagdo artificial? Se sim, diga [com as leis que regulamentam a iluminagdo

quais vocé conhece. artificial e sua relagdo com a polui¢do luminosa.

Entender como a consciéncia ambiental influencia
Na hora do voto, qual grau de importancia a ) . o o
as decisdes politicas e eleitorais dos participantes,
preservacéo ambiental tem na sua escolha?
a fim de reivindica-las posteriormente.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

omissao, especialmente ao compararmos as afirmagoes apresentadas com as disposig¢oes
das alineas a e ¢ do inciso III do art. 3% da Lei n® 6938/81, que estabelece como:

IIT - poluicao, a degradagao da qualidade ambiental resultante de
atividades que direta ou indiretamente: a) prejudiquem a saude,
a seguranca e o bem-estar da populagao;

c) afetem desfavoravelmente a biota (BRASIL, 1981).

Conforme estipulado no artigo 225 da Constituigao Federal (CF):

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-
lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragoes. (BRASIL,
1988)

Nesse sentido, compreende-se que o meio ambiente se trata de um espacgo coletivo ao
qual todos tém direito de acesso, garantindo também o bem-estar da vida, cuja preservagao
implica na contencao das polui¢oes, uma vez que estas tém impacto direto na qualidade de
vida. Ademais, essa concepcao remete ao Principio 1 da Declaracao de Estocolmo de 1972,
promulgada pela Conferéncia das Nagoes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, que
assegura o direito do homem desfrutar de condi¢oes de vida adequadas em um ambiente
digno.

De acordo com Vieira (2016), citando Giovanetti e Lacerda (1996, apud Borges, 1999),
o equilibrio ecolégico pode ser definido como o estado de harmonia entre os
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diferentes elementos que constituem um ecossistema ou habitat, sendo suscetivel
a perturbacao pela intervengao humana, inclusive através da polui¢ao ambiental. Ainda,
Vieira, citando Odum (1975) destaca que tal equilibrio deve ser alcangado mediante a
proporcao e a saide dos diversos elementos que compoem a ecologia, principios estes que
devem ser buscados conforme estabelecido pela Constituigao Federal.

O entendimento acerca do conceito de equilibrio ecolégico define que a poluigao
luminosa tem um impacto negativo direto na qualidade de vida, indicando que o ambiente
nao estd em condigoes adequadas. Fernandes, Coelho e Caires (2001) apontam que ha
evidéncias de correlagoes entre estimulos luminosos e danos a satide de alguns mamiferos,
incluindo o ser humano, destacando que a intensa exposic¢ao a luz altera significativamente
o ciclo circadiano e desencadeia disturbios que afetam multiplas fun¢des neurocognitivas
ao provocar alteragoes nas taxas metabolicas, o que pode resultar em condigoes como
distirbios do sono, estresse, obesidade, diabetes tipo II, doencas cardiacas, oncologicas,
entre outras. Essa forma de poluicao pode também contribuir para o aumento de doengas
infectocontagiosas, como tripanossomiase, maléria e leishmaniose (Barghini, 2008), pois
atrai vetores que facilitam sua disseminacao (Leite, 2021).

Conforme descrito por Aratjo e Picazzio (2021), de igual modo, a polui¢ao luminosa
compromete substancialmente tanto a fauna quanto a flora, perturbando o desenvolvi-
mento e a sobrevivéncia de variadas espécies. Ainda, os autores explicam que, no Ambito
animal, a iluminagao artificial em excesso inibe a reproducgao de certas espécies, como
vagalumes, mariposas e tartarugas, ao interferir diretamente em seus processos naturais de
acasalamento. Um exemplo notével é o dos vagalumes: a bioluminescéncia, fundamental na
comunicagao entre machos e fémeas, é obscurecida pela poluicao luminosa, o que impede o
reconhecimento mutuo dos sinais luminosos e, portanto, o acasalamento (Barghini, 2010).

Na flora, os efeitos da alteracao no fotoperiodo, provocados pela polui¢ao luminosa,
vao além do comprometimento da fotossintese, estendendo-se ao florescimento precoce de
algumas arvores, o que desorganiza a dinamica de ecossistemas e impacta diretamente
o comportamento de espécies de péassaros que dependem desses ciclos para realizar suas
migragoes (Adolpho, 2018). Assim, os desequilibrios na flora e na fauna, intensificados pela
interferéncia humana na luminosidade natural, demonstram a complexidade dos danos
causados aos ecossistemas e a interdependéncia entre esses grupos.

Outrossim, a iluminagao inadequada, com altos niveis de ofuscamento (como exempli-
ficado na Figura 3), pode comprometer a seguranga publica, pois nao sé eleva o risco de
acidentes de transito, mas também cria zonas de sombra em areas menos iluminadas, que
se tornam potenciais esconderijos para criminosos (Leite, 2021). De acordo com o mesmo
autor, locais onde a intensidade da iluminacao publica foi aumentada sem planejamento,
observou-se até o dobro de ocorréncias criminais em comparagao com areas semelhantes
que mantiveram o nivel de iluminagao constante.

Do ponto de vista econémico, a poluicao luminosa também gera grandes prejuizos.
No Brasil, estima-se um desperdicio de energia anual de aproximadamente R$1,6 bilhao
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Figura 10.4: Exemplo de iluminacao ofuscante

Fonte: Extraido de Gongalves e Santos, 2022.

apenas na iluminacao ptublica, sendo que gastos semelhantes sao encontrados em ambientes
comerciais e residenciais (Leite, 2021). Além disso, o autor também expde que o impacto
negativo afeta o valor imobilidrio e prejudica o ecoturismo em regides que antes possuiam
céus noturnos bem preservados, reduzindo o potencial econémico dessas localidades.

Essa situacao de comprometimento em relagao a satde publica configura uma violagao
dos direitos humanos, conforme destacado pelas diretrizes da Organizacao das Nagoes
Unidas (ONU), a qual destacam a importéncia do direito humano a um ambiente limpo,
saudavel e sustentavel, reconhecendo que o desenvolvimento sustentavel nas dimensoes
social, economica e ambiental é essencial para o bem-estar humano e a protegao dos direitos
humanos das geragoes presentes e futuras (Organizagao das Nagoes Unidas, 2022).

Portanto, torna-se evidente a incompatibilidade entre os efeitos nocivos a satide hu-
mana e aos ecossistemas, como um todo, causados pela polui¢ao luminosa e os principios
estabelecidos pela legislacao ambiental, podendo configura-la como um problema de satde
publica. Ainda assim, no Brasil, existem atualmente apenas trés legislacoes especificas
que tratam especificamente dessa questao: duas legislagoes municipais e uma federal, esta
tltima implementada pelo IBAMA (Fernandes; Coelho; Caires, 2001).

Em Campinas (SP), a Lei Municipal n® 10.850/2001 criou uma Area de Protecdo
Ambiental (APA) no entorno do Observatério Municipal de Campinas, visando preservar
as condi¢oes de visibilidade para estudos e pesquisas astronomicas. Ja em Caeté (MG), a
norma municipal estabelece restrigoes para protecao dos céus dos arredores do Observatorio
da Serra da Piedade, em Minas Gerais.

A legislacdo do IBAMA, embora de carater federal, é voltada exclusivamente & prote-
¢ao da vida marinha, com foco especial na preservacao das areas de desova de tartarugas,
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cujo desenvolvimento pode ser comprometido pela iluminacao artificial nas zonas costeiras.
No entanto, essa regulamentacao ¢ limitada em sua abrangéncia, ja que nao contempla
os impactos da poluicao luminosa sobre a satide humana, o meio urbano ou a biodiversi-
dade terrestre, nem estabelece diretrizes para o controle da polui¢ao luminosa em ambito

nacional.

Vérios paises ja estabeleceram legislagoes e diretrizes especificas para combater a
poluicao luminosa e promover préaticas de iluminagao responsaveis. Exemplos notaveis
incluem Italia, Chile, Estados Unidos e Espanha, os quais implementam regulamentagoes
regionais sobre o tema (Fernandes; Coelho; Caires, 2001). Iniciativas significativas estao
sendo adotadas em diversas nagoes, com destaque para a International Dark-Sky Associa-
tion (IDA), que se dedica a elaboracao de diretrizes de iluminagao e a criacao de mapas de
brilho (Lamphar, 2023). Essas legisla¢oes tém demonstrado eficacia na mitiga¢ao da polui-
¢ao luminosa, contribuindo para a preservacao da biodiversidade, a protecao da satude da
populagao e a melhoria das condig¢oes para a observagao astronémica ao reduzir o excesso
de luz artificial.

Em contrapartida, no Brasil, a implementacao de leis que abordem a polui¢ao luminosa
ainda se encontra em estigio incipiente. Apesar das discussoes acerca da necessidade de
regulamentacoes, as iniciativas sao limitadas e frequentemente carecem de uma fiscalizagao
adequada. Esse cenério resulta em uma iluminagao publica e privada que muitas vezes
ignora os principios de sustentabilidade e a protecao do meio ambiente, comprometendo
tanto a qualidade de vida da populagao quanto a observacao do céu noturno.

Ainda, héa o Projeto de Lei 1400/21, que pretende tornar a polui¢ao luminosa crime
ambiental, sujeito & pena de reclusao, de um a quatro anos, e multa. O texto estd em
analise na Camara dos Deputados e altera o artigo 54 da Lei n® 9605/98, a Lei dos Crimes

Ambientais, adicionando a esta o inciso VI:

Art. 54: Causar poluigdo de qualquer natureza em ni-
veis tais que resultem ou possam resultar em danos
4 saude humana, ou que provoquem a mortandade
de animais ou a destruicdo significativa da flora: §1°
....................................................................................... §2°
................................................................................... A%
causar poluicao luminosa em niveis tais que provoque danos
diretos a saude ou a seguranca da populagao. (BRASIL, 2021)

10.5 Resultados

Portanto, a polui¢ao luminosa, ao desrespeitar os principios estabelecidos pela legisla-
¢ao ambiental, configura-se nao apenas como uma ameaca a qualidade de vida e & satde
publica, mas também como uma violacao direta das normas legais destinadas a proteger o
meio ambiente e garantir a sustentabilidade das comunidades humanas e dos ecossistemas

naturais.
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Diante das evidéncias apresentadas, fica evidente que a polui¢ao luminosa representa
um desafio ambiental significativo, demandando a implementacao de medidas eficazes de
mitigacao e controle, conforme recomendado pela ABNT NBR 5101, em seu item 6.2.9,
que dispoe, na esfera da iluminacgao publica, que a poluicao luminosa se manifesta por
meio de projetos que excedam os niveis recomendados de iluminancia, em desalinho com
as diretrizes estabelecidas nesta Norma, ou pelo uso de luminarias que carecem de um
controle adequado da dispersao de luz.

Ainda segundo essa Norma, as luminarias adequadas para atenuar a contribuicao da
iluminagao publica para a polui¢ao luminosa devem possuir uma classificagao que reduza
a emissao de luz acima do plano horizontal, além de apresentarem alta eficiéncia luminosa
e permitirem instalacao em angulos de inclinacao baixos. Quando aplicavel, os projetores
devem ser equipados com aletas internas ou externas, restringindo a propagacao da luz
para além da area a ser iluminada.

Apoés a analise dos questionarios respondidos, destaca-se uma disparidade notavel
entre aqueles que conhecem e explicam de maneira adequada e os que demonstram nao
possuir conhecimento ou compreensao acerca do conceito de meio ambiente ecologica-
mente equilibrado, conforme ilustrado na Figura 10.5. Tal constatagao aponta para uma
heterogeneidade no nivel de entendimento desse importante conceito ambiental entre os res-
pondentes, sugerindo, portanto, uma lacuna significativa na conscientizac¢ao e na educacao
ambiental.

Figura 10.5: Analise do Conhecimento sobre o conceito de Meio Ambiente Ecologicamente Equilibrado

23%

Conhece e sabe explicar
» Conhece, mas nao sabe explicar

m Nio conhece e niao entende

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

E interessante salientar que alguns participantes alegaram conhecer o conceito de meio
ambiente ecologicamente equilibrado, mas suas defini¢oes divergiram do que foi solicitado
na pergunta.

Alguns entrevistados associaram o conceito a nocao mais geral de responsabilidade
ambiental, expressa na obrigagao do poder piiblico e da populagao de proteger e preservar o
meio ambiente. Tal associagao esta de acordo com o disposto no artigo 225 da Constituicao
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Federal, que de fato estabelece a protecao do meio ambiente como um dever do Estado e
da coletividade.

A distin¢ao entre a compreensao do conceito e sua aplicacao correta na resposta
a pergunta sugere uma possivel confusao na concepcao detalhada do termo por parte
dos entrevistados. Embora reconhecam a importancia da protecao ambiental, eles podem
nao ter uma compreensao completa do que significa um meio ambiente ecologicamente
equilibrado.

Houve também a concepcao de que um meio ambiente ecologicamente equilibrado
seria aquele onde a natureza nao sofre alteracoes devido a devastacao. No entanto, essa
nocao esta longe da realidade, uma vez que os ecossistemas estao constantemente sujeitos
a mudancas naturais e influéncias humanas. E importante destacar que um meio ambiente
ecologicamente equilibrado nao significa auséncia de mudancas, mas sim um estado no
qual as interagoes entre os componentes bioticos ocorrem de forma harmoniosa, mantendo
a biodiversidade, os ciclos naturais e os processos ecologicos em equilibrio.

Relacionando-se a essa questao, é importante destacar que a concepcao de um meio
ambiente ecologicamente equilibrado vai além da ideia de um ambiente bem cuidado ou
conservado, como foi sugerido por algumas das respostas obtidas na pesquisa.

Um meio ambiente ecologicamente equilibrado é caracterizado pela integridade dos
ecossistemas, pela manutencao da biodiversidade e pela preservacao dos servigos ecossis-
témicos essenciais para a vida no planeta. Isso envolve nao apenas a conservacao de areas
naturais, mas também a gestao sustentavel dos recursos naturais, a protecao da fauna
e da flora, a manutencao da qualidade do ar e da 4gua, entre outros aspectos que estao
suscetiveis a perturbacao pela intervengao humana.

Ao analisar as percepcoes dos participantes em relacao ao conceito de polui¢ao lumi-
nosa, verifica-se uma falta de clareza predominante na maioria dos casos, como evidenciado
na Figura 10.6.

A analise foi conduzida considerando a distingao entre aqueles que demonstravam
compreender o assunto, os que nao o compreendiam e os que tinham uma compreensao
parcial, com base nas expressoes utilizadas por cada participante. Considerou-se como
resposta correta aquela que definia a polui¢ao luminosa como o excesso de luminosidade
artificial, sendo esses termos chave para identificar a precisao das respostas. Alguns parti-
cipantes descreveram a polui¢ao luminosa como o excesso de luminosidade sem especificar
sua origem artificial, sendo categorizados como compreensao parcial, uma vez que nao
demonstraram um entendimento completo do termo.

Adicionalmente, algumas respostas nao mencionaram explicitamente a origem artifi-
cial da luminosidade, mas mencionaram exemplos, como luzes de estadios e a luminosidade
nos centros urbanos, indicando uma compreensao completa da nogao. Além disso, houve
confusao com a interpretacao de que a polui¢cao luminosa se refere ao excesso de exposi¢ao
a tecnologia, como telas de computadores e celulares, o que sugere um equivoco na com-
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Figura 10.6: Compreensao sobre a Poluigao Luminosa

Entende
® Entende parcialmente

= Nio entende

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

preensao do conceito de excesso de luminosidade artificial. Nesse sentido, a ideia de que a
poluicao luminosa ¢ causada pelo uso de aparelhos eletronicos nao encontra respaldo em
estudos na literatura especializada sobre o tema.

Houve ainda confusao conceitual por parte de alguns participantes, os quais associ-
aram a poluicdo luminosa a outros tipos de polui¢ao, como a poluicao do ar. Ademais,
algumas respostas versaram sobre os efeitos da poluigao luminosa, que embora nao estejam
equivocadas, nao abordam diretamente a questao proposta.

De acordo com a Figura 10.7, uma parcela significativa dos entrevistados defende
a ideia de que ter acesso a um céu noturno de qualidade é um direito humano. Essa
visao sugere uma compreensao mais abrangente do impacto da poluicao luminosa nao
apenas na observacao astronémica, mas também na qualidade de vida e no bem-estar
geral da populagao. Individuos que compartilham dessa visao tendem a demonstrar uma
sensibilidade mais agucada em relacao as questoes ambientais.

A anélise dos dados, representados na Figura 10.8, revela-se uma profunda conscienti-
zagao e preocupacao com questoes ambientais entre os entrevistados. Dos participantes, 30
pessoas classificaram a preservagao ambiental como extremamente importante, evidenci-
ando uma consideravel énfase na prote¢ao do meio ambiente no momento de tomar decisoes
politicas. Além disso, outros 17 entrevistados também a classificaram como importante.
Isso sugere que mais de 80% dos entrevistados consideram a preservagao ambiental como
um fator crucial ao exercer seu direito ao voto.

Esses achados indicam que os individuos que reconhecem a importancia de um céu
noturno livre de polui¢cao luminosa tendem a ser mais propensos a defender medidas de
preservacao ambiental. Isso é confirmado pelos dados exibidos na Figura 10.9, onde se
observa que 60% dos entrevistados que concordam com a ideia de que o acesso a um céu
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Figura 10.7: Compreensao do céu noturno como direito humano

29%

® Entende como um direito

Nio entende como um direito

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Figura 10.8: Grau de Importancia da Preservacao Ambiental na Hora do Voto

0%

= Extremamente importante

Importante

31%

® Moderadamente importante
® Pouco importante

® Sem importincia

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

noturno de qualidade é um direito humano também consideram a preservagao ambiental
como um aspecto muito importante na hora do voto. Esse resultado sugere uma conexao
direta entre a concepc¢ao de um céu noturno limpo como um direito humano e a priorizagao
de questoes ambientais no processo de tomada de decisao politica.

Um aspecto relevante a ser destacado é que, durante as entrevistas orais, alguns parti-
cipantes expressaram sua ideia de importancia em uma escala de 0 a 10. Para unificar essa
variedade de respostas, foi estabelecida uma correspondéncia entre os valores atribuidos e
as categorias de relevancia. Dessa forma, valores como 10 e 9 foram interpretados como
“extremamente importantes”, enquanto 8 e 7 foram considerados “importantes”, e assim
por diante. Essa adaptacao permitiu uma compreensao consistente sobre a importancia
da preservagao ambiental, alinhando-se com a outra escala utilizada.
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Figura 10.9: Relagao entre compreensao do direito ao céu noturno e importancia da preservagao
ambiental no voto

= Entende como um direito humano e votou em
importante ou extremamente importante

= Entende como um direito humano e votou em
moderado, pouco ou sem importancia

® Nio entende como um direito humano e votou
em importante ou extremamente importante

= Nio entende como um direito humano e votou
em moderado, pouco ou sem importincia

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Durante o questionério, os participantes também foram questionados sobre seu co-
nhecimento acerca de instrumentos legais que regulamentam a iluminacao artificial. Dos
entrevistados, 98% nao souberam ou responderam de forma incorreta, como indicado na
Figura 10.10. Entre esses, muitos demonstraram confusao em relacao ao que foi perguntado,
associando erroneamente o tema a conceitos como lampadas em geral (sem planejamento),
energia solar e dispositivos eletréonicos. Apenas uma pessoa mencionou que, geralmente,
as leis municipais contém regulamentagoes relacionadas a iluminagao. Embora nao tenha
conseguido citar um nimero especifico de lei como exemplo, essa pessoa demonstrou ter
certo conhecimento sobre o assunto ao exemplificar onde se encontra um instrumento legal
de regulamentacao da iluminacao artificial.

10.6 Consideracoes Finais

Com base nos dados analisados, constatou-se um nivel insuficiente de compreensao
sobre o tema, acompanhado por uma notavel disparidade na interpretacao do conceito de
meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem como na percepc¢ao da poluicao luminosa
e sua interacao com os direitos humanos. Esse fenomeno pode ser atribuido a fatores como
a deficiéncia na educagao ambiental dos individuos, a falta de clareza nas informagoes
disponiveis sobre o assunto e, possivelmente, a subvalorizacao da importancia da preser-
vacao ambiental, evidenciada pela proporcao significativa de respondentes desprovidos de
conhecimento sobre regulamentagoes de iluminacao artificial.

A baixa quantidade de entrevistados que compreendem plenamente o significado de
poluicao luminosa sugere que o desconhecimento sobre esse tema pode levar a uma ignoran-
cia dos riscos associados, entre os quais destacam-se efeitos adversos sobre a biodiversidade
e a saude das populagoes humanas. A auséncia de entendimento quanto ao conceito de
meio ambiente ecologicamente equilibrado, disposto na CF como um direito, revela uma
lacuna preocupante na compreensao dos principios béasicos da conservagao ambiental, o
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Figura 10.10: Conhecimento sobre Regulamentagao da Iluminacdo Artificial

® Conhece

® Niao conhece

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

que pode resultar em negligéncia para com os direitos e as responsabilidades individuais e
coletivas na protegao e preservagao do meio ambiente.

Os resultados também indicam uma conscientizagao significativa e uma preocupagao
com questoes ambientais entre os entrevistados, especialmente no contexto da preservagao
ambiental durante o processo eleitoral. Esse fator sugere que a conscientizacao quanto aos
direitos humanos relacionados ao meio ambiente pode incentivar o engajamento civico e
politico em favor da protecao ambiental.

Diante desse cenario, recomenda-se que pesquisas futuras aprofundem a investigagao
sobre as causas subjacentes a falta de conhecimento sobre questoes ambientais e legislacao
pertinente, analisando também a relagao entre o conhecimento dos direitos humanos e a
disposicao em reivindicéa-los. Outras questoes a serem investigadas incluem uma possivel
correlacao entre a idade dos individuos e seu nivel de entendimento sobre esses temas,
o que permitiria desenvolver estratégias de conscientizacao mais adequadas a diferentes
faixas etarias.

Considerando essas anéalises, urge a necessidade de aprimorar o desenvolvimento de
estratégias eficazes de conscientizacao e educagao ambiental, tais como politicas piblicas
que incorporem monitoramento efetivo da poluicao luminosa, por meio da instalacao de
sensores de luz em areas urbanas para identificar e mapear as zonas mais criticas. Além
disso, recomenda-se a implementacao de sang¢oes rigorosas para controlar a emissao de luz
artificial excessiva, especialmente em estabelecimentos comerciais e industriais. E valido
ressaltar que o Brasil encontra-se atrasado em relagao a diversas nagoes que ja adotaram
regulamentagoes especificas e robustas para o controle da PL ainda no século XX.
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Ademais, os achados deste estudo exploratorio sinalizam a necessidade de investigacoes
futuras com amostras mais amplas e diversificadas, que permitam inferéncias estatisticas
mais concretas e representativas. Ainda assim, os dados levantados oferecem subsidios
relevantes para o desenvolvimento de politicas piiblicas e estratégias de educagao ambiental
voltadas para a compreensao e enfrentamento da polui¢ao luminosa.

Por fim, o avango dessas politicas no contexto nacional poderia contribuir nao apenas
para a mitigacao da poluicao luminosa, mas também para a garantia de um meio ambiente
ecologicamente equilibrado para as geracoes presentes e futuras.
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