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RESUMO: O endividamento financeiro é um fator que acarreta diretamente no desconforto em todas
as areas da vida de um individuo, e buscar conhecimento financeiro é o melhor caminho para evitar
tais transtornos, e quanto mais cedo o individuo for familiarizado com este assunto, mais eficaz sera
sua mudanca de comportamento, perante suas aquisicoes de produtos e servigos. Este trabalho tem
como objetivo, analisar através de pesquisa bibliografica a relevancia da inclusdo de disciplinas
voltadas a Educacdo Financeira na grade curricular das unidades de ensino, abrangendo criangas e
adolescentes, de modo a conscientizad-los sobre o combate ao endividamento financeiro, a
importancia de economizar e gastar menos do que se ganha. A metodologia aplicada foi através de
pesquisa bibliografica com recorte temporal entre os anos de 2016 a 2022. Como critério de inclusdo
artigo cientificos, monografias, dissertacoes e teses que tenham aderéncia com o tema e estejam no
recorte temporal, como critério de exclusao artigos publicacdes se m aderéncia com o tema e estejam
foram do recorte temporal. Ao todo foram inclusos 9 publicagcdes. Com base nos resultados dos
artigos selecionados, os autores afirmam a importancia da inclusdo da educagdo financeira na matriz
curricular nas escolas, para que os alunos possam compreender a importancia do gerenciamento dos
seus recursos financeiros,bem como a necessidade de reservar parte dos recursos para
eventualidades, os autores ainda apontam sobre a notabilidade de se iniciar ainda na infancia sobre
como saber planejar suas financas para se tornar um adulto mais responsavel e consciente
financeiramente.
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ABSTRACT: Financial indebtedness is a factor which causes direct discomfort in all aspects of an
individual’s life, and looking for financial knowledge is the best path to avoid inconveniences caused
by financial indebtedness, whereas the sooner the individual is familiarized with said topic, the more
efficient will be their course of action, regarding the acquisition of products and services. This article
aims to analyze, through bibliographical research, the relevance of including disciplines focused on
Financial Education in the curriculum of teaching units, covering children and adolescents, in order
to make them aware of the fight against financial indebtedness, the importance of sparing
money and spending less than you earn. The methodology applied was through
bibliographical research with a time frame between the years 2016 to 2022. As an inclusion
criterion scientific articles, monographs, dissertrations and theses that adhere to the theme
and are within the time frame, as an exclusion criterion, publications that do not adhere to
the theme and outside the time frame. In all, 9 publications were importance of including
financial education in the curriculum in schools, so that students can understand the
importance of managing financial resources, not spending more than they earn, learning
about saving a percentage of what is earned, with this this student will be able to improve
their financial control in adulthood and through this provide quality of life in the family
environment, the authors also point out the notability of starting the process of financial
education during an individua’s childhood, in order for them to become a more responsible
and more financially aware adult.

Boa Vista/RR — outubro de 2023. https:/s.uerr.edu.br/c239e3b9

Pg. 87



Ambiente (ISSN 1981-4127)
Dossié: Estratégia, Empreendedorismo e Inovagao no extremo norte do Brasil

Keywords : Financial Education, Financial Planning, Quality of Life

INTRODUCAO

Desde que o homem passou a viver em sociedade, surgiram os comércios, para que o0s
individuos, pudessem comprar alimentos, vestuarios e o que mais fosse necessario, para sua
sobrevivéncia e de sua familia, porém com o decorrer da evolugdo das sociedades, o que antes era
um ato de sobrevivéncia, foi avancando para o ato de mostrar o que se pode possuir, e com cada vez
mais a evolucdo tecnolégica, essa vontade de possuir, ou até mesmo mostrar que possui algo melhor,
0 que era apenas consumo, desencadeou um consumismo desenfreado, que muitas vezes acaba

gerando dividas desnecessarias.

Hoje no Brasil, milhdes de brasileiros estdo endividados, e dentre as vdrias causas do
endividamento aparece em segundo lugar, a falta de geréncia financeira, o descontrole financeiro, no
qual se gasta muito mais do que se ganha e ao mesmo tempo, ndo hé reservas de capital, para

emergéncia e nem o habito de poupar (RUFINO, 2019).

Falar sobre Educacdo Financeira no pais, é muito complicado, ja que culturalmente ndo se
tem o habito de poupar, muito menos de se planejar financeiramente. Os cidaddos sdo ensinados que
seu valor vem das coisas que possuem e isso os torna cada vez mais ambiciosos, de maneira a
procurar possuir as coisas, somente pelo fato de possuir, e ndo de poder possuir, o que acaba gerando

dividas cada vez maiores e sem planejamento, como cita SILVA (2015).

Muitos adultos adquirem dividas ainda jovens, e as carregam por muitos anos, portanto, é
de suma importancia ensinar educacao financeira nas escolas, para que criancas e jovens aprendam
desde cedo a gerenciar seu dinheiro, para que na fase adulta essa crianga possa ser mais consciente
financeiramente e tomarem decisGes mais assertiva em relacdo ao seu patrimOnio, evitando
disfuncbes orcamentarias financeiras que impactam negativamente na vida pessoal e profissional

desse individuo (ENES, 2016).

Existem varios programas que auxiliam, de maneira gratuita, os brasileiros a comecarem a
procurar uma educacdo financeira, de modo a aprender a planejar seus gastos e até mesmo buscar
investimentos que gerem um lucro em sua renda, tais como o Programa de Educacdo Financeira do
Banco Central (PEF-BC), que proporcionam orientagao a sociedade sobre assuntos financeiros, para

todas as faixas etdrias, também projetos escolares e universitarios. (BACEN, 2013)

A Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF), foi criada por meio do Decreto
Federal 7.397/2010, pelos quatro reguladores do Sistema Financeiro Nacional: Banco Central (BCB),
Comissdo de Valores Mobilidrios (CVM), Superintendéncia Nacional de Previdéncia Complementar
(PREVIC) e Superintendéncia de Seguros Privados (SUSEP), com o objetivo de contribuir para o

fortalecimento da cidadania e apoiando a¢des que auxiliem a populagdo a tomar decisdes financeiras
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mais autbnomas e conscientes, para ser desenvolvidos em escolas de ensino fundamental e médio,

sob a orientacdao do MEC. (OCDE, 2013).

De acordo com Kriiger (2014, p.33), “a educacdo serve como alicerce para o
desenvolvimento cognitivo, isto é, os pensamentos tendem a sofrer alteracdes a medida que a

bagagem de conhecimentos se aprimora em virtude da instrugao”.

Diante disso, esta pesquisa busca responder a seguinte questdo: “Que contribuicOes a
inclusdo de educacao financeira na matriz curricular do ensino fundamental e médio de instituicoes

publicas e privadas, propiciariam ao processo de formagdo dos individuos?”
Para um melhor entendimento da problematica, este trabalho levanta as seguintes hipoteses:

A) A primeira hipdtese, a ser levada em consideracdo, ¢ que a educagdo
financeira como matriz curricular nas escolas, contribua para uma relagdo equilibrada
das criancgas e adolescentes, para com o dinheiro, conscientizando-as para que se
tornem adultos mais responsaveis com suas finangas.

B) A segunda hipoétese, seria que mesmo com o intuito de ofertar uma melhor
educacdo nas escolas, as criangas e jovens nao se interessem pelo assunto abordado,
J& que disciplinas que envolvam célculos, ndo sdo bem aceitas pela populagdo em
geral.

@) Ja na terceira hipotese, € possivel que tanto os alunos, aprendam ter uma boa
relagdo com o dinheiro, também possa despertar grande interesse dos pais e
responsaveis, para buscarem uma educacdo financeira, para ajudar com suas
finangas, buscando assim, uma vida mais equilibrada e melhor relacio com o
dinheiro.

D) Contudo a quarta hipotese, € possivel que a educacdo financeira inserida na
grade curricular possa ser veiculo de transformacdo desse aluno na fase adulta
apresentando melhor controle financeiro?

Esta pesquisa teve como objetivo geral: analisar através de pesquisa bibliografica as
contribuicoes da educacao financeira no processo de formacdo de estudantes das escolas de ensino

fundamental e médio, auxiliando-os na conscientizacao de se ter um planejamento financeiro.

Para o alcance deste objetivo, se fez necessario a compreensdo dos seguintes objetivos
especificos: analisar as causas do endividamento financeiro, analisar as consequéncias do

endividamento financeiro, analisar quais contribui¢cdes da educacdo financeira na qualidade de vida.

Existem alguns programas que incentivam o ingresso de jovens, com idade escolar, na
carreira profissional, em forma de estagios, como o CIEE — Centro de Integracdo Empresa Escola e

da Fundacdo Mudes (https://portal.ciee.org.br/), os adolescentes matriculados no 9° ano, estdo
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comecando sua vida profissional, e comecam também a se habituarem com recebimento de salérios,

mesmo que simbolicos, de acordo com o trabalho desenvolvido. (CIEE,2022)

Neste viés, ter uma educacdo sobre como lidar com dinheiro de maneira saudavel, buscar
poupar e até mesmo investir, pensar em um conforto futuro, em vez de apenas manter a cultura de
apenas gastos momentaneos, esta pesquisa buscou identificar a importancia de uma boa educacao
financeira como disciplina curricular nas escolas de Ensino Fundamental, de maneira a contribuir
para a formacdo financeira dos individuos no ambito escolar e saber lidar com suas finangas, de

maneira saudavel e proporcionar uma melhor qualidade de vida e conforto futuro.

Deste modo, a inser¢ao de uma boa educagdo sobre gerenciamento financeiro dentro das
escolas, acaba por influenciar até mesmo todos os ambientes em que os alunos pertencem, como o
ambito familiar, o ambiente escolar e até mesmo a comunidade em geral, ja que uma boa educacdo

financeira influencia significativamente na qualidade de vida da populacdo. Como cita:

Diante de sua importancia para a vida das pessoas, assim como para a
sociedade na qual estdo inseridas, a educacao financeira deve ser abordada
ja na infancia e principalmente no inicio de sua vida escolar, tomando por
base que esse seja 0 momento ideal para influenciar o comportamento das
criancas, uma vez que suas mentes estariam livres para receber novos
conceitos (SILVA, 2013).

ENDIVIDAMENTO FINANCEIRO

Para Guimardes (2015), Endividamento é uma expressdo utilizada para nomear o ato de
gerar o acréscimo de dividas de uma pessoa, empresa ou governo, ja a divida é o ato da obrigacdo do

pagamento a outra pessoa, sujeito a juros ou nao.

Na visdo de Tolloti (2007), o endividamento ocorre quando o individuo ndo consegue arcar
com suas obrigacdes financeiras nos prazos estabelecidos pelos credores, em média considera-se

atraso o periodo de um a trés meses apés a data estipulada.

Os motivos ou causas que levam ao endividamento financeiro, devem ser investigados, visto
que varios autores, enfatizam a necessidade de identificar as disfuncdes financeiras que assolam a

vida das pessoas. (SANTOS, 2013; ALVES, 2016; ENES, 2016; OLIVEIRA, 2018).

CAUSAS DO ENDIVIDAMENTO FINANCEIRO

Sdo inumeros os fatores que levam ao endividamento financeiro de um individuo ou
empresa. De acordo com o Banco Central (2013) as principais causas que levam um individuo a
contrair dividas, sdo:
® Facilidade do crédito — com a desburocratizacdo na contratacdo de crédito tem contribuido

para o desenvolvimento da economia em contra partido tem causado endividamento das
familias, como por exemplo, contratagdo de empréstimos consignados, pessoais, carnés.

Boa Vista/RR — outubro de 2023. https:/s.uerr.edu.br/c239e3b9

Pg. 90



Ambiente (ISSN 1981-4127)
Dossié: Estratégia, Empreendedorismo e Inovagao no extremo norte do Brasil

® Consumo exagerado - o consumo quando ocorre de maneira ndo planejada e descontrolada
propicia o endividamento financeiro, onde algumas pessoas adquirem produtos ou servigos, para
apenas manterem um padrdo social, que ndo condis com seu padrdo real, e até mesmo por
persuasdo de propagandas.

® Educacao Financeira - Uma pessoa que seja alfabetizada financeiramente, antes de realizar
qualquer operacdo que envolva dinheiro analisard os juros, taxas e, em muitos casos, sO
comprara quando tiver realmente condi¢oes de adquirir o bem. A falta de educagdo financeira
contribui para o endividamento financeiro.

De acordo com dados do SERASA, em maio de 2022, o nimero de inadimplentes no Brasil
teve um aumento de 0,68% em relacdao ao més anterior, representando recorde de inadimpléncia
desde o inicio desde o ano de 2016. Onde 28,18% dessas inadimpléncias corresponde a dividas com
cartOes de crédito ou banco. Além do cartdo de crédito as inadimpléncias correspondem 22,74% com

contas basicas (agua, luz e gas) e 12,505 em varejo. (SERASA, 2022).

Para (FLORES, 2012), o consumo esta ligado aos comportamentos fisicos e mentais dos
consumidores, ou seja, mentais quando se fala, no comportamento do consumidor diante das
influéncias que as propagandas e publicidades das grandes marcas tem no consciente do consumidor,
induzindo-o as compras mesmo sem necessidades. E no comportamento fisico, quando o consumidor
se desloca até as lojas, shoppings, por despertar um sentimento, quase que incontrolavel, de

necessidade por um produto ou marca.

A importancia de abordar as principais causas do endividamento se deve aos altos indices de
endividamento e inadimpléncia divulgados tanto na midia quanto por agéncias como SPC e
SERASA. Para Cruz et al. (2017) as pendéncias no cartao de crédito, os financiamentos dentre os
quais crédito consignado e empréstimos pessoais, as contas de luz e 4gua vencidas, o financiamento
e seguro atrasados trazem consequéncias socioeconémicas para o individuo dentre as quais exclusdes

sociais, marginalizacao, além de problemas de satide, comprometendo inclusive a qualidade de vida.

CONSEQUENCIAS DO ENDIVIDAMENTO FINANCEIRO

Os problemas financeiros causam preocupagoes, estresse, desmotivacdo e falta de
concentracdo no desenvolvimento das atividades profissionais, podendo, em casos extremos,
contribuir para acidentes durante as atividades laborais, além de prejudicar o lazer, a qualidade da
alimentacdo e da educacdo dos filhos, influenciando nos niveis de satisfacdo e de bem-estar no

trabalho (FLORES et al., 2013; GUIMARAES et al., 2015)

As consequéncias do endividamento financeiro, pode ocasionar desconfortos emocionais e
morais, ou até mesmo chegar a consequéncias ainda mais graves, como perda do patriménio e
comprometimento da renda total, gerando inadimpléncias e o nome inscrito em cadastros de

restri¢Oes ao crédito, limitando a liberdade de adquirir qualquer produto ou servico.
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A medida que a compulsividade aumenta e o descontrole com os gastos financeiros, o
individuo vai desenvolvendo vérios transtornos emocionais e até mesmo evoluir para doencas graves

tanto emocionais, como fisicas.

Das intimeras consequéncias emocionais causadas por falta de controle financeiro, destaca-
se a Oniomania, um transtorno que vem crescendo, e principalmente entre as mulheres, que sdo o

principal foco das propagandas de marketing.

Conforme Cruz (2019), a oniomania, é um transtorno que gera um impulso incontrolavel e
constante de comprar produtos de forma exagerada, ou seja, a pessoa é viciada em compras, que

atinge cerca de 3% da populacdo mundial, com maior nimero de mulheres.
A oniomania pode causar alguns sintomas como:

a) Adquirir itens desnecessarios, muitas vezes repetidos;

b) Descontar tristezas e frustragdes nas compras;

c) Contrair dividas que superam o valor que pode pagar;

d) Fazer empréstimos para cobrir gastos com cartdes de créditos e cheques

especiais
e) Mentir, omitir e esconder os gastos excessivos e as dividas;
f) Brigar com familiares e se desgastar nas relagdes sociais por conta dos

Gastos excessivos;
g) Afastamento social.
O endividamento financeiro pode gerar muitas consequéncias, desde trazer desestruturacdo

no ambiente familiar ou ambiente profissional, prejudicando seu desempenho profissional, e até
mesmo chegando a levar o individuo atentar contra sua prépria vida, de tanta pressao psicolégica.
Parafraseando SOUZA (2015), o individual fica tdo preocupado de como solucionar suas dividas, e
ansioso pela cobranca dos credores, que perde o foco de suas outras atividades no dia a dia, perdendo
a motivacdo de tudo, até mesmo no trabalho o que acaba sendo dispensado de suas atividades

profissionais, tendo assim mais preocupagdes.

IMPACTOS DO ENDIVIDAMENTO FINANCEIRO NA QUALIDADE DE VIDA.

Antes de se falar sobre as consequéncias do endividamento financeiro na qualidade de vida,
se faz mister abordar o que seja qualidade de vida. A qualidade de vida é algo subjetivo, ja que cada
individuo tem seu conceito para tal objetivo, segundo a Organizacdo Mundial de Satide (OMS, 2001),
define qualidade de vida como sendo “a percepc¢do do individuo sobre a sua posicdo na vida, no
contexto da cultura e dos sistemas de valores nos quais ele vive, e em relacdo a seus objetivos,
expectativas, padroes e preocupacdes”, ou seja, para cada sociedade a qualidade de vida estara ligada
a varios fatores, como: emprego, renda, educacdo, alimentacdo, vestuario, servico de satde,

transporte publico e particular, entre varios outras percepgoes.

Contudo a qualidade de vida em todas as defini¢Ges e indicadores esta
intimamente ligada com as percepcoes de bem-estar, de satisfacdo de
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necessidades, expectativas futuras e por consequente, emprego, renda,
estabilidade etc. (FERREIRA, 2017 p.08).

Para todos estes objetivos serem alcancados, dependem da relacdo que o individuo possui
com suas financas, ja que para que se obtenha produtos e servicos, precisa de se ter uma renda, porém

para que se tenha a tdo desejada qualidade de vida, é preciso uma ter uma vida financeira saudavel.

A qualidade de vida de um individuo esta diretamente ligada a sua relacdo com o dinheiro,
jd que é preciso saber gerenciar o sistema econdémico ao qual estamos inseridos, o capitalismo

(DOMINGOS, 2012).

Nao existe, portanto, um tnico conceito para definir, qualidade de vida, pois ha variacGes
entre, o bem-estar social, emocional e fisico, de maneira que cada individuo tera sua prépria analogia
do que é ter qualidade em sua vivéncia. Porém em sua grande maioria essa qualidade esta ligada ao
relacionamento do individuo com sua geréncia financeira, ou seja, quanto melhor ele gerencia seu

dinheiro, maior é sua qualidade de vida (ALVES, 2017).

De acordo com (Ferreira et al., 2021), o endividamento financeiro é prejudicial a satde do
individuo, causando sérios problemas, tantos fisicos, como mentais, causando isolamento social,
sensacao de soliddo, ocasionando até mesmo pensamentos suicidas, comprometendo

indiscutivelmente a qualidade de vida da pessoa.

O estado da sadde financeira do individuo influencia diretamente o ambiente familiar e o
ambiente profissional, trazendo sensacdes de prazer quando a situacdo se apresenta superavitaria, e
sensacoOes de derrota, de incapacidade quando a situagao financeira se apresenta deficitaria (SOUZA,;

TORRALVO, 2008)

A populacdo brasileira, ndo possui o habito de poupar, ou identificar o que é de fato
importante, do que é supérfluo, onde o consumismo é o maior responsavel pelo endividamento
financeiro, com isso familias se endividam cada vez mais, o que interfere significativamente, na
qualidade de vida das familias brasileiras. Porém o consumismo ndo é o vildo do endividamento,

pois o problema ocorre quando o consumidor passa a comprometer sua renda total, em dividas.

O endividamento pode trazer consequéncias imensuraveis comprometendo
a qualidade de vida do ser humano, acarreta problemas emocionais uma
vez que a pessoa endividada vive numa situacdo permanente de sufoco,
rodeada por credores, acarretando diversos sintomas emocionais como:
nervosismo, irritabilidade, impaciéncia, medo e apreensdao (BRITO, 2007).

Posto isso, é possivel entender que ao se ter um planejamento financeiro eficaz, consegue-se
priorizar os gastos, e assim habituando-se ao que é realmente necessario, controlando as finangas e
conseguindo alcancar uma melhora na qualidade de vida. Como corrobora (SOUZA, 2015), quanto

maior o nivel de educacdo financeira menor o quociente de endividados.
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Desta maneira a melhor forma de alcancar uma qualidade de vida, é através da educagdo
financeira, para se ter sucesso pessoal, profissional, com um melhor aproveitamento de vida, e até

mesmo garantir uma velhice estabilizada.

A educacdo financeira é um dos alicerces para um equilibrio na vida
pessoal e profissional do individuo, trazendo para ele consequéncias
positivas como bem-estar, desenvolvimento social e crescimento para si
mesmo e para aqueles que fazem parte da sua vida e cotidiano. (ARAUJO
et al.,2012 p. 03)

EDUCACAO FNANCEIRA

Para melhor compreensdo do que seja educacao financeira deve-se conhecer o que sdo
financas. De acordo com Gitman (2010, p. 3) “financas diz respeito ao processo, as instituicoes, aos
mercados e aos instrumentos envolvidos na transferéncia de dinheiro entre pessoas, empresas e
orgaos governamentais”. E a educacdo financeira “é a capacidade de uso de habilidades na tomada
de decisdes sobre quais investimentos podem maximizar a riqueza e melhorar suas financas

(HENNIGEN, 2010).

No Brasil existe um grande histérico de crises financeiras, e este cendrio acaba refletindo no
ambito familiar, acarretando a muitas familias inadimplentes, onde de acordo com o Serasa Experian,
no ano de 2019, havia cerca de 63,4 milhdes de pessoas inadimplentes, e ainda 31,2%, destes
correspondiam a jovens com idades entre 18 e 25 anos, um dado muito interessante, ja que indica
que desde cedo sem a devida instrucdo o individuo ja comeca sua vida profissional na inadimpléncia.

(Serasa Experian, 2019).

Esse aumento de inadimpléncia, ndo esta diretamente ligado apenas a salarios baixos, ou ao
ganho mensal, mas sim, muitas vezes a compulsdo por adquirir um produto ou servigo, mesmo que
sem a real necessidade, apenas por satisfacdo momentanea, acarretando endividamentos cada vez

maiores.

Com este cendrio mais evidente, o tema Educacdo Financeira, se mostra de extrema
importancia, ndo somente para o meio organizacional, mas também para finangas pessoais, para que
o individuo, busque tomar decis6es mais assertivas e de forma racional, buscando um planejamento
financeiro, para que realizem seus sonhos e objetivos. Como explica Chandranshu Sinha (2012),
planejamento financeiro pessoal é a maneira de entender como sera possivel obter recursos para se

alcancar os seus objetivos.

A educacdo financeira forma e capacita os individuos quanto a sua renda,
planejamento financeiro, orcamento, consumo, poupanga e investimentos,
todos de forma responsavel, no qual propicia um desenvolvimento
individual e social (YAZBEK, 2017).

Ainda existe um pensamento erréneo por parte da populagdo, sobre Educacdo Financeira, na

verdade um pré-conceito sobre este assunto, pois os individuos acreditam que ter uma educacdo
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financeira é apenas poupar dinheiro, e como a maior parte da populacdo brasileira, sobrevive com
um salario-minimo, poupar é algo “impossivel”. Porém buscar conhecimento financeiro esta além
do poupar, mas sim sobre saber o que fazer com o pouco que se ganha, e até mesmo buscar outras
maneiras para aumentar a renda familiar, e com isso poder investir, e buscar mais conhecimentos
sobre investimentos. Pois somente com conhecimento o ser humano consegui evoluir, em todos os

aspectos de sua existéncia.

A Educacdo Financeira constitui um amplo campo de investigacdo que
mobiliza saberes, habilidades, competéncias, crengas e concepgoes
envolvendo diferentes 4areas do conhecimento humano, como a
Matematica, a Politica, a Economia, a Sociologia, a Antropologia, a
Filosofia, a Psicologia, a Etica, dentre outras. (GIORDANO et al, 2019
p.02)

Com altos indices de endividamento financeiro da populacdo brasileira, o ensino do
gerenciamento das financas através da educacgdo financeira vem ganhando cada vez mais destaque,
sendo amplamente difundida pelas academias e nas esferas ptiblicas ou privadas. Ela surge como um
instrumento de mudancas de habitos em relacdo a forma com que as pessoas tratam o dinheiro e
como ferramenta com uma gama de conhecimentos, possibilitando o aprendizado de mecanismos
capazes de multiplicar a sua renda, realizando investimentos mais rentaveis (ALVES, 2016, apud

RUFINO, 2019, p. 54).

EDUCACAO FINANCEIRA NA MATRIZ CURRICULAR DAS ESCOLAS.

A melhor forma de incentivar a conscientizacdo de aprender sobre Educagdo Financeira é
através das escolas, pois quanto mais cedo se aprende a lidar com seus gastos, mais rapido o individuo
cria o habito de planejar suas financas, o que lhe proporciona um melhor relacionamento com o

dinheiro quando adulto, formando assim um adulto consciente financeiramente.

Segundo Fernando Oliveira, presidente da Associacdo Portuguesa de
Bancos (APB), a educacdo financeira deve ser abordada nas escolas, sendo
necessdrio ensinar as criancas como o dinheiro circula, a importancia de
investimentos como a poupanca, a seguranga dos pagamentos e como tudo
isso auxilia na geracdo de empregos e crescimento econdmico de um pais.
(APB, 2017).

Mediante a andlise estatistica, percebeu-se um percentual elevado de negativagao de
credores, ndo estar diretamente ligada, aos baixos saldrios, € sim por ndo possuirem um
conhecimento sobre como lidar com suas finangas, ndo possuiam gerenciamento financeiro,
e com isso ndo podem educar seus filhos sobre este assunto, com isso continua o ciclo de
endividamento por falta de conhecimento sobre gerenciamento financeiro, com este gargalo,
o Banco Central, cria a ENEF, como uma Responsabilidade Social, para que fosse trabalhado

gestao financeira nas escolas, em 2010, com isso o MEC inseriu a Educagdo financeira nas
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escolas, de modo a incentivar as criangas e jovens sobre a diminui¢do do consumismo, que
existe de maneira tdo desenfreado no pais, para que assim possam influenciar até mesmo os
adultos que fazem parte do seu ambito familiar, ndo somente os alunos, mas toda a

comunidade académica, se beneficia com esta influéncia. (RUFINO, 2019).

A importancia da disciplina educagdo financeira estd ligada a formacdo de
comportamentos do individuo em relagdo as finangas, a contribui¢do mais
importante da Educagdo financeira é ajudar o aluno, desde cedo, a desenvolver a
capacidade de planejar sua vida, sua familia, ¢ tomar boas decisdes financeiras
(D’AQUINO, 2008).

Com este pensamento de implementacdo de Educacdo Financeira nas escolas, a Universidade
Federal da Paraiba, cria em 2019, a Olimpiada Brasileira de Educacdo Financeira (OBEF), que se
originou do Projeto de Extensao, Olimpiada Paraibana de Educacdo Financeira, em 2017. E que além
da UFPB, conta com mais 37 Universidades e Institutos Federais na realizacdo deste projeto.

(UFPB,2019).

No primeiro ano de realizacdao a OBEF, teve mais de 38 mil alunos inscritos em todo pais, o
publico-alvo das olimpiadas, sdo alunos do 2° ano do fundamental ao 3° ano do ensino médio tanto
de escolas publicas, como privadas. Onde as provas aplicadas possuem cinco niveis de
conhecimento, e os temas abordados sdo, planejamento financeiro, investimentos, juros, capital,

montante, desconto, amortizacdo, cooperativismo de crédito e educacdo fiscal. (UFPB,2019).

Existem muitos projetos de extensdo de Universidades voltadas a este tema, o que beneficia
ainda mais a comunidade escolar, como o projeto “Educacdo Financeira pra vida toda”, criado em
2008, também pela UFPB, teve como mentor o Professor Wenner Lucena, reuni alunos de cursos de
Economia, Administracdo, Contabilidade, entre outros, fazendo um trabalho de levar Educacao

Financeira as escolas e para as redes sociais. ( UFBP,2019).

Através destes projetos, é possivel identificar o impacto positivo que a Educacao Financeira
trds para as criangas e jovens, pois eles comegcam a desenvolver um senso mais critico na hora de

gastar suas economias.

O conhecimento sobre finangas pode ser buscado por meio de cursos, livros,
palestras, consultoria com especialistas e programas educativos. A educagdo
financeira pode ser compartilhada com criangas, adultos, idosos, familiares e
colegas de trabalho. O combate a pobreza passa pela educacdo, assim como o
combate ao endividamento. (TOLLOTI, 2007, p. 101).
E de extrema importancia a implementacio de projetos de Politicas Ptblicas, voltados a
Educacdo Financeira, que promovam a conscientizagdo de gerenciamento financeiro, principalmente
na formacdo de criangas e jovens, para que se tornem adultos com melhores esclarecimentos

financeiros e com isso melhorem sua qualidade de vida.
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METODOLOGIA

Como explica Praca (2015, p.03) a metodologia “é um conjunto de etapas que sdo realizadas
no decorrer do estudo, seguindo um critério e técnicas cientificas, descrevendo e explicando os

métodos e técnicas na busca de discutir seus objetivos.”

A pesquisa tem abordagem qualitativa que de acordo com Severino (2017), os métodos

qualitativos requer percepgdo dos fatos apurados pelo pesquisador.

A pesquisa qualifica-se como bibliogréfica, para Severino (2017) “ é aquela que realiza a
partir do registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em documentos impressos, como

livros, artigos, teses etc. [...]. (SEVERINO, 2017, p. 131).

Considerando que o estudo tem como objetivo analisar através de pesquisa bibliografica as
contribuicoes da educacao financeira no processo de formacado de estudantes das escolas de ensino
fundamental e médio, auxiliando-os na conscientizacdo de se ter um planejamento financeiro,
controle de gastos, na busca de autodisciplina, para que quando na fase adulta possa ter liberdade

financeira.

A pesquisa visa investigar as contribuicdes da inclusdo da educacdo financeira na matriz
curricular do ensino fundamental e médio na de qualidade de vida do individuo, utilizando como
procedimento técnico a revisao bibliografica, para analisar trabalhos cientificos ja publicados sobre

a tematica objeto de estudo .

De acordo com Prodanov (2013, p. 3) “A revisdo da literatura tem como método a selecdo,
de assuntos do objeto de estudo, para que posteriormente selecionados se possa avaliar e identificar

as evidéncias do que fora proposto”

No que tange aos objetivos e ao problema desta pesquisa, ela caracteriza-se como descritiva
que segundo Segundo Gil (2017), as pesquisas descritivas tém como finalidade principal a descricdo
das caracteristicas de determinada populagdo ou fendmeno, ou o estabelecimento de relagdes entre

variaveis.

Com isso entende-se que esta pesquisa possui carater descritivo, pois busca colher dados e
informagOes para descrever as experiéncias obtidas no processo de pesquisa, de maneira a

complementar a veracidade do assunto abordado e com isso enriquecer a mesma.

O estudo descritivo pretende descrever “com exatiddo” os fatos e
fendomenos de determinada realidade”, de modo que o estudo descritivo é
utilizado quando a intencdo do pesquisador é conhecer determinada
comunidade, suas caracteristicas, valores e problemas relacionados a
cultura. TRIVINOS (1987, p. 110)
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Deste modo, o estudo mapeou as principais publica¢des na base de dados ANPAD, Google
Scholar e Academia Edu, que demonstram em seus estudos a importancia da Educacdo Financeira
para o individuo, e mais ainda que seja inserida nos componentes curriculares das escolas, para que
desde cedo este individuo adotem costumes de planejamento financeiros, de modo a melhorar suas

vidas financeiramente.

Para o embasamento tedrico do assunto este estudo, foi utilizada a pesquisa bibliografica,
através de sites, livros, artigos, revistas entre outros, visando buscar fundamentos para um melhor

entendimento do tema abordado.
Para Marconi e Lakartos (2017, p. 183), a pesquisa bibliografica:

“[...] abrange toda bibliografia ja tornada publica em relacdo ao tema
estudado, desde publicacdes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros,
pesquisas, monografias, teses, materiais cartograficos, etc. [...] e sua
finalidade é colocar o pesquisador em contato direto com tudo o que foi
escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto [...]”.

Foram consultadas fontes, como artigos, teses, dissertacdes nacionais, de producao cientifica
brasileira no periodo entre 2016 e 2022, disponiveis na base de dados das plataformas Google

Scholar, Academia Edu, portal ANPAD e Banco Central.

As tematicas utilizadas foram: a importancia da implantacdo de educacdo financeira nas
escolas, gestdo financeira, vantagens de planejamento financeiro, dentre outros. O recorte temporal

estabelecido foram as obras publicadas nos tiltimos sete anos.

Como critérios de inclusdo foram utilizados os artigos cientificos, monografias, dissertacdes
e teses brasileiras, publicadas entre o periodo de janeiro de 2016 até agosto de 2022, que tivessem
referéncias acerca da Educacdo Financeira nas escolas para criangas e adolescentes, de modo que

estivessem em formas de PDF ou HTML com disponibilidade de acesso de texto completo.

Para critérios de exclusdo, foram publicacdes anteriores a 2016, estudo da populacdo ou
amostras que ndo correspondem com a importancia da Educagdo Financeira nas escolas, ou que ndo

sejam brasileiros e sem disponibilidade eletronica nas bases de dados ja mencionadas.

Apbs leituras e selecdes dos artigos obteve-se os resultados para elucidagdo da problematica

e questionamento deste estudo.

Foram encontrados um total de 81 artigos cientificos com a temdtica relacionada ao
planejamento or¢amentério, dos quais foram selecionadas 55 produgdes cientificas para

construgdo da pesquisa por apresentar um objetivo mais proximo do tema estudado.
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O quadro 1 apresenta a analise do quantitativo dos artigos cientificos que foram selecionados

para a descri¢do do tema exposto, os quais colaboraram para a leitura e discussdo dos

resultados.
Quadro 1 - Andlise quantitativa dos artigos
Artigos Quantidade Porcentagem
Artigos encontrados 81 100%
Desconsiderados 26 32,1%
Considerados 55 67,9%

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Apbs a selecdo dos artigos que abordam os descritores da pesquisa (81), foram considerados
(55) artigos por se enquadrarem melhor na tematica estudada, perfazendo o percentual de 67,9% e
cerca de (26) artigos aproximadamente 32,1% desconsiderados por abordarem o tema sobre educacao
financeira, porém ndo complementaram de maneira mais especifica sobre os objetivos e hipoteses da
pesquisa. A intencdo foi analisar a importancia da implementacdo da educacao financeira na grade
curricular das escolas, de modo a incentivar as criancas e jovens terem uma relacdo saudavel com o
dinheiro desde cedo, se tornando adultos mais conscientes financeiramente. O quadro 2 representa o

quantitativo de obras que retratam a tematica deste estudo.

Quadro 2 - Andlise das obras publicadas

Artigos Quantidade Porcentagem

Artigos sobre os conceitos da educagdo financeira 20 36,37%

Artigos que abordam métodos de implementacdo sobre

~ . 24 43,63%
educacao financeira nas escolas
Artigos que relatam as vantagens de se buscar uma educagéo

. 11 20%
financeira
Total de artigos que abordam o objeto de estudo desta pesquisa 55 100%

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Pode-se observar que, dentre as abordagens em relacdo a tematica deste trabalho de pesquisa
as mais estudas no campo da implementacdo de educacdo financeira nas escolas, a que mais se
destaca é a utilizacdo é o sobre o método desta implementacdo com o quantitativo de 24 obras que
fazem mencdo a essa temadtica apresentando um percentual de 43,63% das obras dos artigos

selecionados.

De acordo com Pinto (2019, p.04) “Colocar o ensino de educacdo financeira em uso desde a

infancia faz com que se tenham jovens mais estruturados em suas financas.”. O que justifica o
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quantitativo de obras publicadas sobre a relevancia de inserir educacdo financeira como grade

curricular nas escolas de ensino fundamental e médio.

Em seguida destaca-se obras que retratam o conceito de educacdo financeira com um total
de 20 obras, juntamente com as vantagens de se ter conhecimento financeiro, sendo analisadas 11
obras que retratam essa tematica. Destacando a relevancia deste tema em relacdo a preocupacao da
conscientizacdo da populacdo para a busca de conhecimento sobre as vantagens de saber lidar com
suas finangas proporcionando uma melhora na qualidade de vida destes individuos. Parafraseando
FERREIRA (2017, p.02), entende-se que a devida importancia em conhecimentos financeiros
bésicos pode mudar desde uma vida (pessoa) como uma sociedade (grupo), de modo que este, passa
a tratar suas financas como investimentos e nao somente algo para possuir coisas, como o ser humano

¢ habituado desde a infancia.

O Quadro 03 retrata a utilizacao de 9 producdes cientificas para a construgao desta pesquisa,
por apresentarem um objetivo mais aprofundado do tema. Quanto a temaética, a tabela abaixo retrata

os assuntos em destaque: autores, ano, titulo, e locais que foram publicados, em ordem cronolégica.

Quadro 3 - Principais artigos utilizados na construgdo do artigo

N. Autores Ano Titulo Loc.al df
Publicacao
01 | SOUZA et al. 2016 Conspmo Infantil: A Inﬂupnma da Midia no Google
Desejo de Compra das Criangas. Scholar

A importancia da educacdo financeira pessoal para | Google

02 | FE IRA 2017 a qualidade de vida. Scholar
Educagao financeira nos anos iniciais do ensino Google
03 | OLIVEIRA 2017 fundamental: como tem ocorrido na sala de aula? Scholar
ANDRADE; ~ . (1
04| CENA 2018 Educagao financeira: uma andlise de ANPAD

grupos académicos

05 | GIORDANO etal. | 2019 A Educacio Financeira e a Base Nacional Comum | Google

Curricular. Scholar
06 | DIAS:PEREIRA. 2020 A 1mpprtanc1a Fia Educagao Financeira nos Google
conteudos curriculares dos cursos. Scholar

Educacao financeira nas escolas: um estudo sobre

07 | LIMA et al. 2020 as agdes implementadas nas escolas de ensino Google
L i on S Scholar

médio na microrregido de Maringa-Pr.
08 | SILVA 2020 A disciplina educagéo ﬁflar.lcelra na pereepgdo dos | Google
alunos em uma escola publica de Jodo Pessoa. Scholar
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Educacao financeira na infancia: uma analise
09 | VALERO 2020 sobre a interdisciplinaridade da educagao
financeira na base curricular das escolas.

Google
Scholar

Fonte: elaborado pela autora do trabalho.
No primeiro artigo, de Souza et al., (2016) é explora sobre a influéncia que as propagandas
causam nas criangas, como as criancas estdo cada vez mais consumistas, e como o conhecimento que
elas tém sobre marcas influéncia na tomada de decisdes de seus responsaveis, e como este

comportamento é preocupante.

De acordo com os autores, os pais devem fiscalizar e entender que precisam atuar na
compreensdo das criancas em relacdo ao consumismo, cada vez mais influente, através de
propagandas direcionadas ao publico infantil, j4 que elas estdo em formacdo e espelham seu

comportamento de acordo com as acoes dos pais e adultos que fazem parte de seu cotidiano.

O acesso que as criangas tém as midias deve ser observado de forma critica pelos
pais, principalmente a televisdo que tem grande poder de influenciar na rotina da
casa. O mundo infantil ¢ considerado como unico, pois tém seus proprios
programas de televisdo, lojas de roupas, revistas, saldo de beleza, lanchonetes
entre outros. (SOUZA et al. 2016. p.2)

Corroborando com os demais autores, Karsaklian (2008), considera que, em geral, as
criancas sdo piblico-alvo mais vulneravel do que os adultos, uma vez, que os pequenos desconhecem

os objetivos da comunicagdo publicitaria.

O artigo 02 do quadro 3 elaborado por Ferreira (2017) aponta que a educagao financeira esta
diretamente ligada a qualidade de vida, ja que este conhecimento fomenta a maneira de buscar formas
de buscar gerenciar sua renda de maneira eficaz, trazendo assim conforto emocional e financeiro,
podendo mudar até mesmo o cendrio ndo somente pessoal, mas de toda a sociedade em qual se esta

inserido.

Entender um pouco de como a falta de instrucdo financeira pode acarretar
problemas econémicos que afetam a vida de uma pessoa, uma familia e em
maior amplitude, de uma sociedade. (FERREIRA, 2017. p.06)

Frisando o autor do artigo 02, ter educagdo financeira, ndo se trata apenas de deixar de
comprar o que se deseja, ou somente guardar dinheiro pela vida toda, como muitos pensam, mas de
como organizar o orcamento familiar, como gastar consciente, ou seja, como e quando gastar, e ndo

somente por caprichos momentaneos.

No artigo nimero 03, Oliveira (2017) retrata em seu estudo sobre a importancia da insercao
da Educacdo Financeira nos primeiros anos do ensino fundamental, sobre a eficacia de se trabalhar
com as criancas em seus primeiros anos do ensino fundamental de maneira introdutoério, buscando
resultados sobre o consumo consciente, para que se tornem adultos com tomadas de decisdes mais

assertivas.
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Ainda no artigo 03, o autor enfatiza sobre a material utilizado pelos professores, como livros
didaticos, que ndo sdo especificamente voltados a Educacdo Financeira, e portanto a importancia de
se ter materiais mais especificos que auxiliem melhor os docentes, para que possam orientar melhor

seus alunos.

A abordagem do artigo de nimero 04 desenvolvido por Andrade e Lucena (2018) destaca-
se por indicar que a insercdao de educacdo financeira nas escolas, é uma estratégia de grande
relevancia para responsabilidade financeira das geragoes futuras, ja que prepara as criangas e jovens

sobre a importancia de uma boa relagdo com suas financas, além do planejamento de seu futuro.

Os autores descrevem que se deve que é preciso ensinar as criancas e jovens de onde vem o
dinheiro, para que estes entendam o mais cedo possivel, sobre como lidar com o mundo capitalista,
ja que a cultura brasileira, ndo possui o habito de realizar planejamento financeiro, e muito menos

envolver as criangas e jovens nestes assuntos, por acharem que dinheiro ndo seja assunto de crianca.

Em concordancia com os autores, Secco (2014) avalia que “educacdo financeira ndo significa
ensinar a economizar, e sim aprender a manejar o dinheiro de forma correta, a dar importancia a

fatores que irdo promover um futuro financeiro mais digno”.

No artigo de namero 05 os autores Giordano et al. (2019), preocupam-se com uma
abordagem de educacdo financeira nas disciplinas de mateméatica, ampliando para conceito de
matematica financeira, de modo que trabalhe em conjunto com a realidade de vivéncia dos alunos,
“propondo uma abordagem transversal, centrado na realidade do aluno, tratando de problemas sociais
e ambientais, estimulando o emprego de tecnologias digitais e o desenvolvimento do pensamento

critico.” (Giordano, et al, 2019, p.01).

Os autores compartilham da ideia de que o conhecimento financeiro aprimora a percepcdo
sobre as habilidades financeiras, e que produzem novos comportamentos financeiros nos individuos,
com objetivos mais engajados, com reflexdes mais condizentes com sua realidade, gerando assim
novos conhecimentos de modo ciclico, gerando melhores habilidades financeiras, que s6 beneficiam

em tomadas de decisoes

J& no artigo nimero 06 os autores Dias et al. (2020), enfatizam sobre a importancia da
Educacdo Financeira, em todos os niveis escolares, até mesmo nas Universidades, para que as

pessoas construam um senso critico e analitico sobre gerenciamento financeiro. O artigo ressalta que:

Com a implementacdo de cursos de Educacdo Financeira dentro dos
diversos curriculos e projetos pedagogicos dos cursos em universidades do
Brasil, incentivard a capacidade das pessoas e familias a planejar e
organizar os recursos financeiros, a fim de atingir seus objetivos e reduzir
o grau de inadimpléncia quando se busca alguma forma de financiamento,
para empreender ou adquiri um bem. SANTOS (2020 p.19)
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Através das pesquisas feita pelo autor do artigo de niimero 06 com os alunos, notou-se grande
interesse em se obter controle financeiro por parte dos entrevistados, além de conhecimento sobre
investimentos que gerem rentabilidade, também sobre riscos de investimentos, e até mesmo

conhecimento de politicas econdmicas e mercados financeiros.

No artigo 07 Lima et al., destaca sobre a implementacdo de educacdo financeira nas escolas
de ensino médio, na regido de Maringa - PR, ressaltando estudo de caso sobre a importancia de se
ter uma disciplina sobre esta tematica nas escolas para que os jovens tenham conhecimento de gestdo

de finangas desde cedo. Enfatiza ainda:

A pesquisa contribui para acirrar o debate sobre educacdo financeira nas
escolas, comprovar sua importancia para o desenvolvimento social e
econdmico bem como a necessidade de ser introduzida ja nos estagios
iniciais da vida do individuo, visando garantir o seu bem estar e o da
sociedade como um todo. (LIMA et al.,2020, p.03).

Podemos destacar ainda na obra sobre mostrar que educacao financeira para os jovens auxilia
na formacdo de um cidaddo mais consciente no futuro, os capacitando em tomada de decisdes que
lhes proporcionem uma boa relacdo com o dinheiro, diminuindo assim prejuizos, inadimpléncias e
até mesmo aumentar a taxa de investimentos no pais “Essa transmissdo de conhecimentos é ainda
mais eficaz na infancia, uma vez que quando adultos irdo desfrutar desses beneficios ainda mais

cedo.” (LIMA et al.,2020, p.04).

O artigo de numero 08, producdo de Silva (2020), foi um estudo de caso, em uma escola
publica de Jodo Pessoa-PB, que analisa a percepgdo dos alunos sobre educacao financeira, ja que em
grande parte da sociedade, falar sobre questoes financeiras, ndo € um habito comum, muito mesmo
envolver as criangas e adolescentes nestes assuntos, o0 que seria de extrema importancia, para que

desde cedo aprendam a ter consciéncia de seus gastos dentro do ambiente familiar.

Foi analisado que 85% dos estudantes entrevistados, afirmaram que concordam com a
importancia do ensino sobre Educacdo Financeira, e 90% destes alunos, concordam que a disciplina

de Educacdo Financeira auxiliaria a gerir suas finangas pessoais.

Diante do exposto, pode-se concluir que os estudantes entrevistados
possuem grande interesse sobre o tema, além disso, a percepcdo dos
entrevistados sobre educacdo financeira é de algo com grande relevancia e
o seu ensino pode colaborar ndo s6 na vida financeira deles, mas também
na de seus pais e familiares. SILVA (2020, p 36).

O contetido do artigo aborda a relevancia da importancia da educagdo financeira para a vida
pessoal do individuo, ja que enquanto se vive em sociedade, todos os dias devem tomar decisdes
financeiras, desde ir a padaria, a compra de um imovel, e é preciso tomar decisdes baseado em suas
necessidades e organizacao financeira, para isso quem é financeiramente educada, consegue planejar

seus objetivos de modo mais assertivo e com menos riscos.
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Completando o quadro 03, o artigo 9 da autora Valero (2020) vem enfatizar sobre como a
implementacdo de educacdo financeira na grade curricular das escolas, s6 tem a colaborar
positivamente no crescimento pessoal e profissional das criancas e jovens, pois é a partir dessa fase
que educacdo financeira deve ser difundida, para que acompanhe o crescimento da crianca em relacdo

ao consumo consciente.

Como acrescenta Niskier (2012), o consumo de maneira consciente, se categoriza como
sendo algo essencial, pois auxilia de forma direta a economia, a geragdo de emprego, entre outros

beneficios que proporcionam o equilibrio social.

Para a autora do artigo 9, explica que para que a importancia de iniciar educagdo financeira
nas escolas infantis, colabora para o crescimento de toda uma sociedade, ja que criangas educadas
financeiramente, se tornam adultos mais conscientes financeiramente, que planejam melhor seus

projetos de vida e capazes de tomar decisdes mais responsaveis.
CONCLUSAO

Por meio da pesquisa bibliografica desenvolvida, buscou-se aprofundamento de
conhecimentos a respeito da importancia da implementacdo da Educacdo Financeira como matriz
curricular nas escolas publicas, como forma de combater ao endividamento financeiro, e

conscientizacdo da importancia do planejamento financeiro familiar.

Em concordancia com a pesquisa elaborada foi possivel obter respostas as hipoteses
levantadas, concluindo que ha um consenso entre os autores, que a maneira mais eficaz para que o
individuo consiga concretizar este objetivo é tendo uma educagao no inicio de sua formagdo, pois
iniciar educacdo financeira nas escolas, mesmo que adultos que recebem dinheiro, estes ndo nascem
sabendo de tudo, portanto precisam ser ensinados que desde cedo, precisam saber lidar com suas

finangas, para que mais cedo se tornam individuos mais responsaveis financeiramente.

Neste cenério, foi possivel compreender que a educagao financeira como matriz curricular
nas escolas de ensino fundamental e médio, contribuird para uma cultura avessa ao consumismo
desenfreado, a valores de consumo consciente, auxiliando na diminuicdo de endividamentos,
contribuindo para o equilibrio de suas vidas financeiras, proporcionando assim seu bem-estar,

juntamente com uma melhor qualidade de vida.

Em resposta da hipotese sobre a educacdo financeira como matriz curricular nas escolas,
como contribuicdo para uma relagdo equilibrada das criancgas e jovens com o dinheiro, para que se
tornem adultos mais conscientes e responsaveis, observou-se que a mesma se confirma através dos
artigos de numero 6 e 7 inseridos no quadro 3 deste estudo no qual os autores relatam que a

utilizacdo da educacdo financeira nas escolas é de suma importancia para a formacdo de adultos mais
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conscientes, com melhores planejamentos financeiro, e com menos possibilidades para futuros

endividamentos.

Nesta seara, entende-se que ao buscar um planejamento financeiro é a melhor forma de
combater o endividamento, e para que o individuo entenda que precisa buscar esse conhecimento, é
preciso conscientiza-lo de que a Educacao financeira ndo é algo complicado, e que quanto mais cedo
seja introduzido este pensamento na sociedade, mais individuos conscientes financeiramente, havera

na sociedade, equilibrando até mesmo a economia do pais.

Enfatiza-se ainda que a elaboracdo do planejamento orgamentéario traz beneficios além da
visualizacdo das pecas orcamentdrias, ao mesmo tempo em que ajuda os gestores na tomada de
decisdo mais assertivas contribuem também para o desenvolvimento interpessoal de todos os setores

que precisdo criar uma comunicacado interdepartamental na elaboracdo do or¢camento.

No que tange a comprovacdo da hip6tese sobre que os alunos nao se interessem pelo assunto
abordado, de acordo com o artigo 2 e 4 inseridos no quadro 3 deste trabalho de pesquisa, ndo é
verdadeira, ja que ha interesse por parte dos alunos, em aprender sobre gerenciamento financeiro de

maneira simplificada, que possam ser aplicadas em seu dia a dia.

Em relacao a hipotese que pressupde sobre a influéncia dos alunos no ambiente familiar,
percebe-se que pode ocorrer sim, como apresenta os artigos 6, inserido no quadro 3, onde abrange
sobre como a educacdo financeira pessoal, permite a melhora na qualidade de vida, além de uma

projecdo para o futuro mais concreta.

Na quarta hipoétese, sobre educacao financeira ser veiculo de transformacdo do aluno em um
adulto com mais controle financeiro, entende-se que quando o individuo aprende desde crianca a
importancia de planejar seus gastos, ele adquire o habito do planejamento financeiro, e entende que
educacdo financeira, ndo se trata de apenas planejar o destino do seu dinheiro, porém se educar
financeiramente é entender, que pode-se buscar as melhores maneiras de investimentos para cada
perfil, buscar realizar sonhos, ter uma boa aposentadoria, e principalmente nao perder noites de sono

por ndo conseguir pagar nossas dividas, conseguindo assim a tdo sonhada liberdade financeira.

Quanto ao objetivo proposto pelo estudo pode-se dizer que o mesmo foi atingido, pois através
da andlise de pesquisa bibliografica podemos observar o quao importante é educacao financeira e do
planejamento financeiro na vida pessoal, entender que a educacao financeira para o individuo é de
extrema relevancia, para que seja alcancado uma melhor qualidade de vida, no campo profissional e
familiar, ja que aquele que sabe gerir seus gastos, possui melhor disposicdo para enfrentar os outros

campos do seu cotidiano.

Referente as publicacdes de estudos voltados a tematica abordada, observa-se que existem

grandes literaturas sobre o assunto, além do crescimento de interesse por parte dos oOrgaos
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competentes, sobre a educacdo financeira para as criangas e jovens, hd um consenso entre os autores
que a educacao financeira nas escolas, possibilita os alunos adquirirem melhor entendimento sobre

financas e investimentos, se tornando, assim adultos mais conscientes e com mais equilibrio

financeiro.
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