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Resumo: Entre as varias técnicas utilizadas no
desenvolvimento da educagcdao ambiental, as trilhas
ecoldgicas interpretativas se apresentam como uma
ferramenta de grande potencial, pois inserem o
visitante diretamente no ambiente natural local. No
Brasil, grande parte das atividades em trilhas
ambientais sdo realizadas em areas de Unidades de
Conservacao. O presente trabalho avaliou o potencial
floristico da trilha do Curumim, localizada ao lado da
sede do Parque Estadual do Cunhambebe, em
Mangaratiba no estado do Rio de Janeiro, com a
finalidade de adequa-la como trilha sensorial. Foi
realizado o levantamento floristico, por meio de censo
do fragmento florestal. Ap6s coletados os dados foram
calculados a composicdo floristica e estrutura
fitossocioldgica horizontal. Como resultados
encontrou-se baixa diversidade, indicando um
fragmento em estagio inicial de regeneracgdo e presenca
dominante de 3 espécies: Guarea guidonia (carrapeta),
remoto, (pau jacaré) e Artocarpus heterophyllus
(jaqueira). A carrapeta e o pau jacaré tem carateristicas
de tronco que podem ser exploradas pelo tato, e a
Jaqueira, apesar de exdtica ao Bioma Mata Atlantica, é
bastante conhecida pela populacdo pelo consumo
alimenticio de seu fruto, da qual tem varios aspectos
sensoriais. Além disso, foram encontrados, em menor
quantidade, outras espécies com potencial sensorial.
Assim, conclui-se que ha possibilidade de adequacgao
sensorial da trilha a partir das espécies florestais
existentes e recomenda-se o desenvolvimento de um
roteiro para conducdo dos visitantes na trilha que
indique essas espécies arbdreas e suas caracteristicas
floristicas.

Palavras-chave: levantamento floristico, inclusdo
socioambiental, unidade de conservacdo, trilha
interpretativa.

Abstract: Among the various techniques used in
environmental education development, interpretive
ecological trails present themselves as a tool of great
potential, as they directly insert visitors into the local
natural environment. In Brazil, many environmental
trail activities are carried out in Conservation Units
areas. This study evaluated the floristic potential of the
Curumim trail, located next to the headquarters of the
Cunhambebe State Park, in Mangaratiba - Rio de
Janeiro, with the aim of adapting it as a sensory trail o.
A floristic survey was conducted through a census of
the forest fragment. After the data was collected,
floristic composition and horizontal phytosociological
structure were calculated. The results showed low
diversity, indicating a fragment in an initial stage of
regeneration and the dominant presence of three
species: Guarea guidonia (carrapeta), Piptadenia
gonoacantha (pau jacaré), and Artocarpus
heterophyllus (jaqueira). carrapeta and pau jacaré have
trunk characteristics that can be explored by touch, and
although exotic to the Atlantic Forest Biome, Jaqueira
is well known to the population for the consumption of
its fruit, which has various sensory aspects. In addition,
other species with sensory potential were found in
smaller quantities. Thus, it was concluded that there is
a possibility of sensory adaptation of the trail based on
the existing forest species and the development of a
script for guiding visitors on the trail that indicates
these tree species and their floristic characteristics is
recommended.

Keywords: floristic survey, socio-environmental
inclusion, conservation unit, interpretive trail.
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INTRODUCAO

Ao longo dos séculos o ser humano utilizou os
recursos naturais sem pensar na sua finitude ou nos
impactos negativos gerados. E assim, 0s ecossistemas
sofrem constantemente inimeras mudangas para a
atender o desenvolvimento tecnoldgico e industrial, a
urbanizacdo e o crescimento das populacoes
(BUZATTO e KUHNEN, 2020), gerando também
neste processo a poluicdo, a contaminacdao e o
desmatamento dos ambientes naturais (PFITER et al.,
2016). Impondo a sociedade atual diversos desafios
socioecolégicos para o desenvolvimento de
estratégias que possam ampliar a conservacao e
preservacdo ambiental (ARDOIN e BOWERS,
2020).

Diante dessa realidade, a educacdo ambiental
pode ser uma importante estratégia no apoio a
conservacao e preservacao, possibilitando a criacao
de espacos sinérgicos, garantindo oportunidades para
cientistas, lideres, governantes e membros da
comunidade convergirem sobre o assunto (ARDOIN
et al., 2020). Desta forma, a educacao ambiental pode
assumir como seu principal foco de trabalho o
desenvolvimento de técnicas que busquem o
despertar da consciéncia humana a respeito dos
problemas ambientais e suas consequéncias, partindo
de experiéncias teoricas e praticas relacionadas ao
contexto ambiental em que o individuo se encontra
inserido (COLMAN, 2017).

Diante de inimeras técnicas utilizadas no
desenvolvimento da educacdao ambiental, as trilhas
ecoldgicas se apresentam como uma ferramenta de
grande potencial, pois oferecerem contato direto com
diversos elementos naturais de forma dinamica e
interligada, favorecendo uma intima relacdo entre o
participante e os componentes naturais (LIMA e
SILVA, 2020). As trilhas ecolégicas, em geral,
facilitam a socializacdo e a construcao coletiva de
conhecimento. Este tipo de atividade facilita a
reflexdo por parte do individuo com relagdo aos
aspectos ambientais na qual ele se relaciona. E assim,
contribui para que o individuo passe a agir em prol de
beneficios que o ambiente visitado possa oferecer
para a conservagao da natureza (MORITZ, 2014).

No Brasil, grande parte das atividades em
trilhas ambientais sdo realizadas em areas de
Unidades de Conservacao. Essas areas podem ser de
gestao federal, estadual e municipal, além da

iniciativa privada, conforme descrito na Lei n° 9.985,
de 18 de julho de 2000, que criou o Sistema Nacional
de Unidades de Conservacao (SNUC) (BRASIL,
2000). Um dos treze objetivos do SNUC é “favorecer
condicOes e promover a educacdo e interpretacao
ambiental, a recreacdo em contato com a natureza e o
turismo ecolégico”. Associando-se as diretrizes
propostas pela Politica Nacional de Educacdo
Ambiental (1999) que incentiva em suas praticas nao
formais a “sensibilizacdo da sociedade para a
importancia das unidades de conservacao” (BRASIL,
1999). Com isso, ao longo dos anos, diversas acoes
educativas comecaram a ser desenvolvidas em
parcerias com as unidades de conservagao, como
atividades contemplativas, vivéncias na natureza e
trilhas interpretativas.

As trilhas ecolégicas ou ambientais
consideradas como interpretativas se enquadram em
percursos orientados metodologicamente, ndo

devendo ser confundidas com apenas “picadas
abertas na mata”, e assim associadas a processos com
potencial educativo (BLENGINI et al., 2019). As
trilhas interpretativas, como uma forma de educagao
ambiental, podem propiciar atividades que revelam
os significados e as caracteristicas do ambiente por
meio do uso dos elementos originais, e assim ser
usadas como instrumento basico em programas de
educacdo ao ar livre (TABANEZ e PADUA, 1998).
Atividades ao ar livre podem auxiliar no estimulo de
todos os sentidos sensoriais: visao, audi¢ao, paladar,
tato e olfato. Quando utilizados os sentidos em
conjunto e estimulados, pode facilitar o processo de
aprendizagem do ser humano (CAVALCANTE e
MOURA, 2014).

Segundo dados da Pesquisa Nacional de
Saude (PNS) 2019, 8,4% da populacdo brasileira,
cerca de 17,3 milhoes de pessoas a partir 2 anos de
idade, possuia algum tipo de deficiéncia, seja na
visdo, audicao, fisica ou até mesmo cognitiva (IBGE,
2019). Diante disso, surge mais um desafio, tornar a
educacao ambiental inclusiva. A inclusdao de pessoas
com deficiéncia em atividades propostas em areas
naturais como exercicios fisicos, recreacdo e
contemplacdo da natureza favorece a elevagao da
autoestima e socializacao dessas pessoas (BENTO e
THOMAZI, 2013). Nessa perspectiva, as trilhas vao
além de um simples percurso localizado em
ambientes naturais, pois consistem em uma
ferramenta pedagdgica que possibilita o aprendizado
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pratico. E assim, podem contribuir na inclusdao de
pessoas com deficiéncia na percepcdo sobre as
questdes ambientais se estiver devidamente
adaptada.

A adaptacao das trilhas ecologicas ao acesso
de todos exige trabalho conjunto, desde treinamento
especial aos guias para receber o ptiblico a adaptagao
do terreno e levantamento de informacgoes relativas ao
meio biofisico. A implantacdo de trilhas
interpretativas deve levar em consideracdo fatores
como potencial da area, no que diz respeito a espécies
sensoriais, importancia ecoldgica e beleza cénica
(CARVALHO e BOCON, 2004). Um passo
importante para a introducao dessa atividade
educativa é o reconhecimento preliminar da
vegetacdo, denominado levantamento floristico, que
tem como intuito adquirir informacdes do ambiente
que podem ser utilizadas para construcao da trilha
(AMARAL et al., 2013). Essa andlise do ambiente
permite verificar espécies locais que possuem
propriedades interessantes para agucar os sentidos,
proporcionando conhecimentos a respeito do local em
questdao e suas caracteristicas e aspectos, além de
proporcionar momentos de recreacdo. Com o
levantamento desses dados € possivel realizar um
planejamento mais efetivo das trilhas, favorecendo o
alcance do seu objetivo.

A fim de estimular essa alternativa, o presente
trabalho teve como objetivo avaliar o potencial
floristico da trilha interpretativa nomeada como
“Curumim”, no Parque Estadual do Cunhambebe
(PEC), localizada no municipio de Mangaratiba, no
estado do Rio de Janeiro, a fim de adequa-la como
trilha sensorial.

MATERIAL E METODOS
AREA EM ESTUDO

A area de estudo esta localizada no municipio
de Mangaratiba/RJ (Figura 1) na zona de
amortecimento do Parque Estadual do Cunhambebe
(PEC) em sobreposicio com a Area de Protecdo
Ambiental Estadual de Mangaratiba (APA
Mangaratiba). A vegetacdao é caracterizada por
formacoes tipicas de Floresta Ombrofila Densa,
Submontana, do bioma Mata Atlantica (INEA, 2015a,
2015b). O clima da regido, segundo classificacdo de
Koppen, é do tipo Af, caracterizado como tropical
umido, as chuvas sao bem distribuidas ao longo do

ano e ha auséncia de estacdo seca (INEA, 2015b). Os
maiores indices de precipitacio ocorrem entre
novembro e abril, com médias de 124,4 e 208,7mm.
A temperatura média mensal varia entre 24,9 e 26,2°C
(de dezembro a abril) e 21,2 e 21,5°C (de junho a
setembro), e umidade relativa do ar média é de 79%,
variando entre 75 e 82% (INEA, 2015b).

Inaugurada, em treze de julho de 2017 pelo
Instituto Estadual do Ambiente (INEA, 2017), a
Trilha do Curumim, ao lado da Sede Administrativa
Vale do Sahy, Mangaratiba/RJ (INEA, 2015a) possui
1.300 metros de extensdo e abrange uma area de 6,77
hectares. A iniciativa da criacdo de uma trilha
adaptada para pessoas com deficiéncias fez parte da
comemoracao de quase uma década de criacdao do
PEC (INEA, 2017). Entretanto, a trilha ainda ndo esta
adaptada para atender todos os tipos de deficiéncias,
da qual é uma demanda da administragdo da unidade.

Figura 1: Localizacdo da 4rea amostrada no levantamento floristico,
na regido da Mata Atlantica.
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PROCESSAMENTO E METODO DE
AMOSTRAGEM

O levantamento floristico foi realizado em
2019 a partir de um censo da vegetacdo arborea.
Foram medidas a circunferéncia a 1,30 m do solo
(CAP) com fita métrica e a altura total estimada (Ht)
das plantas com CAP > 31,4 cm. Além disso, todas as
plantas foram identificadas usando o sistema de
classificacdo APG IV (APG, 2016) com suas
respectivas coordenadas geograficas obtidas por
GPS.

Os valores de CAP foram convertidos para
DAP (didmetro a 1,30 m do solo), proporcionando
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que os individuos amostrados fossem agrupados em
classes de diametro, com amplitude de 5 cm e limite
inferior da primeira classe igual 20 cm,
proporcionando obter a distribuicdo diamétrica do
fragmento. Além disso, a composicao floristica
(Equacgoes 1, 2 e 3) e estrutura fitossociologica
horizontal foi descrita de acordo com valores
absolutos e relativos (Equagoes 4 a 8) do fragmento,
assim como a respectiva area basal (Equacao 4) de
cada individuo, para obtencdo da area basal total do
fragmento (Equacao 5) (SCOLFORO e MELLO,
2006).
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Onde: n, = namero de individuos amostrados
da i-ésima espécie; N = nimero total de individuos
amostrados; S = nimero total de espécies amostradas;
n = numero de individuos de uma determinada
espécie; gi = area basal individual (cm?); Area = area
total da amostragem (ha) G = area basal total; DAP =
didametro a 1,30 m do solo; DR = Densidade relativa;
DoR = Dominancia relativa.

Ao término do processamento foi gerado
mapas e relatorio final, onde foram apresentados os
resultados a equipe gestora do PEC e apontada
algumas recomendacdes a Unidade de Conservacao,
descritas nos resultados a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No total foram identificados e mensurados
409 individuos arbéreos (404 vivos e 5 mortos),
pertencentes a 23 familias, 25 géneros e 30 espécies.

21 individuos ndo foram identificados, sendo destes
19 por falta de informagdo. A area total onde ocorreu
o levantamento floristico da trilha foi de 6,77 ha
(Figura 2).

Figura 2: Mapa da trilha com os individuos arbdéreos amostrados.
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As familias Lauraceae, Meliaceae e Moraceae
apresentaram maior numero de individuos. As trés
espécies com maior ocorréncia foram Guarea
guidonia (L.) Sleumer (carrapeta), Piptadenia
gonoacantha (Mart.) J. F. Macbr. (pau-jacaré) e
Artocarpus heterophyllus Lam. (jaqueira). Essas
espécies apresentaram maior Indice de Valor de
Cobertura (IVC), devido a sua alta dominancia no
fragmento estudado (Tabela 1).

Os indices de dominancia de Simpson,
diversidade de Shannon e Equabilidade de Pielou,
foram respectivamente, 0,1849, 0,8841 e 0,2575.
Esses parametros indicam uma baixa diversidade,
pois mesmo tendo um nimero abundante de espécies
a distribuicdo de individuos em cada uma delas é
desigual. Principalmente, quando comparamos as 5
espécies de maior [IVC com as demais. A Piptadenia
gonoacantha (pau jacaré) e a Artocarpus
heterophyllus Lam. (jaqueira), apresentaram O0s
maiores valores de dominancia relativa, mesmo nao
possuindo o maior IVC.

A espécie com maior nimero de individuos
(DA) foi Guarea guidonia (L.) Sleumer, vulgarmente
conhecida como carrapeta, é uma arvore nativa
brasileira e que possui ampla distribuicdo na Mata
Atlantica (LORENZI, 2002). Além disso, essa
espécie € tipica de mata ciliar (OLIVEIRA, 2013),
podendo suportar areas propensas a alagamentos
(SALAMENE et al., 2007). Neves e Peixoto (2008),
em estudo realizado em remanescentes em

DOI: https://doi.org/10.24979/ambiente.v16i1.1201



https://periodicos.uerr.edu.br/index.php/ambiente/article/view/1201

Ambiente: Gestao e Desenvolvimento — ISSN:1981-4127

Vol. 16 n° 1. Jan/Abr 2023.

regeneracao de Floresta Atlantica secundaria na
Reserva Bioldgica de Pocos das Antas, Silva Jardim
- RJ, observaram a espécie presente tanto no sub-
bosque quanto no dossel da comunidade, condicao
bem similar ao observado no presente fragmento.
Junior Bayldo (2014) e Silva et al. (2023) também a
classificaram como uma espécie rustica em fungao de
se desenvolver em ambiente de intensa pressao
antrépica e desfavorecido em relagdo as condigoes de
solo e relevo. O fragmento estudado fica muito
préximo a areas urbanas e rodovias, sofrendo assim
grande pressdo antropica, o que pode explicar a maior
presenca dessa espécie em comparagao as demais que
precisam condicOes ambientais mais favoraveis ao
seu desenvolvimento. Quanto a sua utilizacdo para a
trilha interpretativa, suas caracteristicas fisicas podem
ser facilmente utilizadas para desenvolvimento da
visdo e do tato, ja que seu tronco costuma ser
contorcido e mantem folhas todo o ano. Além disso,
seu fruto é dispersado por aves (LORENZI, 2002), o
que pode contribuir para o avistamento de passaros
em sua época de frutificacdo, mais uma caracteristica
atrativa aos visitantes da trilha. Além disso, a espécie
tem ampla utilizacdo na medicina tradicional caseira
(LORENZI e MATOS, 2008), o que pode ser
explorado pelos guias durante o percurso. Assim,
apesar de sua grande densidade no fragmento
estudado recomenda-se sua manutengao natural, pois
esta contribuira para a condugao da regeneragdo da
floresta.

A espécie Piptadenia gonoacantha (Mart.) J.
F. Macbr. (pau-jacaré), de ocorréncia natural na
regido e no Bioma Mata Atlantica (CARVALHO,
2003), apresentou os maiores resultados de
densidade, dominancia e valor de cobertura. Esse fato
é explicado pela espécie ser avaliada como uma
espécie pioneira, que depende de luz, podendo até ser
diagnosticada como espécie invasora em locais
perturbados, o que é caracteristico da area estudada
(LORENZI, 2002). Entretanto, considerando que o
fragmento estd em estadgio de regeneracdo, a
tendéncia é que esta espécie com tempo comece a sair
do sistema em detrimento do desenvolvimento das
demais espécies. Assim, a avaliacdo é que essa
espécie ndo seria um problema no desenvolvimento
dos objetivos da trilha interpretativa, compondo
naturalmente o sistema. Suas caracteristicas fisicas
podem ser amplamente exploradas para o
desenvolvimento sensorial do tato, ja que seu nome
popular é referéncia as suas cristas aculeadas

presentes em seu tronco (CARVALHO, 2003) e
podem ser trabalhadas junto aos visitantes. Suas
sementes sdo leves, planas e arredondadas e tém
dispersao principalmente por gravidade
(CARVALHO, 2003), assim em seu periodo
reprodutivo pode ser explorada junto aos visitantes
para coleta proximos aos individuos. Além disso,
suas sementes ndao apresentam dormeéncia, precisam
de pouco beneficiamento para seu plantio, o que pode
ser um fator a ser explorado junto aos visitantes com
atividade complementar a trilha em sementeiras.

Tabela 1: Parametros da estrutura horizontal das espécies
inventariadas na trilha sensorial do Parque Estadual do Cunhambebe.

Espécies Individuos DA DR DoA DoR IVC IVC%
Guarea guidonia (L.) Sleumer 145 21,42 3545 1,55 17,80 53,25 26,62
Diptadenia g””f,f:c"b"r’h" (Mart,) J. F. 77 1137 1883 243 27.89 46,72 2336
Artocarpus heterophyllus Lam. 46 6,79 11,25 1,99 22,78 34,02 17,01
Gallesia integrifolia (Spreng.) Harms 26 3,84 636 1,05 12,08 1844 922
Nectandra oppositifolia Nees 29 428 7,09 028 3,18 10,27 5,13
Nio identificada 21 3,10 513 022 251 7,64 3,82
Mangifera indica L. 1 0,15 024 032 3,64 38 19%
Aegiphila integrifolia (Jacq.) Moldenke 8 1,18 1,96 0,14 1,65 3,60 1,80
Ficus sp. 6 0,89 147 0,10 1,16 263 132
Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan 4 0,59 098 0,08 092 19 095
Casearia sp. 3 0,44 0,73 0,00 1,06 1,89 0,95
Machaerium hirtum (Vell.) Stellfeld 5 0,74 1,22 0,05 057 1,79 0,90
Nectandra sp. 2 030 049 0,11 123 1,72 0,86
Guapira opposita (Vell.) Reitz 4 0,59 098 0,02 027 125 0,62
Cupania oblongifolia Mart. 3 0,44 0,73 0,02 025 099 049
Cecropia pachystachya Trécul 3 0,44 0,73 0,02 025 098 049
Casearia sylvestris Sw. 3 044 0,73 0,02 024 097 049
Senna multijuga (Rich.) H. S. Irwin & 3 044 073 002 024 097 048
Barneby
Spamttospermaslce}l:liimhum (Vell.) K. 5 030 049 002 024 073 037
Trema micrantha (L.) Blume 2 0,30 049 0,01 0,16 0,65 032
Anadenanthera colubrina var. cebil
(Griseb.) Altschul 1 0,15 024 0,02 024 049 024
Quiina glaziovii Engl. 1 0,15 024 001 0,17 041 021
Morfo-espécie 5 1 0,15 024 001 0,15 039 0,20
Morfo-espécie 2 1 0,15 024 001 0,13 038 0,19
Sapium glandulosum (L.) Morong 1 0,15 0,24 0,01 0,11 036 0,18
Morfo-espécie 1 1 0,15 024 001 0,11 036 0,18
Erythroxylum pulchrum A. St. -Hil. 1 0,15 0,24 0,01 0,10 034 0,17
Psidium cattleianum Sabine 1 0,15 024 0,01 0,09 034 0,17
Andira anthelmia (Vell.) Benth. 1 015 024 0,01 008 033 0,16
Citharexylum myrianthum Cham. 1 0,15 0,24 0,01 0,07 031 0,16
Virola sp. 1 0,15 024 0,00 006 030 0,5
Total Geral 404 59,67 100 8,68 100 200 100

Fonte: Os autores. DA — densidade absoluta; DR — densidade
relativa; DoA — dominancia absoluta; DoR — dominancia relativa;
IVC — indice absoluto de valor de cobertura e IVC % — indice
relativo de valor de cobertura.

A carrapeta e pau-jacaré tem caracteristicas
foliares bem diferentes, como sdo as duas espécies
mais presentes no fragmento este pode ser um ponto
a ser explorado junto aos visitantes, demostrando
varidveis botanicas visuais. A carrapeta tem folhas
mais densa e penadas, ja a do pau jacaré sao bem
pequenas em pares de foliolos (caracteristico da
familia das leguminosas).

A terceira espécie mais presente no fragmento
foi a Artocarpus heterophyllus Lam., a jaqueira, que
é uma espécie exoética no Brasil. Arvore nativa do
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sudeste asiatico, que devido aos seus frutos carnosos,
foi introduzida em diversos paises com o intuito
alimentar (ARAUJO e PAES LIMA, 2012), porém,
tem se tornado indesejavel em alguns locais, a
exemplo do Parque Nacional da Tijuca no Rio de
Janeiro (ABREU e RODRIGUES, 2010). Essa
espécie é amplamente conhecida devido aos seus
grandes frutos ovalados que se originam no tronco e
servem como alimentacdo a humanos e animais
silvestres. Tal fato acaba tornando-a como uma
espécie invasora e agressiva, pois ao fornecer grande
quantidade de alimento a fauna, acaba se tornando
preferencial entre os animais e favorecendo sua
propagacdo. Apesar da jaqueira apresentar tais
problematicas, a mesma pode ser utilizada, de forma
controlada, no estimulo de sentidos como o olfato
pelo odor caracteristico e tato pela estrutura foliar,
como também na aproximacao e identificacdo do
publico, haja visto que, essa espécie apresenta uma
forte relacdo com a populagdo. Quanto ao fragmento
o0 ideal seria diminuir aos poucos a quantidade de
individuos arbéreos da jaqueira, entretanto como o
processo de retirada implica em custos, o ideal seria
o recolhimento de parte dos frutos para diminuir sua
propagacdo no fragmento, enquanto outras espécies
sao inseridas no sistema.

Segundo o FERRARO (2007), no relatério do
MAPPEA, o processo da educacao ambiental deve
ser emancipatério permitindo que os atores se
reconhecam nesse processo, para que sejam agentes
de transformacdo. Ao promover a familiaridade com
essa espécie, por exemplo, a trilha interpretativa
torna-se mais proxima aos participantes, permitindo
um processo mais inclusivo e faz com que reconheca
a natureza em outros meios.

Na sequéncia encontramos de IVC
encontramos a Gallesia integrifélia, mais conhecida
como pau d’alho, por apresentar um odor em seu
tronco semelhante ao de alho. Essa espécie é nativa
da Mata Atlantica (CARVALHO, 2003), considerada
longeva, pode indicar um estagio sucessional mais
avancado dependendo de sua idade. Na trilha
sensorial pode-se ser estimulado o olfato dos
visitantes, fazendo um pequeno corte em seu tronco.
Além disso, suas sementes sao leves, de dispersao
anemocorica (pelo vento), o que geralmente desperta
o interesse de criancas. Sendo mais uma espécie a ser
considerada na conducdo da trilha e percepcao do
visitante.

Outra espécie encontrada em quantidade
regular foi a Nectandra oppositifolia, comumente
conhecida como canela branca ou canela ferrugem, é
uma espécie nativa, e como das demais canelas,
possui odor forte que também pode ser explorada
olfativamente (Quinet et al., 2015). Seu nome vulgar
é derivado da sua floracdo, pequenas flores brancas
que ao secar ficam de cor semelhante a ferrugem. Tal
caracteristica pode ser explorada nas visitas que
ocorram em seu periodo de floracao. Também foram
encontradas outras espécies de canela, que podem ser
utilizadas com o mesmo intuito olfativo.

Dentre as demais espécies identificadas pode
ser interessante chamar atencdo para as espécies
Anadenanthera colubrina, angico branco, pela sua
floracdo. Da mesma familia a Anadenanthera
colubrina var. cebil, angico vermelho, pela sua casca
externa bem rugosa (CARVALHO, 2003). A Senna
multijuga (Rich.) H. S. Irwin & Barneby, conhecido
como pau cigarra, durante sua floracio em tom
amarelo vivo, que sdao bastante exuberantes e
chamativas, além de perfume suave (CARVALHO,
2003).

Vale a ressalva que toda espécie florestal pode
ser utilizada no processo de sensibilizacao, desde que
seja previsto isso na elaboracdo do roteiro dessa
trilha, bem como objetivo que queira se alcancar. A
ideia é que todas essas espécies possuam placas de
identificacdo no percurso da trilha.

Devido ao alto grau de dominancia de poucas
espécies, recomenda-se promover o recrutamento de
novas espécies para ampliar a exploracdao dos
sentidos aos visitantes da trilha. Considerando que o
fragmento florestal avaliado é parte de uma area em
regeneracao da Mata Atlantica, o ideal é inserir na
trilha espécies nativas do ambiente. Como sugestdao
de espécies de ocorréncia na Mata Atlantica e bem
conhecidas indicamos a possibilidade de plantio no
fragmento as seguintes espécies: palmito jucara
(Euterpe edulis), utilizado para a fabricacao de acai;
aroeira (Schinus terebinthifolius), conhecida como a
pimenta rosa e bastante utilizada na alimentacao;
Frutiferas como a Pitanga (Eugenia uniflora);
jenipapo (Genipa americana) e grumixama (Eugenia
brasiliensis); além das mais conhecidas e admiradas
pela floragdo exuberante tais como os ipés e as
quaresmeiras. Entretanto, destaca-se que € necessario
fazer uma avaliacdo mais detalhada por espécie para
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que estas consigam permanecer no fragmento
conforme demais varidveis ecossistémicas (solo,
disponibilidade de agua e luz, crescimento, dentre
outras).

Importante destacar que deve ser evitada a
utilizacao de espécies que possuam as seguintes
caracteristicas: presenca de espinhos e actleos; frutos
grandes e pesados; raizes tabulares, folhas cortantes
e espécies que possam causar intoxicacao, alergia ou
algum tipo de mal a saude, tendo em vista que o local
recebe grande numero de pessoas e ndo sera um
fragmento de regeneracdo para preservagao, mas sim
de conscientizacdo e conservagao.

A presente trilha termina em um pequeno
corrego, que pode ser ultrapassado facilmente por
pessoas sem deficiéncia. Apds esse cérrego, em
pouco metros, existem ruinas de estruturas fisicas da
época do Brasil colonia e o periodo de escraviddo que
podem ser exploradas como importante aspecto
sociocultural na regido. Entretanto, devido a
dificuldade de acesso a esse trecho, essa parte da
trilha ndo é inclusiva e assim ndo atende a demanda
avaliada. Mas, por ser muito proxima a trilha
Curumim, e possuir grande valor histérico é
importante que esse aspecto seja trabalhado junto aos
guias para ser parte da visitacdao em grupos onde ndao
ha limitacdo de acesso.

CONSIDERACOES FINAIS

A trilha do Curumim tem grande potencial de
utilizacdo para atividades de educagdo ambiental,
tendo em vista a proximidade com a sede do Parque
Estadual do Cunhambebe que possui auditorio e
capacidade de recepcao e conducdo dos visitantes,
inclusive com algum tipo de deficiéncia. Os
resultados floristicos avaliados demostraram que as
espécies arboreas presentes no fragmento florestal
podem ser utilizadas para exploracdo dos demais
sentidos de forma a incluir as pessoas com algum tipo
de deficiéncia na experiencia de visitacdo e ampliar a
inclusao social local.

Foi verificado que o fragmento possui baixa
diversidade, com a identificacio de apenas 30
espécies e grande dominancia das espécies: Guarea
guidonia (L.) Sleumer, vulgarmente conhecida como
carrapeta, Piptadenia gonoacantha (Mart.) J. F.
Macbr, vulgarmente conhecida como pau jacaré e
Artocarpus  heterophyllus Lam, vulgarmente

conhecida como jaqueira. Foi identificada
caracteristicas fisiolégicas em todas as espécies que
podem ser utilizadas para explorar outros sentidos
humanos, para além da visao. Além disso, apesar de
poucos individuos presentes no local das outras
espécies arboreas identificadas, estas tém grande
potencial para utilizacdo na educacdo ambiental
sensorial, conforme descrito nos resultados. O
fragmento sofre com bastante interferéncia antrépica
e ainda esta em estagio inicial de regeneracao, assim
espera-se que ao longo dos proximos anos a
diversidade aumente naturalmente. Para além do
processo natural, também podera se inserir na trilha
algumas espécies florestais que levem maior conexao
e atendam a inclusdao social em seus diversos
aspectos. Para isso, recomenda-se que novos estudos
sejam realizados de forma a avaliar as condi¢oes
ecologicas locais.

A partir dos resultados encontrados
recomenda-se o desenvolvimento de um roteiro para
conducdo dos visitantes na trilha que indique as
espécies arboreas e suas caracteristicas floristicas.
Esse documento facilitara os guias a apresentar
aspectos que va ao encontro da satisfacdo e
apreciacdo dos visitantes em sua visita conforme sua
limitacdo ou permita explorar e sensibilizar os demais
visitantes sem deficiéncia para a importancia na
inclusdo social nas atividades de educacao ambiental.
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